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Résumeé :

Introduction : Les recherches dans I'enseignement médical sont en pleine progression.
L’'image, et plus particulierement la bande dessinée, parait étre peu employée en
pédagogie dans la formation des médecins. Nous avons donc entrepris une revue
systématique de la littérature pour identifier comment le médium bande dessinée était
utilisé dans I’enseignement médical.

Méthodes : Pubmed, Google scholar, Sudoc et Worldcat ont été explorés pour récupérer
les données jusqu’en décembre 2015. Une recherche via mots Mesh et une autre via
mots combinés ont été effectuées. Les références étaient incluses si celles-ci
correspondaient a la question et intéressaient simultanément les themes de la bande
dessinée et de la pédagogie médicale. La sélection portait sur des articles en anglais ou
en frangais.

Résultats : Nous avons identifié 37 références correspondant a cette question. 23
d’entre elles s’intéressaient a l'utilisation du médium bande dessinée comme un
dispositif facilitant I'apprentissage car plus ludique, plus compréhensible et donc plus
facilement mémorisable. 18 références le décrivaient comme un outil d’auto-réflexivité
et 14 l'employaient comme un outil d’apprentissage de la compétence en
communication en santé.

Conclusion : Ce travail montre que le médium bande dessinée aurait sa place, comme
outil, dans 'enseignement médical des étudiants et des médecins. Il parait cependant
important de réaliser d’autres travaux, pour valider et développer une telle pratique,
qui serait alors complémentaire a celles déja utilisées.

Mots clés:
Bande dessinée, BD, comics, graphic novel, enseignement médical, pédagogie médicale,
professional education
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INTRODUCTION :

Ayant grandi auprés de parents enseignants, j'ai toujours porté un intérét tout particulier a la
pédagogie. Au sein du département de médecine générale de Poitiers, la recherche posséde une place
importante et en constante évolution. Mon travail de thése s’est donc assez naturellement orienté dans ce

domaine.

Par ailleurs, j’attache beaucoup d’importance a I'art. C'est une réelle passion pour moi. J’ai donc
souhaité mener un travail associant ces 2 domaines, art et pédagogie. Mais le champ artistique est vaste et
c'est mon directeur de these, Benoit TUDRE], qui m’a orienté vers la bande dessinée et m'a proposé ce
travail pertinent. Nous avons demandé a Carlos MACHADO e MOURA de le codiriger afin d’avoir un point

de vue de spécialiste concernant ce theme de la bande dessinée.

La bande dessinée a la particularité de méler des messages iconiques et narratifs de maniere
simultanée. En réalisant de courtes recherches, ce sujet associant la bande dessinée et I'enseignement
médical m’a véritablement passionné. L’utilisation de cet outil bande dessinée est en plein essor dans
certaines universités. Il me paraissait donc intéressant d’analyser comment il était utilisé dans
I'enseignement médical. Une participation méthodologique de la maison de la B.D. a Blois (41) et de la Cité
internationale de la bande dessinée et de 'image a Angouléme (16), nous a permis de réaliser un travail
rigoureux. De plus, les recherches scientifiques, concernant la stratégie de récupération d'une revue de
littérature la plus pertinente possible, nous ont été présentées par Nicolas DOUX (responsable de la

section médecine - pharmacie du centre de documentation et des recherches documentaires).

Le travail de these est certes stimulant, mais le résultat de ce travail reste souvent rangé dans des
bibliothéques, sans pouvoir apporter une contribution active dans I’'évolution de la recherche médicale.
Nous avons donc, avec mon directeur de thése, décidé de réaliser un travail sous forme d’article original

avec les regles de publication PRISMA.

Outre mon objectif, a courts termes, de devenir assistant spécialiste de médecine générale et de
poursuivre une carriere hospitaliére, j'envisage de devenir un acteur de la pédagogie médicale a part

entiere. D'ou I'intérét pour moi, de la publication d’un tel article.

Nous avons choisi de réaliser une revue systématique de la littérature pour répondre a la

question : « comment le médium bande dessinée est-il utilisé dans I’enseignement médical ? ».

La revue Medical Teacher a été choisie pour une publication. L’article sera traduit et envoyé apres
la soutenance. L’intérét principal de cette démarche étant d’améliorer un maximum la pertinence et la

qualité de l'article.



ARTICLE ORIGINAL

Introduction:

L’enseignement médical est en plein essor et les recherches dans ce domaine sont nombreuses. La
réflexivité, guidée par les enseignants, est une révolution quant a l'auto-formation des étudiants en
médecine.

Les cours traditionnels utilisés dans I'enseignement, sont parfois définis comme ennuyeux avec
un taux de mémorisation bas (Fortin and Legault 2006). De nombreuses méthodes d’apprentissage a
destination des étudiants existent (Abdulmajed, Park, and Tekian 2015). Il parait important d’utiliser
d’autres outils d’enseignement qui permettraient d’améliorer la mémorisation, de stimuler
I'apprentissage dans un contexte dynamique et amusant (Park, Kim, and Chung 2011).

Nous nous demandons alors si la bande dessinée (BD) peut avoir sa place comme outil a part
entiére dans I'apprentissage et la réflexivité. Grace a sa présentation singuliére associant simultanément
messages iconiques et narratifs, ce médium semblerait étre pertinent sur plusieurs points : en termes de
qualité visuelle, grace a sa facilitation de mémorisation (inel and Balim 2013), en termes de
communication et d’expression personnelles comme l'auto-réflexivité (Czerwiec 2015) ou encore, en
termes de mise en situation avec le développement potentiel de compétences communicationnelles
(Tisseron 1977).

Avant de juger si cette récente approche est exploitable, il est intéressant d’explorer ce qui a déja
été fait sur ce sujet. L’objectif de cette recherche est donc d’analyser les différents travaux réalisés dans
I'association de ces deux domaines particuliers, la bande dessinée et 'enseignement médical. Pour ce faire,
nous avons procédé a une revue systématique de la littérature qui répond a la question suivante :

« comment le médium bande dessinée est-il utilisé dans I'enseignement médical ? »



Méthodes:

Méthodes de recherche pour identification d’études significatives
Criteres d’éligibilité

Les recherches ont été effectuées sur internet avec des données publiées jusqu'en décembre
2015. Les langues choisies ont été I'anglais et le francais.

Bien que I'anglais demeure la langue la plus utilisée au niveau des publications scientifiques, au
niveau de la BD, la langue francaise joue un réle extrémement important. Les pays francophones -
spécialement la France et la Belgique - ont une longue tradition en matiere de bandes dessinées et celle-ci
a une profonde pénétration dans le contexte culturel de ces pays. De plus, les premiéres sociétés dédiées a
I'étude du médium - comme le Club des bandes dessinées (CBD, 1962) et la Société d’Etudes et de
Recherches des Littératures dessinées (SOCERLID, 1964) - ainsi que les premieres revues et expositions
critiques de la BD, eurent lieu en France, ouvrant ainsi les portes a son entrée dans des travaux
universitaires et a sa progressive reconnaissance culturelle et 1égitimité artistique et littéraire. Donc une

partie non négligeable du corpus de la bande dessinée continue a étre rattachée a la langue francaise.

Sélection des études

Les criteres d’inclusion prenaient en compte les ouvrages retrouvés avec les mots clés utilisés. IIs
devaient intéresser simultanément les themes de la bande dessinée et de 'enseignement médical et
apporter des réponses a la question de recherche posée. Etaient exclus de la recherche : les ouvrages
concernant I’éducation thérapeutique des patients et les références associant la bande dessinée a des

enseignements autres que celles destinées aux médecins car non spécifiques a la pratique médicale.

Bases de données

Les recherches ont été réalisées via 4 moteurs de recherche avec I'aide d’un bibliothécaire
spécialiste de l'information scientifique. Pubmed est la référence internationale des articles médicaux.
Google Scholar et Worldcat permettent une recherche la plus large possible et donc la plus exhaustive

étant donnée la complexité de cette recherche sur deux domaines différents. Enfin, Sudoc est une
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référence francaise de publications réalisée par les bibliotheques et le centre de documentation de

I'enseignement supérieur et de la recherche.

Mots-clés

Pour réaliser notre revue systématique de la littérature, nous avons utilisé des mots MeSH
correspondant aux mots-clés de la recherche.

Mais la bande dessinée est une forme complexe avec des formats et des caractéristiques tres
variables. Traditionnellement définie comme un médium hybride qui combine I'image et le texte en
séquence sur un support bidimensionnel (McCloud, 1994), elle peut s’exprimer par des genres différents
et ainsi assumer des termes nouveaux. Une recherche par mots combinés est donc réalisée afin de ne pas
omettre la récupération de références importantes et d’élargir le champ de recherche a toute forme de
narration séquentielle par images.

L’ensemble des mots-clés (MeSH et combinés) utilisés est référencé dans le tableau 1

Processus de collecte de données

L’analyse systématique de la bibliographie des ouvrages inclus a permis de récupérer 4 références.
Pour chaque recherche via les mots MeSH ou les mots combinés, la sélection s’est faite en premier
lieu sur le titre du document. Puis, les critéres d’inclusions ont été vérifiés dans le corps du document.
Tous les ouvrages répondant aux critéres ont été répertoriés, y compris si leur sélection avait été
préalablement réalisée avec un autre moteur de recherche. Ensuite les doublons ont été retirés. Enfin, la
mise en commun entre la recherche avec mots MeSH et mots combinés a été réalisée afin de réunir
I'intégralité des références souhaitées et de supprimer d’autres doublons. Une méme référence pouvait

apparaitre dans plusieurs catégories de résultats.

Résultat de recherche

L’objectif était de recueillir les moyens d’utilisation de la BD en pédagogie médicale. L’objectif

secondaire était 'analyse de l'utilité de la BD en pédagogie médicale.
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Résultats

Sélection des études

2539 références ont été retrouvées a l'aide de la recherche MeSH (136) et du regroupement par
mots combinés (2403) (cf diagramme de flux : Tableau 2). L’analyse systématique de la bibliographie des
ouvrages inclus a permis de récupérer 4 références.

Par ailleurs, 'utilisation de mots MeSH est reconnue et validée dans le domaine de la recherche
médicale, mais pas dans la bande dessinée. La méthode des mots combinés nous a permis de trouver 11
références supplémentaires dont 2 a 'aide de la bibliographie. En revanche, certains mots employés se
sont avérés non pertinents dans cette recherche scientifique. Dans le tableau 3 il est indiqué pour chaque

mot, le nombre de références trouvées et le nombre d’articles récupérés.

Caractéristiques d’étude

Six grands types de références ont été répertoriés. Parmi elles, 26 articles de médecine, dont 24
en anglais, publiés dans des revues médicales éclectiques ou spécifiques a une spécialité (médecine
générale, anatomie, chirurgie, physiologie, neurologie, pédagogie médicale) ainsi que des revues
spécialisées dans les sciences sociales, I'information ou la communication. Nous avons aussi référencé 4
ouvrages B.D.: une collection de 2 B.D., a visée ludique, d'un méme auteur frangais et 2 B.D. américaines
d’auteurs différents. L'une, pédagogique en termes d’explication scientifique, I'autre, pédagogique en
termes de récit subjectif d’'un vécu personnel. Ensuite, 4 Theses francaises de Docteurs en Médecine, ont
été incluses ainsi qu'un Master de Politique des Bibliothéques et de la documentation. Nous avons aussi
analysé 1 collection référengant les BD réalisées par des étudiants en médecine. Enfin, a été ajoutée, 1
présentation, référencée comme guide explicatif de I'intérét de la bande dessinée en bibliothéque, réalisée
par la bibliothécaire de la santé de 'Université de Montréal et destinée aux étudiants et aux professeurs
de cette université.

L’intervalle de publication est de 1975 a 2015 avec 27 références publiées aprés 2010. Ce résultat

montre l'essor de l'intérét porté a la bande dessinée ces dernieres années. Parmi les 37 références

retrouvées, 27 ont été publiées en Anglais et 10 en Frangais.
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L’intégralité des références consiste en une publication sous forme de points de vues d’auteurs. Il
n’y a pas de travaux de recherche. Il s’agit exclusivement d’expériences locales intéressantes. Il n’y a pas
d’intégration dans un mouvement organisé en faveur de 'utilisation de la bande dessinée en pédagogie. Il
n’existe pas d’école ou de courant référence concernant cette pratique. Nous n’avons pas référencé de

travaux multicentriques ou sur de longues périodes d’analyse.

Utilisation de la bande dessinée

La BD a été employée de diverses maniéres. Tout d’abord, Green a utilisé le médium bande dessinée en
demandant a ses étudiants de créer leur propre ouvrage référengant une situation complexe qu’ils avaient
vécue. Les bandes dessinées, analysées ensuite en groupe, ont permis d’élaborer une critique constructive
et une amélioration des compétences tant pour le concepteur que pour les lecteurs.

D’autres auteurs ont eux-mémes créé leurs ouvrages. En effet, Park a réalisé son propre outil
d’apprentissage de I'anatomie avec des images et des phylactéres, permettant une compréhension et une
mémorisation de meilleure qualité, basée principalement sur 'humour. Tisseron a lui aussi dessiné un
ouvrage narrant I'histoire de la psychiatrie. L’objectif de cet outil étant une facilitation d’apprentissage de
concepts psychiatriques, via '’humour et 'expression de messages importants, non réalisable par du texte
brut. De plus, Czerwiec a publié une bande dessinée racontant diverses situations complexes qu’il a
vécues. Ces histoires lui ont permis d’'une part, de montrer comment il s’en était sorti ou pas et d’autre
part, d’analyser de maniére rhétorique ses erreurs. Cet ouvrage étant destiné principalement aux
étudiants en médecine. Babaian et Chalian ont eux aussi créé leur propre bande dessinée. Ils ont pu a
travers la BD expliquer, de la maniere la plus pertinente possible, la réalisation d'une thyroidectomie
parfaite.

Enfin, Williams s’est appuyé sur I'analyse de différentes bandes dessinées pour étudier l'intérét de
chacune d’elles quant a leur utilité dans l'enseignement médical. 11 a décrit le nombre conséquent
d’ouvrages anglophones en insistant sur le fait qu’il était important de développer ce mode de travail. Ce
dernier, selon lui, conviendrait idéalement a la représentation des expériences subjectives de 1'auteur en
ce qui concerne la maladie et la souffrance, tout comme il conviendrait parfaitement a I'enseignement des

professionnels de santé.
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Utilité de la BD en pédagogie médicale

L’analyse de contenu de tous ces articles met en évidence trois modes d’utilisation de la bande
dessinée dans I'enseignement médical : (1) Outil facilitant I'apprentissage. (2) Outil d’auto-réflexivité. (3)
Outil d’apprentissage des compétences communicationnelles en santé. Le tableau 4 représente

I'intégralité des références retrouvées grace a cette revue systématique de littérature.

La bande dessinée, un outil facilitant I'apprentissage

Parmi les 22 résultats concernant l'item de l'utilisation de ce médium comme un outil facilitant
I'apprentissage, nombreux mettent en avant l'utilisation combinée du texte et de 'image comme moyen
permettant une amélioration de la mémorisation et de la redistribution de l'information. « The data
indicates a significant improvement of participants’ knowledge following a cartoon based learning tool »
(Sim et al. 2014). En effet, la mémorisation d’'un personnage avec un syndrome de cushing et ses
caractéristiques cliniques exagérées pourrait étre facilitée par le dessin.

La mémoire visuelle serait une part non négligeable de la mémorisation d’informations. (Riot
2013)(Al-Jawad 2015)(inel and Balim 2013)(Bonheur 1994)(15)(Lamade 2000)(Sim et al. 2014)(Rasse,
Giordan, and Girault 1994)(Yu 2014)(Russell et al. 2013)(Schultz 2009)(Babaian and Chalian 2014)

D’autre part, cet outil faciliterait 'attention du lecteur. L’utilisation de 'humour est souvent
énoncée comme lui permettant une adhésion totale. « The most frequent use of cartoons is often the use of
simple humorous drawings as attention getters » (Pease 1991); « Concept cartoons provided students
with an opportunity to learn by having fun; and learn meaningfully and permanently » (inel and Balim
2013). Le caractere distrayant et agréable, via la mise en séquence simultanée d’'images et de textes, est
aussi avancé. (Park, Kim, and Chung 2011)(Pease 1991)(inel and Balim 2013)(Harden and Laidlaw
1992)(Vaccarella 2013)(Zehr 2011)(Tisseron 1977)(Green 2013)(Russell et al. 2013). Les images attirent
le regard, nous sommes plus attentifs et les couleurs ou traits exagérés des personnages nous font rire et
nous incitent a continuer la lecture.

Un autre point est 'amélioration de la communication et de la compréhension du message a faire
passer «Le but est de transmettre, au moyen de I'expression graphique, ce que l'abstraction de I'écriture
ne parvient pas toujours a exprimer » (Grégoire 1992). Certaines références insistent sur la capacité, via la
bande dessinée, de mettre en scene des situations en les exagérant ou en les schématisant. On peut ainsi

mieux comprendre des phénotypes particuliers de patients, comme dans I’hyperthyroidie, avec un patient
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tout en sueurs, submergé de diarrhées et completement excité. L'intérét énoncé étant, via I'image, de
pouvoir simplifier des situations complexes non exprimables par du texte brut ou d’utiliser des dessins et
du texte de maniere a faciliter la compréhension de situations non réalisables avec les autres médiums,
comme le texte seul ou la vidéo par exemple «la BD peut simplifier des situations complexes » (Callay
2005). (Grégoire 1992)(Park, Kim, and Chung 2011)(Pease 1991)(Tisseron 1975)(Vaccarella
2013)(Green and Myers 2010)(Callay 2005)(Sim et al. 2014)(Green 2013)(Schultz 2009)(Babaian and
Chalian 2014)

Cette facilité d’apprentissage conférée a ce médium est aussi retranscrite dans certains articles en
avancant que la lecture de la bande dessinée posséderait un rythme particulier a chaque lecteur. Elle lui
permettrait soit d’avoir une vue globale sur les différents moments de chaque page que d’effectuer a
volonté des retours en arriere pour une lecture optimale. « Le texte, écrit ou dessiné, est déchiffré, repris
au rythme du spectateur qui conserve toujours la possibilité de revenir en arriére » (Tisseron 1975).
L’utilisation de texte en « voix off » ne casserait pas le rythme de lecture de la bande dessinée. Chaque
lecteur pourrait ainsi s’identifier dans sa lecture solitaire (Tisseron 1975)(Callay 2005)(Tisseron 1977) en
gardant toujours la possibilité d’un retour en arriere pour revoir en quoi la situation complexe n’était pas
controlée ou comment le protagoniste se sort de certaines situations.

Enfin, certains résultats orientent l'utilisation du médium bande dessinée en lui attribuant le fait
qu’il améliorerait les compétences et les attitudes non seulement de celui qui produit I'ouvrage mais aussi
de celui qui le lit. « comics serve as a medium for students to demonstrate their own personal
transformations from layperson to physician.» (Green 2015). Des récits de situations médicales
complexes en bande dessinée sont réalisés (« Graphic Storytelling & Medical Narratives » (Green and al.
2015)) et leur interprétation en groupe permettrait une amélioration des conduites tenues par les
lecteurs (ici étudiants en médecine). L’analyse a plusieurs, avec le créateur de 'ouvrage, permettrait une
critique constructive et amélioratrice pour une situation particuliére complexe. Cette analyse en groupe
serait un point essentiel quant au perfectionnement des compétences médicales des étudiants.(Green and
al. 2015)(Kazmar 2015)(Green 2015)(Squier 2015)(Fong 2012)(Green 2013) Le nouveau regard des
lecteurs permettrait de découvrir des éléments non créés volontairement par le dessinateur, 'analyse

serait de ce fait plus pertinente.
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La Bande dessinée, un outil d’auto-réflexivité

Concernant l'item de l'expression d’expériences personnelles, il est fréquemment question de
I'expression des émotions et plus particuliéerement de I'empathie donnée par le créateur mais aussi regue
par le lecteur « this process (comics) facilitates empathy between author and reader. » (Green 2013). Le
médium bande dessinée serait utilisé par les étudiants ou les professionnels de santé comme moyen pour
exprimer de manieére plus significative les ressentis ou histoires plus ou moins bien vécues « By creating
comics, students have an opportunity to express their varied and deeply felt experiences. » (Green 2013).
Raconter en produisant a la fois du texte et de I'image serait pour eux un moyen efficace d’expression de
ressentis mais aussi d’analyse d’erreurs commises au cours de leur propre expérience (Riot 2013). Les
messages produits seraient plus en accord avec leur vécu et avec la fagcon dont ils ont ressenti celui du
patient. (Green and al. 2015)(Riot 2013)(Clar 2013)(Williams 2011)(Green 2015)(Glazer 2015)(Czerwiec
2015)(Green and Myers 2010)(Czerwiec and Huang 2014)(Tisseron 1977)(George and Green 2015)(Yu
2014)(Green 2013)(Védécé 2013)(Védécé 2015) Il est par exemple plus facile de dessiner son propre
visage décomposé lors de situations qui nous échappent plutét que de réaliser de longues descriptions
non exhaustives sur notre ressenti.

Cet outil est aussi employé comme un élément stimulateur d’auto-réflexivité «The comics are a
valuable rhetorical medium » (Czerwiec 2015). 1l est question, dans certains articles, de I'impact de la
réalisation d’'une bande dessinée permettant une réflexion sur sa propre expérience. Ce travail
permettrait a leurs auteurs d’analyser ce qu'il ont fait, ce qu’ils auraient di faire et ce qu’il pourraient faire
si la situation se reproduisait (Green 2015). Ils pourraient ainsi analyser leurs erreurs et exprimer des
situations non descriptibles avec d’autres médiums. Effectivement, I'image peut les aider a mettre en
scene un positionnement inadapté par rapport a leurs patients ou encore des gestes en inadéquation avec
la situation. Le fait de réaliser un tel travail participe au processus de réflexions sur son propre vécu. Ils
s’auto-évaluent dés lors qu’ils créent une bande dessinée les concernant(Green and al. 2015)(Williams

2011)(Kazmar 2015)(Green 2015)(Squier 2015)(Czerwiec 2015)(George and Green 2015)(Green 2013).

La bande dessinée, un outil d’apprentissage des compétences communicationnelles en
santé
Pour le troisieme item, 8 références de la revue insistent sur le lien qui existe entre I'image et le

texte présentés de maniére simultanée « La B.D. met en jeu un processus d'intégration complexe avec la
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compréhension de signaux verbaux et graphiques a la fois » (Callay 2005). Elles expliquent ainsi
I'équivalence de cette forme de présentation avec la présence du patient lors d’'un entretien médical.
L’utilisation de ce médium serait ainsi comparable a la réalisation d’'un entretien médical de par
I'association de deux messages : I'iconique et le narratif « A travers le conglomérat iconico-linguistique
que représente une B.D, ce qui se mobilise n'est pas si différent de ce que mobilise la lecture médicale d'un
patient.» (Tisseron 1977). Ces deux messages présentés simultanément dans ce médium seraient
similaires a l'entretien médical réel ou dialogue et présence du patient ne pourraient étre
dissociés.(Grégoire 1992)(Green and al. 2015)(Riot 2013)(Clar 2013)(Tisseron 1975)(Callay
2005)(Tisseron 1977)(Rasse, Giordan, and Girault 1994).

Il est aussi question de la communication non verbale qui est exprimée via les dessins. Ce médium
permettrait, comme dans I'entretien médical, d’'observer, d’interpréter une multiplicité de messages ou
d’informations particuliéres « Readers of comics, like doctors in the exam room, must determine meaning
by inferring what happens out of sight and without words » (Green and Myers 2010). Le texte est parfois
en désaccord avec I'image comme dans certaines situations cliniques. En analysant de maniére globale
I'image et le texte, la lecture d’'une bande dessinée serait bénéfique au lecteur quant a la déduction et a
I'interprétation de messages produits par les patients. (Green 2015)(Tisseron 1975)(Williams IC
2012)(Green and Myers 2010)(Czerwiec and Huang 2014)(Fong 2012)(Green 2013). L’exemple
caractéristique étant la personne qui d’aspect physique ne montre pas de signes de gravité mais qui est

accompagnée de phylacteres remplis d’'une importante logorrhée.

Discussion

Les résultats de la revue de la littérature mettent en évidence l'intérét croissant pour ce médium

en pédagogie. En effet, 27 références sont postérieures a 2010.

Résumé des preuves

En réalisant cette revue systématique de la littérature, 37 références bibliographiques ont été
retrouvées et nous ont permis de voir comment l'outil bande dessinée était utilisé. Les valeurs

quantitatives présentes dans les trois catégories dégagées sont importantes et crédibilisent ces résultats.
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Nous constatons ainsi que la bande dessinée est avant tout un outil permettant de faciliter 'apprentissage.
Il favorise également 'auto-réflexivité et permet I'apprentissage des compétences communicationnelles

en santé.

Une lecture active et globale

Un des apports majeurs de la bande dessinée dans le domaine de l'apprentissage réside,
précisément, dans les caractéristiques structurelles de la lecture et dans I'implication du lecteur.

La bande dessinée a besoin du lecteur pour prendre vie et exister, car c’est en associant le temps
de l'action (qui, dans le cinéma, est prédéfini) au temps mental de la lecture qu’on retrouve le temps et la
vitesse de la narration. « Quand on regarde un film, c’est comme si on écoutait de la musique enregistrée,
alors que quand on lit une bande dessinée, c’est comme si on lisait une partition. » (Ware, 1999) Cette
affirmation de Chris Ware s’inscrit dans la ligne des réflexions annoncées dans les années soixante par
Marshall McLuhan : Médium « cold » par rapport a d’autres médiums « hot » comme le cinéma, la BD exige
un investissement beaucoup plus actif du lecteur dans la construction méme du sens. (McLuhan, 1964)

Mais il faut souligner aussi que, contrairement au cinéma ou chaque photogramme substitue
inexorablement celui qui le précéde, dans la BD les images coexistent juxtaposées en formant un
hypercadre (Peeters, 1991). Celui-ci restant jusqu’a ce que l'on tourne la page. Cette adjacence des cases
permet autant une lecture séquentielle de la page - conventionnellement de gauche-a-droite et du haut-
vers-le-bas - qu’'une vision globale de celle-ci. Il existe ainsi une séquentialité dans la simultanéité. De
nouveau, dans les mots de Chris Ware : « In comics you make the strip come alive by reading it, by
experiencing it beat by beat as you would playing music. (...) Another way is to pull back and consider the
composition all at once, as you would the facade of a building. You can look at a comic as you would look at
a structure that you could turn around in your mind and see all sides of at once. » (Raeburn 2004) Cette
caractéristique offre au lecteur une vision kaléidoscopique, qui lui permet de garder en vue l'association
entre I'espace et le temps spécifique de la case (chaque moment) et la globalité de la planche (la totalité de

I'action).

Des images et des mots
Dans l'apprentissage des compétences communicationnelles par les habiletés verbales et non

verbales, le médium BD est tout a fait pertinent.
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En effet, cet élément est essentiel pour mener un bon entretien médical. Il est d’ailleurs clairement
explicité dans la grille de Calgary-Cambridge (Kurtz and Silverman 1996). Il est possible, via la bande
dessinée, d’exprimer ce langage non verbal avec une grande facilité et une exagération des signes. Ainsi, la
compréhension n’en est que meilleure pour le lecteur (Tisseron 1975). Cette qualité est importante. Le
médecin doit relever des indices verbaux et non verbaux pour comprendre le patient dans sa globalité, sa
complexité et sa singularité (langage corporel, expression faciale, regard absent) (Richard and Lussier
2005). La représentation graphique des corps aux caractéristiques volontairement amplifiées ou
disposées de fagon particuliere compte parmi les exemples de cette pratique qui n’est pas facilement
retranscrite via un texte simple. La bande dessinée a la possibilité d’exprimer une communication verbale
particuliere qui peut étre présente lors d'un entretien médical (Green and Myers 2010). Il est
effectivement important que le médecin soit attentif et favorise 'obtention de réponses du patient grace a
des encouragements verbaux comme les répétitions, les paraphrases, ou les silences (Richard and Lussier
2005). Citons pour exemple : le phylactére surchargé de texte incompréhensible empiétant sur I'image, ou

celui de grande taille mais vide de texte.

Limites de l1a méthode

Concernant la méthodologie, nous nous sommes rapprochés des centres de références de la bande
dessinée en France : Blois (41) et Angouléme (16). Des recherches complémentaires dans leurs bases de
données et avec leurs aides ont été réalisées. Aucun résultat pertinent n’a été trouvé. Les travaux
entrepris a Blois sont destinés a un public amateur de B.D et non scientifique. Pour Angouléme, les
recherches sont trop spécifiques au monde médical et ne correspondent pas a leur collection.

Nous avons aussi contacté une maison d’édition spécialisée dans la communication : Module
Etranges. Cette entreprise réalise des bandes dessinées en partenariat avec certains laboratoires
pharmaceutiques. Les ouvrages qui existent insistent sur le produit pharmaceutique et n’ont pas de liens
avec la pédagogie médicale. Le financement de ces réalisations étant fait par les laboratoires, 1'objectif

principal est de vendre le produit.

A propos des deux moteurs de recherche : Google Scholar et Worldcat, seules les recherches dans
le titre ont été effectuées. Il est possible que certaines références aient été non retrouvées car absentes du

titre. En revanche, I'analyse systématique de la bibliographie des ouvrages inclus a permis de récupérer 4
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d’entre eux. Cette procédure a été décidée devant le probléme principal que posent ces deux moteurs de
recherche, a savoir, une trés grande quantité d’informations et donc un tri difficilement réalisable et

exploitable sans criteres de recherche limitants.

En plus de I’Anglais, nous avons choisi la langue francaise pour nos recherches. Celle-ci est intéressante
car elle permet d’approfondir les publications dans les pays francophones. Les résultats sont importants
pour I'exploitation secondaire de ce travail par rapport a ce qui existe déja dans ces pays. L'approche est
différente de celle des articles publiés en anglais. Les travaux en frangais sont plus anciens et insistent sur
le fait que le médium bande dessinée peut étre utilisé comme un outil facilitant 'apprentissage. Les
travaux réalisés ne sont pas en rapport avec une production réalisée par les étudiants. Le support bande
dessinée est analysé en tant qu’outil précongu et non comme moyen d’expression.

Pres d’un tiers des références identifiées concerne des documents en langue francaise. Le type de
supports est assez éloquent quant aux résultats obtenus. En effet, il s’agit de théses ou masters. La
présentation référencée comme guide pour les étudiants et les professeurs d’université, a été réalisée au
Québec. Ce qui met en évidence I’entrée de la BD dans ces universités francophones. Les articles de revues
analysés sont eux, en majorité, écrits en anglais: 92,3% comme la majorité des articles publiés en

sciences.

Limites des résultats

Il existe aussi des limites par rapport aux résultats. L’ensemble des données récupérées pour
I'analyse fait référence a des opinions ou retours d’expériences des auteurs de l'article. Il n’y a, en effet,
aucun résultat issu de travaux de recherche. Les articles sélectionnés ont été écrits par des personnes
militantes de ce médium bande dessinée. Les analyses des résultats nous ont permis de récupérer des
données quasi exclusivement positives concernant ce sujet. Seule, une référence critique négativement
cette utilisation : Introduction a la médecine en phylacteres, proposition d'un autre moyen pédagogique
médical : la bande dessinée de Fabrice GREGOIRE (Grégoire 1992) Celui-ci a tenté de créer des planches,
concernant différents items de gastro entérologie, qu’il a ensuite soumises au professeur André QUINTON,
un des responsables du département de pédagogie médicale de I'université de Bordeaux II (1992). Les
analyses concernant son travail sont revenues discutables. Le message passé était trop hermétique,

difficilement compréhensible et décodable sans une connaissance parfaite du sujet au préalable. De plus,
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I'analyse des planches associant les messages iconique et narratif, était beaucoup trop chronophage pour
ce type de médium. La conclusion de son travail, utiliser le médium bande dessinée comme un outil
facilitant 'apprentissage, fut que la bande dessinée pouvait étre utilisée comme appoint aux méthodes

classiques (cours magistraux) mais qu’en aucun cas il était question qu’elle se substitue a elles.

Un biais de publication est présent. Certains auteurs particulierement actifs sur le sujet ont publié
de maniére importante leurs travaux dans divers journaux. (Green, Williams). Ce biais confére a notre

recherche une majoration quantitative de ces résultats.

Par ailleurs, peu de résultats sont retrouvés et la bibliographie est rapidement saturée. Les
bibliographies des références incluses, apres analyse exhaustive, se recoupent au sein des différents

articles.

Enfin, les références anciennes, précédant le développement actuel de médiums comme internet
ou la vidéo, comparent l'utilisation de la bande dessinée a celle des manuels de pédagogie classique. Un
biais de contextualisation dans le temps est donc retrouvé pour certaines sources. Certains articles ou
théses, publiés avant 'essor d’internet et des Smartphones, n’ont pu avoir recours aux facilités actuelles
de prises de vidéos, partages d’information ou simulation informatique graphique. Dans ces textes, le
médium bande dessinée est comparé aux manuels standardisés d’études supérieures avec profusion de

texte et tres peu d’iconographie.

Conclusion

La Bande Dessinée est un outil pédagogique et une ressource documentaire qui peut apporter de
nouvelles perspectives en pédagogie, mais elle est aussi un plaisir indéniable et enrichissant. Il est
important de cultiver la polyvalence de ce médium qui allie rencontre artistique, moyen de détente, et
source de connaissances.

Les résultats obtenus montrent un ensemble d’éléments utiles dans l'enseignement dispensé aux

médecins, dans le cadre d'une pédagogie constructive alliant coopération entre maitres et éléves, mais
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aussi entre éléves. Grace a I'auto réflexivité exprimable via cet outil, on pourrait apprécier que ce médium
soit plus utilisé. La mise en place de protocole de recherche permettrait d’étudier la pertinence réelle de
ce médium en pédagogie médicale.

Le médium bande dessinée est utilisé de facon intéressante dans certaines universités. Les
réflexions retrouvées, au cours de cette revue de la littérature, soutiennent cette pratique et la
crédibilisent en termes d’outil pédagogique a part entiére. Le domaine de l'expression d’expérience
personnelle et de l'intersubjectivité dans la relation médecin-patient parait é&tre de bonnes pistes de

recherche. En effet, ce domaine de 'auto réflexivité et la communication en santé demeure un des piliers

fondateurs de la formation médicale.
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Francais

Anglais

Mots Mesh

Bande dessinée :

Enseignement Médical :

Bande dessinée, caricature comme sujet

Enseignement médical, éducation
professionnelle, pédagogie médicale,
médecine, médical(e).

Comic, comic as topic, caricature as topic

Professional Education, medicine, medical

Mots combinés

Bande dessinée :

B.D., narration graphique, roman graphique,
art séquentiel, récit par images, séquence
visuelle.

Graphic Narrative, Graphic Novel, Image Narrative,
Sequential Art, Visual Narrative.

Tableau 1 : Mots-clés



Diagramme de Flux

Mesh Mots combinés
Google Worldcat Google Worldcat
Scholar (all| Pubmed Sudoc (articles) (all in| Total Scholar (all | Pubmed Sudoc (articles) (all Total
in title) title) in title) in title)
59 27 18 32 136 84 1497 555 267 2403
7 7 7 7 7 \7 7 \7 7 \7
Lecture des titres et retrait des Lecture des titres et retrait des
doublons INTRA-référence doublons INTRA-référence
9 11 6 2 28 9 14 6 11 40
7 \7 7 7 7 \7 7 \7 7 \7
. e Retrait des doublons INTER-
Retrait des doublons INTER-références references
[\
7 Retrait des doublons 7
33
Références trouvées apres lecture des 4
bibliographies :

Tableau 2 : Diagramme de flux

TOTAL = 37
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Google Scholar (all Pubmed Sudoc Worldcat (all in
in title) title) (articles et
théses)

Bandes dessinées 0 0 117(5) 1(0)

Caricatures comme sujet 0 0 7(0) 0

Comics 22(7) 36(10) 4(0) 106(7)

Comics as topic 0 14(6) 0 0

Caricatures as topic 0 281(8) 8(0) 0

Narration graphique 0 0 10(0) 0

Roman graphique 0 0 2(0) 0

Art séquentiel 0 0 2(0) 0

Récit par images 0 0 18(0) 0

Séquence visuelle 0 0 2(0) 0

Graphic Narrative 3(1) 22(5) 0 2(2)



Graphic Novel 4(0) 89(1) 3(0) 24(1)

Image Narrative 0 128(0) 13(0) 0

Sequential Art 0 2(0) 4(0) 0

Visual Narrative 1(0)

158(1)

12(0) 0

Références supplémentaires sur bibliographie 2 1 0 1

Tableau 3 : Résultats bruts des mots combinés (références sélectionnée)
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Outil facilitant

Outil

Outil pour

I'apprentissage des

Date Auteurs Type de références et nom du journal de publication e compétgnces

communicationnelles
en santé

1975 Tisseron (1) Thése de médecine X X

1977 Tisseron (2) Art : communication et langages X X X

1991 Pease Art : Nursing Outlook X

1992 Gregoire Thése de médecine X X

1992 Harden Art : Medical education X

1994 Bonheur Art : Journal of Continuing Education in Nursing X

1994 Rasse Art : Culture Scientifique et Technique de I'entreprise X X

2000 Lamade Thése de médecine X

2005 Callay Thése de médecine X X

2009 Schultz B.D. X

2010 Green (1) Art : BMJ X X X

2011 Park Art : Anatomical sciences education X

2011 Williams (1) Art : The Journal of Medical Humanities (JMH) X

2011 Zehr Art : Advances in Physiology Education X

2012 Fong Art : JMH X X

2012 Williams (2) Art : Medical Humanities X

2013 Al-Jawad Art : JMH X

2013 Clar Présentation publique informatisée X X
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2013 Green (2) Art : JMH X X X
2013 Inel Art : Social and Behavioral Sciences X

2013 Riot Mémoire de MASTER X X X
2013 Russel Art : Practical Neurology X

2013 Shin Art : Anatomy & Celle Biology X

2013 Vaccarella Art : Mediacl Humanities X

2013 Védéce (1) B.D. X

2014 Babaian Art : Journal of Surgical Education X

2014 Czerwiec (1) Art : JMH X X
2014 Sim Art : BMC medical education X

2014 Yu Art Web : Medicine 2.0 X X

2015 Czerwiec (2) B.D. X

2015 George Art : JAMA X

2015 Glazer Art : The Hastings Center Report X

2015 Green (3) Collection de faculté X X
2015 Green (4) Art : Journal of the Association of American Medical Colleges X X
2015 Kazmar Art WEB : PennState Medicine X

2015 Squier Art : The Hastings Center Report X

2015 Védéce (2) B.D. X

TOTAL 23 18 14

Tableau 4 : Répartition des articles selon les 3 thémes retrouvés
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Résumeé :

Introduction : Les recherches dans I'enseignement médical sont en pleine |
L’'image, et plus particulierement la bande dessinée, parait étre peu e:
pédagogie dans la formation des médecins. Nous avons donc entrepris
systématique de la littérature pour identifier comment le médium bande de
utilisé dans I’enseignement médical.

Méthodes : Pubmed, Google scholar, Sudoc et Worldcat ont été explorés pot
les données jusqu’en décembre 2015. Une recherche via mots Mesh et ui
mots combinés ont été effectuées. Les références étaient incluses
correspondaient a la question et intéressaient simultanément les thémes
dessinée et de la pédagogie médicale. La sélection portait sur des articles e
en frangais.

Résultats : Nous avons identifié 37 références correspondant a cette ¢
d’entre elles s’intéressaient a l'utilisation du médium bande dessinée
dispositif facilitant 'apprentissage car plus ludique, plus compréhensible ¢
facilement mémorisable. 18 références le décrivaient comme un outil d’aut
et 14 l'employaient comme un outil d’apprentissage de la com]
communication en santé.

Conclusion : Ce travail montre que le médium bande dessinée aurait sa pl
outil, dans I'’enseignement médical des étudiants et des médecins. Il parai
important de réaliser d’autres travaux, pour valider et développer une telle t
serait alors complémentaire a celles déja utilisées.

Mots clés:
Bande dessinée, BD, comics, graphic novel, enseignement médical, pédagogie
professional education
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