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INTRODUCTION

Le médecin généraliste (MQG), situé¢ en premiere ligne du systéme de soin, est l’interlocuteur
privilégié¢ des adolescents dans le domaine de la santé. Les études montrent cependant que, pour
diverses raisons, il rencontre des difficultés importantes pour aborder avec eux des thémes sensibles
comme les comportements a risques. Grace a internet, ’accés a 1’information est facilité mais

trouver rapidement un résultat pertinent peut étre compliqué étant donné la multitudes

d’informations mobilisables sous différents supports.

L’¢tude ACACICARA vise ainsi a mettre a disposition des médecins généralistes et des patients un
site internet comportant une sélection de vidéos afin de mieux appréhender les comportements a

risques.

Quels sont les comportements a risque propres aux adolescents sélectionnés pour cette ¢tude ?
Pourquoi le format vidéo est-il le support a privilégier ? Quels sont les critéres d’inclusion de ces

vidéos ? Quelles sont les limites de cette démarche ?

Apres une présentation générale du contexte, nous aborderons dans un premier temps les
comportements a risques retenus pour 1’étude et justifierons de 1I’emploi des vidéos comme support
privilégié. Puis, nous décrirons la méthode utilisée pour la sélection des vidéos et présenterons
I’analyse statistique des vidéos qui feront partie du catalogue. Enfin, nous serons amenés a discuter

de ces résultats et des limites de 1’étude.



I- Contexte de I’étude

1- Pourquoi s’intéresser aux comportements a risque des adolescents ?

Selon I’OMS, le terme « Adolescence » fait référence a « la période de vie humaine située entre les
ages de 10 et 19 ans » (1). C’est une période charniére de la vie, marquée par des perturbations
biologiques, psychologiques et sociales ainsi qu’une recherche d’indépendance/autonomie. Ce
processus implique un besoin d’expérimenter qui s’accompagne généralement d’une prise de risque
importante. Ainsi, il n’y aurait pas d’adolescence sans prise de risque.

Les CAR sont décrits par le sociologue David Le Breton comme une conduite qui « implique une
exposition délibérée au risque de se blesser, de mourir, d’altérer son avenir, de mettre sa santé en
péril » (2 ; 3). Ils sont nombreux chez 1’adolescent et répertoriés différemment dans les
classifications existantes. On citera en exemple celle de ’OTCRA : Addiction avec substances,
addictions comportementales, comportements dangereux sur la route, comportements sexuels a
risque, pratiques sportives a risque, troubles des comportements alimentaires et violence envers soi
ou envers les autres (4).

Méme si beaucoup de ses CAR s’arrétent a 1’adolescence (surtout quand leur durée est courte), ils
augmentent la morbi-mortalit¢ & court terme mais aussi a long terme a I’age adulte (5 - 7).
Cependant, la précocité de leur prise en charge parait raccourcir leur durée et leur morbi-mortalité
induite (8). C'est pourquoi l'identification précoce des CAR chez les jeunes par les professionnels de
soin primaire est primordiale (9).

En France, les MG semblent étre les principaux interlocuteurs des adolescents dans le domaine de la
santé. En effet, 75 % des jeunes déclarent en avoir consulté¢ au moins une fois dans I’année (10)
Cependant, les études montrent que lors de la prise charge des CAR, le médecin se heurte a
plusieurs obstacles d’ordre personnel, liés a la spécificité et la complexité de la relation avec
I’adolescent, mais également contextuels. Ces difficultés seraient également dues a un manque
d’investissement li¢ a une carence de formation, & un manque de temps et & des problemes de
représentations. En effet, de nombreux MG croient qu’un « mal-&tre » serait tout a fait habituel et
considéré comme normal a 1’adolescence. Par conséquent, ils ont du mal a faire la part entre le
développement normal et la part pathologique avec également un souhait de ne pas surmédicaliser

les troubles rencontrés a cet age (11 ; 12).

Les adolescents, quant a eux, consultent davantage pour des motifs somatiques ou administratifs
que psychologiques. Or, les CAR et les difficultés psychiques propres a cet dge représentent des
enjeux de santé majeurs d’ou I’importance de leur dépistage précoce par le MG (8 ; 13). De plus,
I’adolescent est souvent peu explicite dans sa demande, souvent confuse ou imprécise. La
perception qu’il a de son médecin peut également influencer les opportunités de dialogues autour de
sujets délicats comme celui des CAR: il aura de ce fait du mal a les aborder spontanément lors
d’une consultation. Cela explique qu’ils soient trés peu voire non demandeurs au sujet de leurs
comportements et des risques éventuels qu’ils encourent. Par ailleurs, les études montrent que chez
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le patient, un déficit de représentation de son trouble diminue ses chances de changer ses conduites
arisque (13 ; 14).

Malgré tout, les attentes des jeunes placent le MG comme I’interlocuteur privilégié dans la
promotion et 1’éducation pour leur santé. En premiére ligne du systéme de soin, il représente donc
un des principaux professionnels concernés pour les aider a s’exprimer, identifier et éviter les
risques auxquels ils s’exposent (2 ; 13 ; 15).

En résumé, on peut dire que la consultation de 1’adolescent n’est pas évidente. Le symptdme n’est
souvent qu’un prétexte et le MG doit profiter de cette opportunité pour identifier un éventuel
mal-&tre. Il a besoin pour ce faire, d’utiliser ses compétences comportementales et relationnelles
afin d’établir une relation de confiance favorisant le dialogue et permettant une meilleure prise en
charge globale (11 ; 15).

2- Internet et le support vidéo

Initialement destiné a la recherche lors de son émergence dans les années 60, internet a
considérablement évolué et représente aujourd’hui un outil indispensable de notre quotidien. En
effet, les modes de consommation de I’information ont évolué, tout va plus vite et le recours a
internet est devenu un réflexe pour beaucoup de monde pour répondre a une interrogation. Grace a
lui, nous pouvons accéder a de trés nombreuses informations, nous divertir et communiquer.
Cependant, il est parfois laborieux de trouver rapidement une réponse pertinente et fiable parmi la
multitude de résultats disponibles.

La médecine est aussi concernée par le phénomene de recherche d’informations en ligne. En effet,
les MG utiliseraient quotidiennement internet lors de leurs consultations (16 - 18). Trouver des
réponses pertinentes et de qualité en un temps limité est pour eux un besoin. En effet, I’exercice de
la médecine générale améne a des interrogations importantes et au besoin régulier de mettre a jour
ses connaissances pour proposer la meilleure prise en charge possible. Internet représente le support
idéal pour répondre a ces questionnements (19 ; 20). De plus, ’obligation de développement
professionnel continu peut aujourd’hui étre entierement réalisée par e-learning (21).

Les patients, de plus en plus informés, se servent également d’internet dans leur quéte
d’informations médicales afin de mieux appréhender les maladies et leur prise en charge (22 ; 23).
Cependant, ils vont étre fréquemment confrontés au probléme de fiabilité de I’information, sans
connaitre la crédibilité des sites consultés.

Avec I’essor d’internet, un nouveau support s’est développé : la vidéo. Selon une étude réalisée par
Cisco, plus de 80 % du contenu consommé dans le monde en 2021 serait sous la forme de vidéos.
Ainsi, la vidéo semble étre devenue un outil de communication digitale privilégié (24). De plus, il a
été démontré qu’elle représente, a travers le e-learning, un support pédagogique tres intéressant qui
aide a la mémorisation avec un impact positif a plusieurs niveaux (motivation, résultats,
développement de ’esprit critique des jeunes, etc.) (25). Ce bénéfice serait supérieur a celui d’un
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texte pour aborder un concept car selon les études, une information est mieux mémorisée lorsque
l'audio et le visuel sont associés (26 ; 27).

Les adolescents sont aujourd’hui hyperconnectés et évoluent dans un environnement dominé par le
numérique. Constamment en demande de contenu vidéo, ils sont les plus gros utilisateurs de ce
support, en particulier sur les plateformes de partage de vidéos ou les réseaux sociaux. En effet, en
2016, 95 % des 15-24 ans consomment des vidéos en ligne grace a des terminaux connectés, dont
deux tiers quotidiennement. Pour la consommation de vidéos sur internet depuis un mobile, les
proportions s'élévent a 80 % pour les 12-17 ans contre moins de 30 % pour les plus de 18 ans. Cela
peut s’expliquer car le format vidéo est facilement utilisable sur un smartphone qui se trouve étre le
moyen d’utilisation préféré des adolescents. Ainsi, puisque ce support correspond aux nouveaux
modes de consommation d’information, il serait pertinent de 1’utiliser pour développer une certaine
proximité avec les jeunes (28 - 30).

La vidéo est aussi de plus en plus utilisée dans les cabinets médicaux et établissements de soins (31)
et peut constituer un support complémentaire pour le médecin ou futur généraliste qui recherche des
informations, également lors d’une consultation. Comme les patients se renseignent de plus en plus
sur internet, un site ou une vidéo conseillé par leur médecin n’en sera que plus pertinent (32). Une
consultation de médecine générale durant en moyenne 16 minutes, un médecin qui effectue une
recherche pendant celle-ci a besoin d’un acces rapide a une information fiable pour ne pas trop en
augmenter la durée (33).

Or, le nombre de résultats accessibles sur internet est trop grand pour &tre utilisé rapidement de
facon utile a moins d’avoir des références fiables. A notre connaissance, il n’existe a ce jour aucun
catalogue de vidéos en ligne sur les CAR chez les adolescents.

3- Objectif de I’étude

Il a été¢ démontré que I’attention diminue apreés 10 minutes. C’est en effet une durée rarement
dépassée lors des présentations (séminaires, congres...) dans le but de capter au maximum
I’attention de 1’auditoire pendant I’exposé (34).

L’objectif de cette ¢tude est de répertorier sous forme de catalogue raisonné, des vidéos
francophones accessibles directement sur internet, d’une durée de moins de 10 minutes, capables

d’apporter des connaissances sur les CAR des adolescents, tant pour le grand public que pour les
MG.

II- Comportements a risque de I’adolescent sélectionnés pour I’étude

Notre méthodologie s’appuie sur celle de I’étude ACACIA qui a également réalisé un catalogue de
vidéos dont le théme concerne les addictions (35). Devant le grand nombre de CAR identifiés chez
I’adolescent, il a fallu effectuer une sélection pour nos recherches. Ainsi, nous avons choisi
d’exclure les addictions a une substance et les addictions comportementales car ce théme est déja
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traité dans 1’étude ACACIA (35), bien qu’il ne concerne pas exclusivement les adolescents. Cette
décision a été prise en consensus entre le Pr Binder et le Dr Mauhourat et 1’étudiante en médecine.
Les comportements dangereux sur la route et les pratiques sportives a risque ont également été
exclus. En effet, le médecin n’est en général pas directement confronté a ces types de CAR chez les
adolescents.

Les CAR sélectionnés pour les recherches sont les suivants : la violence envers les autres
(délinquance, harcelement), la violence envers soi (tentative de suicide et automutilations), le binge
drinking, I’expérimentation de drogues, les fugues, la phobie scolaire, les comportements sexuels a
risques et les troubles du comportement alimentaire (anorexie, boulimie, hyperphagie).

1- La violence
a. La violence dirigée contre les autres

La violence chez les adolescents représente un probléme de santé¢ publique mondiale. Elle désigne
plusieurs conduites qui vont du harcélement aux violences physiques ou sexuelles et parfois jusqu’a
I’homicide. Les répercussions qu’elle engendre peuvent étre graves et souvent impacter a vie le
fonctionnement physique, psychologique et social de I’individu (36). La délinquance représente
« I’ensemble des transgressions définies par le droit pénal, connues et poursuivies par les acteurs du
contrdle social ». Selon les statistiques, ce sont les délinquances d’ordre public (vol, stupéfiants,
heurts avec les policiers, destructions et dégradations) qui ont augmenté en proportion plus
importante depuis les années 1990, suivies par les agressions verbales, physiques et sexuelles (37).

Le harcélement est défini comme une violence subie par les éléves de la part de leurs pairs et se
caractérise par « un comportement intentionnel et agressif survenant de manicre répétée dans une
situation de déséquilibre de pouvoir, réelle ou pergue ». Selon une étude réalisée par I’Institut de
statistique de I’'UNESCO, un adolescent sur trois est victime de harcélement dans le monde (38).
Chacun de ses acteurs, victimes, agresseurs ou témoins, peut s’exposer a de nombreuses
conséquences a plus ou moins long terme; c’est pourquoi il est important de lutter contre cette
forme de violence (39). L’enquéte internationale HBSC indique néanmoins une baisse de 15 % du
harcelement scolaire au college depuis 2010 (40).

b. La violence contre soi-méme

Tentative de suicide (TS)

Une TS est décrite par le DSM-5 comme un comportement que I’individu a entrepris avec une
certaine intention de mourir (41). Selon I’OMS, en France, le suicide représente la deuxiéme cause
de déces chez les 15-24 ans apres les accidents de la route. L’enquéte ESCAPAD de I’OFDT de
2017 révele qu’environ 3 % des jeunes de 17 ans (soit 250 000) déclarent avoir déja fait une TS
ayant entrainé une hospitalisation, et plus d'un sur dix déclare avoir pensé¢ au moins une fois au
suicide pendant I’année précédant I'enquéte. Ces chiffres révelent une augmentation significative
des TS et pensées suicidaires déclarées, surtout chez les filles entre 2011 et 2017 (42 ; 43).
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Automutilation

L’automutilation est définie par Herpertz comme un comportement qui consiste a se faire mal de
facon délibérée, répétée, de maniere directement physique, sans intention consciente de se suicider
et qui ne conduit pas a des blessures pouvant menacer le pronostic vital (44).

Les comportements automutilateurs sont devenus un probléme majeur en expansion chez les
adolescents. Selon une étude épidémiologique canadienne de 2008, leur fréquence était de 17 %
chez les adolescents, dont 80 % de jeunes filles (45 ; 46). La tendance de ce comportement est a
I’augmentation et concerne de 4 a 10 % des jeunes scolarisés. Les adolescents concernés par ce
CAR sont agés en moyenne de 15 ans, avec une nette prédominance féminine (70 a 94 % des cas)
(47).

2- Expérimentation de drogues

Selon I'OFDT, le terme de « drogue » regroupe les produits psychoactifs (licites ou illicites) dont la
consommation perturbe le systéme nerveux central en modifiant les états de conscience. Dans son
rapport de 2019, ce sont I’alcool et le tabac qui arrivent en téte des substances les plus consommées.
Pourtant, c’est a I’adolescence que le cerveau passe par plusieurs étapes clés de son développement
et I'expérimentation des drogues intervient justement a la période ou il est le plus vulnérable a leurs
effets toxiques (48).

3- Le binge drinking

I1 existe plusieurs définitions pour le binge drinking ou « biture express ». Ces termes désignent en
fait une facon de boire trop d’alcool et trop vite, c'est-a-dire une consommation massive, rapide et
volontaire suivie d’une période d’abstinence. Or, la consommation massive d’alcool sur un temps
réduit est particulieérement neurotoxique et ces effets déléteres seront d’autant plus importants que le
buveur est jeune (moins de 15 ans). De plus, la consommation précoce d’alcool fait doubler le
risque de développer une addiction en comparaison a un début plus tardif (49).

En 2014, le barometre Santé de I'INPES décrit le binge drinking comme un phénoméne en
extension, majoritaire chez les jeunes. En effet, I’étude rapporte que 14 % des 15-24 ans et 10 %
des 25-34 ans avaient pratiqué le binge drinking au cours de I’année, contre 6 % pour les 35-44 ans.
Il s’agirait donc d’un phénoméne générationnel avec une évolution croissante également marquée
chez les jeunes femmes (50).

4- Troubles du comportement alimentaire (TCA)

Les TCA se caractérisent par des perturbations graves du comportement alimentaire qui regroupent
essentiellement 1'anorexie, la boulimie et I’hyperphagie. Ils débutent le plus souvent a I’adolescence
et peuvent avoir un retentissement important a plusieurs niveaux (individuel, familial et social). De
plus, ils sont associés a un risque de surmortalité liés aux troubles métaboliques qu’ils induisent et
au suicide. C’est pourquoi il est important d’en faire un dépistage précoce. Bien qu’ils touchent
environ 15 % des adolescents, dont une majorité de filles, seulement 20 % ont recours aux soins. Or
selon les études, une personne souffrant de TCA va plus souvent consulter son médecin généraliste
que le reste de la population dans les années précédant le diagnostic. Le taux de mortalité de

14



I’anorexie est de 5 % a 10 ans et augmente a 20 % a plus long terme. La boulimie touche environ
1,5 % des 11-20 ans et concerne environ trois jeunes filles pour un garcon, quant a I’hyperphagie
boulimique, elle débute souvent aprés 20 ans mais les formes précoces sont plus séveres (51 - 54).

5- Comportements sexuels a risques

Les comportements sexuels a risques se rapportent a plusieurs conduites telles que: la précocité des
rapports, le multipartenariat sexuel et les rapports non protégés. En effet, selon plusieurs études, les
adolescents sexuellement précoces auraient plus de risques de multiplier les partenaires sexuels au
cours de leur vie, de vivre une grossesse a I’adolescence et de contracter des IST (55 ; 56). D’aprés
I’enquéte HBSC 2010, 9,3 % des collégiens et 3,1 % des collégiennes ont eu des rapports avant 13
ans ; 32,6 % des gargons et 23,5 % des filles ont eu des relations sexuelles avant 15 ans (57).

6- Autres conduites a risque
a. Phobie scolaire

La phobie scolaire ou refus scolaire anxieux, concerne actuellement 1 a 2 % de la population des
enfants d’age scolaire (58). La définition la plus utilisée en France est celle établie en 1941 par
Johnson puis reprise par Ajuriaguerra en 1974 : «il s'agit de jeunes qui, pour des raisons
irrationnelles, refusent de se rendre a 1'école et résistent avec des réactions d'anxiété trés vives ou
d'angoisse si on les force a y aller ». Cependant, la responsabilité de 1’école est de plus en plus mise
en cause avec notamment le harcélement scolaire par les pairs (59 ; 60). La conséquence principale
du refus scolaire anxieux est 1’absentéisme scolaire prolongé qui peut lui-méme avoir de graves
conséquences telles que 1’isolement social et affectif, la dépression et entrainer la décompensation
d’autres troubles anxieux (61).

b. Fugue
La fugue est un acte ou 1’adolescent mineur part sans autorisation et sans avoir prévenu du lieu ou il
est cens¢ étre (62). Selon une étude nationale, a I’adolescence, la TS et la fugue sont associées et
chacune présente un caractére de gravité deés sa premiere manifestation (63). Ainsi, la fugue

correspond a « la prise de risque d’un adolescent en souffrance dont les limites internes sont
fragiles » (64).

III- Matériels et méthodes
1- Type d’étude

Il s’agit d’une revue de documents multimédias sous forme de catalogue pouvant étre apparenté a
une revue de la littérature.
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2- Matériel d’étude

Les vidéos sur le sujet des CAR chez I’adolescent trouvées sur internet par le biais de sites internet
et de moteurs de recherche consacrés a la recherche de vidéos.

3- Mode et recueil des données

Les données ont été recueillies sur internet entre le 10/04/2021 et le 10/09/2021 par 1’étudiante en
médecine générale.

a. Les sites internet

Choix du moteur de recherche
Google a été sélectionné comme moteur de recherche. C’est en effet le plus utilisé par les
utilisateurs en France et dans le monde, ainsi que par les médecins (20 ; 65).

Elaboration et choix des mots-clés de recherche

Les recherches de sites internet sur Google ont été réalisées par 1’association de mots-clés élaborés
a partir des CAR sélectionnés précédemment pour aboutir a la liste suivante :

« Plateforme de vidéos médicales » ; « Vidéos médicales » ; « Vidéos adolescent phobie scolaire »,
«vidéos adolescent harcélement », « vidéos adolescent sexualité a risque », « vidéos adolescent
rapports sexuels précoces », « vidéos adolescent partenaires multiples », « vidéos adolescent
rapports non protégés », « vidéos adolescent prostitution », « vidéos adolescent binge drinking »,
« vidéos adolescent alcoolisation ponctuelle aigue », « vidéos adolescent délinquance », « vidéos
adolescent vol », « vidéos adolescent agression », « vidéos adolescent fugue », « vidéos adolescent
troubles du comportement alimentaire », « vidéos adolescent anorexie », « vidéos adolescent
boulimie », « vidéos adolescent hyperphagie », « vidéos adolescent expérimentation de drogues »,
« vidéos adolescent automutilation », « vidéos adolescent tentative de suicide », « vidéos adolescent
scarification ».

Inclusion et exclusion des sites internet

Chaque résultat a ¢té analysé dans le but de déterminer la présence ou non de vidéos sur le théeme
des CAR de I’adolescent en fonction de ’association de mots-clés utilisée. Les sites internet exclus
sont ceux qui ne disposaient pas de contenu vidéo ou qui possédaient des vidéos dont le contenu
était soit sans rapport avec le théme de recherche, soit en langue non francophone.

Pour les mots-clés « Plateforme de vidéos médicales » , seuls 2 résultats de recherche contenaient

des vidéos médicales et aucun n’a été retenu car les vidéos étaient sans rapport avec le théme de
recherche.
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Nom du site internet

URL

Type de vidéos

YKSI-MED.COM

https://www.yksimed.com

Vidéos médico-chirurgicales

Meducol -
Médicale - YouTube

La Plateforme

https://www.youtube.com

Vidéos sans rapport avec le
théme des comportements a

risque de I’adolescent

Tableau 1 : Résultats de recherche contenant des vidéos médicales pour les mots-clés « Plateforme

de vidéos médicales »

Pour les mots-clés « Vidéos médicales » :

aucune n’était en rapport avec les CAR de I’adolescent.

12 résultats contenaient des vidéos médicales mais

Nom du site internet

URL

Type de vidéos

Meduvip https://meduvip.okast.tv/ Vidéos de cardiologie
Medtub https://medtube.ft/ Aucunes vidéos en rapport avec le
théme
Pixabay https://pixabay.com/fr/videos/ Abonnement payant pour accéder a
I’ensemble des vidéos
Videezy https:/fr.videezy.com/video-libre/ | Abonnement payant pour accéder
medical aux vidéos
Meducol https://meducol.com/ Vidéos médicales sans lien avec le
théme de recherche
Whydoc https://www.whydoc.fr/ Pour [Dinstant aucune vidéo en
rapport avec le théme
Amplifon https://www.amplifon.com/fr/espac | Vidéos concernant la spécialité
e-professionnel-orl/formation-docu | d’ORL
mentation/videos-medicales-amplif
on
TCSMyMed https://tcs-mymed.ch/fr/Videos-und | Aucune vidéo en rapport avec le
-Merkblaetter/videos_medicales theme
COF https://www.cof.fr/videos-d-inform | Vidéos concernant la spécialité
ation-medicale ophtalmologie

Arronax Nantes

https://www.arronax-nantes.fr/form

ation/actualite/videos-radioactivite-

medicale/

Vidéos concernant la radioactivité
médicale
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LM médical https://www.Im-medical.com/video | Vidéos concernant le matériel

médical

ERBE-MED https:/fr.erbe-med.com/fr-fr/ Vidéos médicales d’opérations

Tableau 2 : Résultats de recherche contenant des vidéos médicales pour les mots-clés « Vidéos
médicales »

Concernant les autres associations de mots-clés, aucun site internet n’a été retenu pour plusieurs
d’entres elles : « vidéos adolescent sexualité a risque » , « vidéos adolescent rapports sexuels
précoces », « vidéos adolescent partenaires multiples », « vidéos adolescent prostitution » , « vidéos
adolescent binge drinking », « vidéos adolescent alcoolisation ponctuelle aigué», « vidéos
adolescent délinquance », « vidéos adolescent vol », « vidéos adolescent agression », « vidéos
adolescent fugue », « vidéos adolescent automutilation », « vidéos adolescent tentative de suicide »,

« vidéos adolescent scarification ».

Au total, 8 sites internet ont été répertoriés : Association Phobie Scolaire, Okapi le blog,
Harcélement online, Les Petits Citoyens, Onsexprime, Observatoire Francais des Drogues et des
Toxicomanies, Clinique Belmont et Association Autrement. Les mots clés de recherche
correspondant sont inscrits dans le tableau 3.

Mots-clés de recherche | Nom du site | URL Type de vidéos
internet

Vidéos adolescent phobie | Association https://phobie-scolaire. | Interview et conférences de

scolaire Phobie org/ professionnel de santé sur la
Scolaire phobie scolaire

Vidéos adolescent OKAPI le https://blog.okapi.ft/ Fictions réalisées par des

harceélement blog ¢léves de college pour
informer et sensibiliser au
harce¢lement

Vidéos adolescent Harcelement | https://www.harceleme | Interview, témoignage et

harcelement Online nt.online/ reportage de Jeremstar sur le
harcé¢lement

Vidéos adolescent Les Petits https://lespetitscitoyen | Fictions courtes illustrant des

harceélement Citoyens s.com/ situations de harcélement

Vidéos adolescent Onsexprime | https://www.onsexpri | Série qui répond sans tabou a

rapports non protégés me.fr/ toutes les questions qu'on se

pose sur la sexualité !
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Vidéos adolescent Clinique https://www.cliniqueb | Interview de professionnels

troubles du Belmont elmont.ch/ de santé de la clinique
comportement Belmont sur les TCA.
alimentaire - anorexie -
boulimie - hyperphagie

Vidéos adolescent Association https://www.anorexie- | Vidéos a but pédagogique
troubles du Autrement et-boulimie.fr/ pour les professionnels de
comportement santé concernant les TCA.

alimentaire - anorexie -
boulimie - hyperphagie

Vidéos adolescent OFDT: https://www.ofdt.fr/ Interview de professionnels
expérimentation de Observatoire de santé sur
drogues Francais des I’expérimentation de
drogues et drogues.
Toxicomanies

Tableau 3 : Résultats de recherche contenant des vidéos médicales pour les mots-clés de recherche
indiqués

De plus, de nombreuses vidéos incluses ont été retrouvées sur des sites d’informations ou
d’actualités de fagon isolée. Ces sites ne présentant pas d’intérét particulier pour notre théme de
recherche, ils n’ont pas été répertoriés. Les vidéos quant a elles, ont ét¢ incluses et regroupées dans
une méme rubrique intitulée « vidéos isolées sur site d’informations ou d’actualités » que 1’on
retrouve dans le diagramme de flux.

Saturation des données

Les recherches donnant lieu a des milliers de résultats pour chaque association de mots-clés, nous
avons considéré qu’il y avait saturation des données a la dixieme page de recherche sur Google (ou
avant lorsqu’il y avait moins de 10 pages de résultats). Nous avons choisi cette limite de fagon
arbitraire car au-dela, les résultats devenaient incohérents par rapport a notre sujet de recherche.

b. Les plateformes de vidéos

Généralités

Les plateformes de vidéos ont émergé dans les années 2000. Elles permettent actuellement de créer,
héberger, rechercher et diffuser des vidéos en ligne ce qui facilite le visionnage de contenu vidéo
avec ’objectif de communiquer, d’éduquer et de divertir. On y retrouve aussi bien du contenu
amateur privé que des vidéos de professionnels.

Choix des plateformes de vidéos

La sélection des plateformes vidéos a été réalisée selon plusieurs critéres : la gratuité, I’audience, le
contenu francophone et le public concerné (66 - 71).
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Les autres plateformes, telles que Wistia, Facebook, Brightcove, Sproutvideo ou Libcast ont été

exclues car elles étaient soit payantes, soit leur public ne correspondait pas a celui de notre étude

(avec par exemple des vidéos de marketing ou des vidéos destinées aux professionnels ou

entreprises). Bien que Facebook soit la seule plateforme comparable a Youtube en terme

d’audience, elle a également été exclue car c’est avant tout un réseau social ainsi qu’une plateforme

de messagerie et non une plateforme de partage de vidéos (69).

service tiers

- Confrontation avec une
multitude d’autres vidéos
parfois concurrentes qui peut
amener I’usager a aller
facilement regarder ailleurs
- Difficile d’émerger par

rapport au flot de diffusion

Plateforme Youtube Dailymotion Viméo

de vidéos

Avantages - lere plateforme mondiale [ - 2éme plateforme | - gratuité
et pour les adolescents mondiale - absence de publicité
- gratuité - gratuité - constitu¢  d’une
- Audience importante (1,9 |- wvisibilit¢ renforcée | communauté de
milliards d’utilisateurs) par le nombre de | professionnels
- plus d’un milliard d’heures | visites moins | - contenus de qualité
de vidéos visualisées par jour | important
- moteur de recherche trés | - Un public plus ciblé
efficace - La variét¢ des
- possibilit¢ de créer une | contenus, plus
chaine organisés que  sur
- application mobile YouTube

Inconvénients | - publicité - publicité - Payant pour certaines
- Pas  d’options  de |- Une audience totale | fonctionnalités : le
téléchargement sans  un | plus faible que celle de | forfait  gratuit  de

YouTube

Vimeo est limité¢ a 500
Mo
d’espace de stockage

par  semaine

- Public restreint

Tableau 4 : Avantages et inconvénients des plateformes de vidéos retenues
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Choix des mots-clés

La sélection des mots-clés a été réalisée apres concertation avec le Pr Binder et le Dr Mauhourat en
fonction des CAR sélectionnés précédemment. Afin d’élargir les résultats, des synonymes ont
parfois été¢ employés pour un méme CAR.

Ainsi, le mot « adolescent » a été associé a chacun des mots-clés suivants :

« phobie scolaire », « harcélement », « sexualité a risque », «rapports sexuels précoces »,
« partenaires multiples », «rapports non protégés », « prostitution», «binge drinking »,
« alcoolisation ponctuelle aigue », « délinquance », « vol », « agression », « fugue », « troubles du
comportement alimentaire », « anorexie », « boulimie », « hyperphagie », « expérimentation de
drogues », « automutilation », « tentative de suicide » et « scarification ».

Ces associations de mots-clés ont donné lieu a 21 combinaisons de mots-clés de recherche :
e adolescent phobie scolaire,

adolescent harcélement,

adolescent sexualité a risque,

adolescent rapports sexuels précoces,

adolescent partenaires multiples,

adolescent rapports non protégeés,

adolescent prostitution,

adolescent binge drinking,

adolescent alcoolisation ponctuelle aigué,

adolescent délinquance,

adolescent vol,

adolescent agression,

adolescent fugue,

adolescent troubles du comportement alimentaire,

adolescent anorexie,

adolescent boulimie,

adolescent hyperphagie,

adolescent expérimentation de drogues,

adolescent automutilation,

adolescent tentative de suicide,

adolescent scarification.

Recherche des vidéos

Chaque combinaison de mots-clés a été recherchée sur les 3 plateformes de vidéos sélectionnées
précédemment en commencant par Youtube. Les recherches étaient ensuite faites sur Dailymotion
puis sur Viméo.

Résultats analysés et saturations des données

Sur Youtube, I’analyse des 100 premiers résultats a été réalisée pour chaque association de
mots-clés. Cette limite a été définie car au-dela d’une centaine de résultats, les vidéos devenaient
sans lien avec le sujet de recherche.
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Sur Dailymotion et Viméo, I’analyse pour chaque association de mots-clés a été réalisée sur les 30
premiers résultats. Il y avait pour certaines associations de mots clés moins de 30 résultats vidéos.

Analyse des vidéos

Les vidéos ont d’abord été analysées par une seule personne. Pour leur inclusion, le critére de
jugement principal était : toute vidéo en rapport avec le comportements a risque sélectionné, chez
un adolescent, durant moins de dix minutes et en langue francophone. Etaient exclues les vidéos qui
présentaient au moins 1’un des critéres suivants : une durée strictement supérieure a 10 minutes, une
langue non francophone, une vidéo déja sélectionnée, une vidéo hors sujet ainsi que les vidéos de
faits divers.

Une fois incluse, chaque vidéo a été classée et analysée selon plusieurs critéres : le mot clé de
recherche utilisé pour trouver la vidéo, son titre, le libellé de la vidéo, le ou les auteurs, le lien
internet, la durée, la date de publication, le principal format du média utilisé dans la vidéo, le mode
d’expression utilis¢ dans la vidéo, I’intérét pour le médecin généraliste, I’intérét pour le patient et
I’objectif principal de la vidéo. De cette analyse a résulté un catalogue de vidéos.

Les vidéos du catalogue ont été numérotées sans lien avec la chronologie de visionnage ou
d’inclusion des vidéos. Le titre de la vidéo est celui de I’auteur et n’a pas donné lieu a des
modifications. Le libellé correspond a un texte introductif écrit par 1’auteur, accompagnant souvent
la vidéo. Lorsqu’il était déja présent, il a été conservé autant que possible dans sa version originale.
Cependant, il a été nécessaire a plusieurs reprises de le modifier lorsqu’il était trop long (afin de
faciliter son insertion dans le tableau) ou de le créer lorsqu'il était absent.

Lorsqu’une vidéo a été retrouvée a plusieurs reprises sur un méme moteur de recherche ou sur des
plateformes de vidéos différentes, le lien internet noté correspond a celui du premier visionnage. La
durée des vidéos est exprimée en minutes-secondes et la date de publication a été recueillie sous le
format mois-année.

Le principal format du média correspond a la charte graphique, au mode de production principal de
la vidéo. Quant au mode d’expression, il représente le mode d’intervention, 1’outil de
communication utilisé dans la vidéo. Pour ces deux rubriques, chaque vidéo a été analysée en lui
attribuant un chiffre selon les classifications suivantes :

e Principal format du média :
o 1 = Film : toutes représentations réalistes, intégre aussi les vidéos n’ayant que de
I’audio,
o 2 = Dessin animé,
o 3 = Animation graphique (genre motion design),
o 4 = Diaporama.
Lorsque la vidéo utilisait deux formats de média différents, le format sélectionné était le véhicule
principal de I’information.
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e Principal mode d’expression :

o 1 = Fiction : ce qui est construit par imagination (Film avec scénario - Spot
publicitaire - Campagne de sensibilisation — Musique),

o 2 = Reportage : ce qui est filmé est un vécu ou une réalité observée (Témoignage -
Emission TV - Emission Radio)

o 3 = Résultats de recherches et travaux : ce qui est filmé est un résultat de recherche,
de travaux, de lecture, de pensée et ne concerne pas la vie du sujet qui parle
(Youtube - Interview - Séminaires - Conférences - Dialogues a deux experts).

Les vidéos ont ensuite été analysées afin de décider de leur intérét en termes de connaissances, de
moyens de compréhension ou d’appréhension pour un médecin généraliste ou un étudiant en
médecine générale. La méme analyse a été réalisée vis-a-vis du patient. Ces analyses ont €également
¢té réalisées de facon indépendante par 2 médecins généralistes collaborateurs (Dr Manneville
Véronique et Dr Mauhourat Julia), afin de rendre les résultats moins subjectifs, selon la
classification suivante :

e Intérét Patient :

o 1 =pas d'intérét,
2 = peu d'intérét,
3 = intéressante,

O O O

4 = trés intéressante.

o Intérét Médecin généraliste :
o 1 =pas d'intérét,
o 2 =peu d'intérét,
o 3 =intéressante,
O 4 =tres intéressante.

Les vidéos ont également été triées selon 1’objectif principal de leur contenu. Lorsqu’une vidéo
présentait plusieurs objectifs, nous avons sélectionné le plus représenté/présent. La classification
utilisée pour cela est la suivante:

e Objectif':
o 1= Comprendre,
2 = Prévenir,
3 = Dépister/identifier/repérer,
4 = Evaluer,
5 = Conséquences,
6 = Traiter/ Accompagner,

o O O O O O

7 = Expérience personnelle.

Les différentes rubriques utilisées pour classifier les vidéos (mode de média, mode d’expression,
intérét Médecin Généraliste, Intérét patient et Objectif) s'appuient sur les travaux de recherche
réalisés dans 1’étude ACACIA ou elles ont été définies par un consensus de 4 personnes (35). Etant
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donné la similitude de méthodologie suivie, nous avons décidé, en accord avec le Pr Binder,
d’utiliser cette classification en 1’adaptant a notre étude.

A partir de I’ensemble de ces éléments, un catalogue final a été réalisé. Il représente le support qui a
été nécessaire a la création du site internet. Un apergu du catalogue est proposé en annexe. Le
contenu complet du catalogue est disponible dans un document annexe.

IV- Résultats
1- Vidéos analysées

Au 10 septembre 2021, 2 868 vidéos ont été analysées et 389 d’entre elles ont été incluses selon le
critere de jugement principal, ce qui représente 13.8 % du total des vidéos (diagrammes de flux).
Les vidéos incluses sont disponibles dans le catalogue du document annexe.

Ainsi, 86,2 % de I'ensemble des vidéos ont été exclues, soit la majorité des vidéos visualisées.
Celles exclues provenaient essentiellement des plateformes de vidéos, a 81,6 %.

Parmi les 389 incluses dans le catalogue final, la plupart viennent des plateformes de vidéos. En
effet, 250 vidéos des plateformes ont été incluses, ce qui correspond a 64 % des vidéos conservées
et a 8,8 % de I’ensemble des vidéos analysées.

2- Statistiques sur Google
a. Par site internet

Sur les 8 sites internet répertoriés, un total de 143 vidéos a été visualisé et 70 d’entre elles ont été
conservées, soit environ la moitié. Celles-ci représentent 2,5 % des vidéos incluses. La moitié¢ des
sites internet comportent plus de 10 vidéos en lien avec le CAR recherché et I’autre moitié moins de
10 vidéos. A I’exception d’un des sites internet (ON SexPRIME), la part des vidéos conservées sur
chaque site est supérieure ou égale a 50 %.

Pour le site Association Phobie Scolaire, 3 vidéos ont été exclues sur les 9 visualisées. Sur Okapi le
blog, les 5 vidéos visualisées ont été incluses. Le site Harcélementonline répertorie 11 vidéos mais
seulement 3 répondent aux critéres d’inclusion. Le site Les Petits Citoyens comptabilise 8 vidéos
sur le theme, toutes ont ét¢ conservées. Sur le site ONSexPRIME, 48 vidéos ont été analysées dont
42 ont été exclues.

b. Vidéos isolées sur sites d’actualités ou d’informations
Lors des recherches sur Google, 386 vidéos ont été visualisées sur des sites d’informations ou

d’actualités divers. Seules 18 % d’entre elles ont été incluses soit 70 vidéos représentant 2,5 % du
total des vidéos incluses.
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Diagramme de flux: Résultats de I’analyse de vidéos

Nombre total de vidéos

analysées :
2868 (100%)
[ : ]
Google : Plateformes de vidéos :
529 (18.4%) 2339 (81.6%)
| |
[ ] [ | |
Sites Internet* : Wd?j?if] flgr?::a;'isoﬁl;r_sﬂe Youtube : Dailymotion : Viméo :
143 (5.0%) 386 (13.5%) : 2100 (73.3%) 192 (6.7%) 47 (1.6%)
Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues :
70 73 70 316 235 1865 14 178 0 47
(2.5%) (2.5%) (2.5%) (11.0%) (8.3%) (65.0%) (0.5%) (6.2%) (0%) (1.6%)
“ J “ J
Y Y
Incluses : Exclues : Incluses : Exclues :
140 389 249 2090
(5.0%) (13.5%) (8.8%) (72.8%)
N J
Y
Incluses :  Exclues :
389 2479
*Détails fournis dans le diagramme suivant (1 3_3'%] (36_2%]

Diagramme de flux: Détails des vidéos par site internet

Sites Internet™

143 (5.0%)

Association Phobie

|

o Qkapi le blog : Harcelementonline : Les Petits Citoyens :
Scolaire : =
9 5 1 8
Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues :
6 3 5 0 3 8 8 0
l l |
ON SexPRIME - OFDT - Clinique Belmont - EZTE AT
Autrement:
48 5 26
30
[ : | [ : | [ : | [ : 1
Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues : Incluses : Exclues :
6 42 3 2 23 3 18 12
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3- Statistique par plateforme de vidéos

Les plateformes de vidéos ont permis I’analyse de 2 339 vidéos. Parmis elles, 249 ont été incluses
(diagramme de flux) ce qui correspond a 64 % des vidéos incluses (diagramme 1). Les vidéos
exclues sur les plateformes représentent quant a elles 72,8 % de 1’ensemble des vidéos exclues.

Pourcentage de vidéos incluses en fonction de leur
provenance

Youtube 60,4%
Vidéos seules
Site internet

Dailymotion

Viméo

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
Diagramme 1 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de leur provenance.

La majorité des vidéos ont été visualisées sur la plateforme Youtube. En effet, 73 % de I’ensemble
des vidéos en sont issues, soit prés des trois quarts. C’est également la plateforme qui comptabilise
le plus de vidéos incluses (avec 235 unités), ce qui correspond a 60 % des résultats inclus
(diagramme 1). En revanche, Youtube est aussi la plateforme avec le plus grand nombre de vidéos
exclues soit 1 865 ce qui représente 75 % de ’ensemble des vidéos exclues (diagramme 2).

Pourcentage de vidéos exclues en fonction de leur
provenance

Youtube 75.2%
Vidéos seules
Dailymotion

Site internet

Viméo

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Diagramme 2 : Histogramme des vidéos exclues en fonction de leur provenance.
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La proportion de vidéos visualisées sur les plateformes Dailymotion et Viméo est plus faible que sur
Youtube, avec respectivement 6,7 % et 1,6 % des vidéos contre 75 %. De plus, le taux d’inclusion
sur Dailymotion est de 7,3 % alors qu’aucune vidéo de Viméo n’a été conservée.

4- Profil des vidéos incluses
a. Selon leur durée

Les vidéos ont ét¢ analysées selon leur durée réparties dans la classification suivante :

moins de 1 minute ; [1 - 3 minutes[ ; [3 - 5 minutes[ ; [5 - 7 minutes| ; [7 - 9 minutes[ ; plus de 9
minutes. La majorit¢ des vidéos durent entre 1 et 5 minutes (diagramme 3) : elles représentent
62,7 % de la totalité. Les vidéos les moins représentées sont celles de plus de 9 minutes et celles de
moins d’une minute avec moins de 5 % dans chaque catégorie.

Pourcentage de vidéos en fonction de la durée

>=9 MINUTES
[7 -9 MINUTES]
[5-7 MINUTES]
[3 -5 MINUTES]

[1-3 MINUTES][ 35,7%

<1 MINUTE 4,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Diagramme 3 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de leur durée.
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b. Selon le principal format du média

Le format « film » est de trés loin le plus représenté parmi les vidéos incluses avec 93,1 %
(diagramme 4).

Pourcentage de vidéos en fonction du format du média

Film 93,1%
Dessin animé 21%
Animation o
graphique 4.6%
Diaporama 0,3%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Diagramme 4 : Histogramme des vidéos incluses en fonction du principal format du média.
c. Selon le principal mode d’expression
Le mode d’expression le plus présent est représenté par la catégorie « résultats de recherche et

travaux » qui représente quasiment la moitié des vidéos (diagramme 5). Le mode d’expression le
moins représenté est le format « fiction », qui lui rassemble 17 % des vidéos.

Pourcentage de vidéos en fonction du mode d'expression

Fiction

Reportage

Résultats de
recherche et
travaux

49,4%

0,0% 10,0%  200%  300%  400%  50,0%

Diagramme 5 : Histogramme des vidéos incluses en fonction du principal mode d’expression
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d. Principal format du média pour les vidéos ayant le format d’expression « Fiction »

Parmi les vidéos ayant pour mode d’expression la fiction, la majorité des résultats est représentée
par le format film avec 84 %. Les autres formats de média sont en proportion moindre et il n’y a
aucun diaporama répertorié¢ dans ce mode d’expression (diagramme 6).

Pourcentage de vidéos en fonction du média utilisé pour le
format d'expression Fiction

Film 841%

Dessin animeé

Animation
graphique

Diaporama

0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Diagramme 6 : Histogramme des vidéos incluses avec le format d’expression « Fiction » en
fonction du format du média.

e. Selon I’objectif
Les trois objectifs les plus représentés parmi les vidéos incluses sont « Traiter/Accompagner »,
« Comprendre » et « Prévenir » avec respectivement 26,5 %, 20,8 % et 18,3 % (diagramme 7). Les

autres objectifs ont des proportions situées entre 5 et 15 % a ’exception de I’objectif « Evaluer »
qui est le moins représenté avec moins de 1 %.
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Pourcentage de vidéos en fonction de I'objectif

Comprendre

Prévenir

Dépistrer/dentif
ier/Repérer

Evaluer

Conséquences
Traiter/Accomp
agner

Expérience o
personnelle 14,7%

26,5%

0,0% 10,0% 20,0%
Diagramme 7 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de 1’objectif
f. Selon I’intérét pour le médecin généraliste

Les vidéos incluses ont été analysées selon 1’intérét qu’elles pourraient avoir pour un médecin
généraliste qui souhaite se former ou recueillir des informations sur les CAR des adolescents
(diagramme 8). Au total, 138 vidéos ont été classées dans les sections « intéressantes » et « tres
intéressantes » ce qui représente 35 % de ’ensemble des vidéos. En effet, la majorité des vidéos
comporte peu ou ne comporte pas d’intérét pour le MG.

Pourcentage de vidéos en fonction de l'intérét pour le MG

Pas d'intérét 39,6%
Peu dintérét
Intéressant
Trés intéressant 5,4%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Diagramme 8 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de leur intérét pour le médecin
généraliste.
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g. Selon I’intérét pour le patient

Les vidéos ont aussi été analysées selon leur intérét potentiel pour un adolescent souhaitant
s’informer ou mieux comprendre un CAR, par exemple pendant ou aprés une consultation chez le
médecin généraliste. Prés de la moitié¢ des vidéos sont classées comme « intéressantes », modalité la
plus représentée avec 46 %. Les rubriques « pas intéressantes » et « trés intéressantes » sont les
moins représentées, avec respectivement 16,2 % et 13,1 % (diagramme 9).

Pourcentage de vidéos en fonction de l'intérét pour le patient

Pas d'intérét

Peu dintérét

Intéressant 46,0%
Trés intéressant 13,1%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Diagramme 9 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de leur intérét pour le patient.
h. Selon la date de publication

Plus de 60 % des vidéos analysées ont été publiées entre 2015 et 2021 (diagramme 10). Il s’agit
donc de publications récentes pour la majorité. Moins de 2 % des vidéos remontent a plus de 10 ans

Pourcentage de vidéos en fonction de leur année de
publication

Aprés 2020
2015-2020 62,2%

2010-2015

Avant2010

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

Diagramme 10 : Histogramme des vidéos incluses en fonction de leur année de publication.
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1. Selon les mots clés de recherche

Les mots-clés de recherche aboutissant au plus grand nombre de vidéos incluses sont
« Harcelement » et « Troubles du comportement alimentaire » avec pour chacun un peu plus de
15 % de vidéos incluses. Arrivent ensuite les thémes « Anorexie » et « Phobie scolaire » qui
représentent chacun un peu plus de 10 % des vidéos. Les résultats liés aux autres mots-clés sont
présents dans des proportions plus faibles. Les thémes « alcoolisation ponctuelle aigué» et
« partenaires multiples » sont sans résultats (diagramme 11).

Pourcentage de vidéos en fonction des mots clés de recherche

Agression

Alcoolisation ponctuelle aigie
Anorexie

Automutilation

Binge drinking

Boulimie

Délinquance
Expérimentation de drogue
Fugue

Harcélement

Hyperphagie

Partenaires multiples
Phobie Scolaire
Prostitution

Rapports non protégés
Rapports sexuels précoces
Scarification

Sexualité a risque

Tentative de suicide
Troubles du comportement aliment...
Vol

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0%

16,7%

17.2%

Diagramme 11 : Histogramme des vidéos incluses en fonction des mots clés de recherche

5- Analyse des vidéos classées comme « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le
médecin généraliste avec les différentes classifications

a. Vidéos « intéressantes » ou « tres intéressantes » pour le médecin généraliste en
fonction de la durée

Ce sont les vidéos situées entre 1 et 5 minutes qui sont majoritaires dans la rubrique d'intérét pour le

MG (diagramme 12). Elles représentent presque 60 % des vidéos « intéressantes » ou « tres
intéressantes » pour le MG.
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Pourcentage de vidéos "intéressantes” ou "trés
intéressantes” pour le MG en fonction de la durée

>=9 MINUTES 4,4%
[7 -9 MINUTES]

[5 -7 MINUTES]

[3 -5 MINUTES[ 30,7%
[1-3 MINUTES[ 28,5%
<1 MINUTE
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Diagramme 12 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin
généraliste en fonction de la durée.

b. Vidéos « intéressantes » ou « tres intéressantes » pour le médecin généraliste en
fonction du format du média

Les vidéos ayant un intérét pour le MG utilisent principalement le format « Film », avec 94 % de
résultats pour ce média. Le format « Animation graphique » ne concerne que quelques vidéos

(moins de 6 %) et les formats « Dessin animé» et « Diaporama» n'en regroupent aucune
(diagramme 13).

Pourcentage de vidéos "intéressantes"” ou "trés
intéressantes” pour le MG en fonction du format media
Film 94,2%
Dessinanimé | 0,0%
dumatcn Wl 5o

Diaporama | 0,0%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Diagramme 13 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin
généraliste en fonction du format du média.
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c. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin généraliste en
fonction du format d’expression

Le format d’expression le plus représenté parmi les vidéos qui ont un intérét pour le MG concerne
les « Résultats de recherches et travaux » avec presque 75 % (diagramme 14). Les « fictions »
représentent moins de 5 % des résultats.

Pourcentage de vidéos "intéressantes™ ou "trés
intéressantes” pour le MG en fonction du Pourcentage de
vidéos en fonction du mode d'expression

Fiction

Reportage
Résultats de
recherche et 73,9%
travaux
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Diagramme 14 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin
généraliste en fonction du mode d’expression

d. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin généraliste en
fonction de I’objectif

Les objectifs les plus présents dans les vidéos avec un intérét pour le MG sont « Comprendre » et
« Traiter/Accompagner » qui regroupent 60 % des résultats (diagramme 15). Viennent ensuite les
objectifs « dépister/identifier/repérer », « conséquences » et « prévenir » avec respectivement
14,5 %, 11,6 % et 8,7 %.
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Pourcentage de vidéos "intéressantes” ou "trés
intéressantes™ pour le MG en fonction de lI'objectif

Comprendre 31,9%

Prévenir

Dépistrer/ldentif
ier/Repérer

Evaluer

Conséquences

Traiter/Accomp o

agner 29,0%
Expérience o

personnelle 3.6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Diagramme 15 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « tres intéressantes » pour le médecin
généraliste en fonction de I’objectif.

e. Parmi le type de média, pourcentage de vidéos « intéressantes » ou « tres
intéressantes » pour le médecin généraliste

Seuls les médias « film » et « animation graphique » sont représentés dans les vidéos ayant un
intérét pour le MG avec respectivement 35,9 % et 44,4 % (diagramme 16). Aucune vidéo de type
« dessin animé » et « diaporama » n’a d’intérét pour le MG.

Selon le format de média, pourcentage de vidéos
intéressantes™ ou "trés intéressantes™ pour le MG

Film 35,9%

Dessinanimé | 0,0%

Animation o

Diaporama | 0,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Diagramme 16 : Histogramme selon le média des vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes »
pour le MG.
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f. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le médecin généraliste en
fonction des mots-clés de recherche

Parmi les vidéos ayant un intérét pour le MG, ce sont les mots-clés « Troubles du comportement
alimentaire » et « Anorexie » qui comportent le plus de résultats, avec respectivement 10,5 % et
6,4 % des résultats. Exceptée la « phobie scolaire » avec 3,1 %, les autres mots-clés sont représentés
dans moins de 3 % chacun, 4 sont méme absents (diagramme 17).

Pourcentage de vidéos "intéressantes” ou “trés intéressantes™ pour le MG en fonction des
mots clés de recherche

Agression 0,5%
Alcoolisation ponctuelle aigue | 0,0%
Anorexie

Automultilation

Binge drinking

Boulimie

Délinquance
Expérimentation de drogue
Fugue

Harcélement

Hyperphagie

Partenaires multiples
Phobie Scolaire
Prostitution

Rapports non protégés
Rapports sexuels précoces
Scarification

Sexualité a risque

Tentative de suicide
Troubles du comportement aliment...
Vol

0,0% 2,5% 5,0% 7,5% 10,0% 12

10,5%

Diagramme 17 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « treés intéressantes » pour le médecin
généraliste en fonction des mots-clés de recherche

6- Analyse des vidéos classées comme « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le
patient et leurs différentes classifications :

a. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient en fonction de la
durée

Les vidéos ayant un intérét pour le patient sont majoritairement des vidéos durant entre 1 et 3

minutes, avec 34 % (diagramme 18). Celles durant entre 3 et 7 minutes sont également présentes
dans des proportions non négligeables avec plus de 20 % chacune des deux catégories.
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Pourcentage de vidéos "intéressantes"” ou "trés
intéressantes” pour le patient en fonction de la durée

>=9 MINUTES 3,9%
[7 - 9 MINUTES]
[5 - 7 MINUTES]
[3 -5 MINUTES]
[1 -3 MINUTES] 341%
<1 MINUTE 57%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Diagramme 18 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient
en fonction de la durée.

b. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient en fonction du
média

La catégorie « Film » est le média qui répond le plus fréquemment aux criteres d’intérét pour le
patient avec 89,1 % (diagramme 19). Le média « diaporama » est la deuxiéme catégorie la plus
représentée avec seulement 7,4 % des vidéos concernées.

Pourcentage de vidéos "intéressantes” ou "trés
intéressantes” pour le patient en fonction du média

Film 89,1%

Dessin animé 3,0%
Animation o
graphique 7.4%

Diaporama | 0,4%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Diagramme 19 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « treés intéressantes » pour le patient
en fonction du format du média.
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c. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient en fonction du
format d’expression

Le format d’expression le plus souvent retrouvé correspond aux « résultats de recherche et
travaux », avec 47 % des résultats. Le format « reportage » concerne un tiers des vidéos et la fiction
est la moins représentée avec seulement 20 % (diagramme 20).

Pourcentage de vidéos "intéressantes™ ou "trés
intéressantes™ pour le patient en fonction du format
d'expression

Fiction

Reportage

Résultats de
recherche et 47,0%
travaux
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Diagramme 20 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « treés intéressantes » pour le patient
en fonction du format d’expression.

d. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient en fonction de
I’objectif

Les objectifs les plus représentés parmi les vidéos qui présentent un intérét pour le patient sont
« prévenir » et « traiter/accompagner », qui regroupent a elles deux pres de la moiti¢ des résultats
(46,9 % des résultats). Les objectifs « dépister/identifier/repérer », « expérience personnelle » et
« comprendre » représentent chacun entre 13 et 16 % des résultats. L’objectif « évaluer » est de
nouveau le moins présent, avec moins de 1 % des résultats (diagramme 21).
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Pourcentage de vidéos "intéressantes” ou "trés
intéressantes” pour le patient en fonction de I'objectif

Comprendre

Prévenir

Dépistrer/ldentif
ier/Repérer

Evaluer

Conséquences

Traiter/Accomp
agner
Expérience o
personnelle 152%

252%

0,0% 10,0% 20,0%

Diagramme 21 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « tres intéressantes » pour le patient
en fonction de I’objectif

e. Parmi le type de média, pourcentage de vidéos « intéressantes » ou « tres
intéressantes » pour le patient

Parmi les vidéos utilisant le média « film », représenté dans 93 % des vidéos (diagramme 4), un peu
plus de la moiti¢ d’entre elles a un intérét pour le patient. Les autres types de médias, montrent une
proportion tres élevée de vidéos ayant un intérét pour le patient (plus de 85 %), alors qu’ils ne
représentent qu’une proportion trés faible des vidéos conservées (27 vidéos en tout sur 389, dont
une seule pour le média « diaporama ») (diagramme 22).

Selon le format de média, pourcentage de vidéos
intéressantes” ou "trés intéressantes™ pour le patient

Film 56,6%

Dessin animé 87,5%
Animation 9
graphique 94.4%

Diaporama 100,0%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Diagramme 22 : Histogramme selon le format du média des vidéos « intéressantes » ou « tres

intéressantes » pour le patient.

39



f. Vidéos « intéressantes » ou « trés intéressantes » pour le patient en fonction des
mots-clés de recherche

Parmi les vidéos ayant un intérét pour le patient, ce sont les mots-clés « Anorexie »,
« Harcélement » et « Troubles du comportement alimentaire » qui comportent le plus de
résultats, allant de 8,5 a 12,3 % des résultats. Les mots-clés restants sont représentés en tres
faible proportion, avec moins de 3,5 % des résultats. On constate méme que 3 thématiques sont
totalement absentes (diagramme 23).

Pourcentage de vidéos "intéressantes" ou "trés intéressantes” pour le patient en fonction
des mots clés

Agression 1,5%

Alcoolisation ponctuelle aigle
Anorexie

Automutilation

Binge drinking

Boulimie

Délinquance
Expérimentation de drogue
Fugue

Harcélement

Hyperphagie

Partenaires multiples
Phobie Scolaire
Prostitution

Rapports non protégés
Rapports sexuels précoces
Scarification

Sexualité arisque

Tentative de suicide
Troubles du comportementaliment...
Vol

12,1%

12,3%

0,0% 2,5% 5,0% 7.5% 10,0% 12,5%
Diagramme 23 : Histogramme des vidéos « intéressantes » ou « tres intéressantes » pour le patient
en fonction des mots-clés de recherche
V- Discussion
1- Principaux résultats

Au total, 2 868 vidéos ont été visualisées et 389 répondants aux critéres d’inclusion ont été
sélectionnées. Ce travail a permis de réaliser un catalogue raisonné de vidéos d’une durée inférieure
a 10 minutes, en langue francophone, sur le théme des CAR de 1’adolescent qui est accessible sur

internet par le site ados-risques-vidéos. Elles sont susceptibles d’apporter des informations
concernant différents CAR de I’adolescent aussi bien aux médecins qu’au grand public.
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La proportion de vidéos issues de Google est plus importante parmi les vidéos incluses que sur
I’ensemble des vidéos visualisées (40 % contre 20%). Ainsi, les vidéos issues de Google
répondaient plus souvent aux critéres d’inclusion comparé aux vidéos des plateformes. Parmi les
vidéos du catalogue, on remarque que la grande majorit¢ d’entre elles a pour provenance la
plateforme Youtube (environ 60 %).

Plus de 60 % des vidéos durent entre 1 et 5 minutes, ce qui correspond d’ailleurs a la durée qui
semble la plus adaptée a la fois pour le médecin et pour le patient. C’est le média « film » qui est de
trés loin le plus représenté avec plus de 90 % des vidéos contrairement aux médias dessin animé,
film d’animation et diaporama. Il semble également correspondre au média le plus adapté pour
transmettre 1’information au médecin et au patient selon le critére d’intérét.

Le format d’expression majoritaire concerne les « résultats de recherche et travaux » qui représente
presque la moitié des vidéos. Il semble avoir une nette influence positive quant a ’intérét de la
vidéo pour le médecin généraliste, et une influence moindre mais néanmoins présente quant a
I’intérét de la vidéo pour le patient.

Les objectifs les plus fréquemment retrouvés sont « Prévenir » et « Traiter/accompagner », suivis
d’assez prés par « Comprendre » et « Expérience personnelle ». Les 2 premiers objectifs ont
d’ailleurs montré un intérét pour le patient et le MG. Les mots clés les plus représentés sont
« Harcelement », « Troubles du Comportement Alimentaire » et « Anorexie » qui ont également
montré le plus d’intérét pour le MG et le patient. Le catalogue réunit des vidéos plutdt récentes
datant pour la plupart de moins de 6 ans.

2- Discussion des principaux résultats

La majorit¢ des vidéos analysées provenaient de la plateforme de vidéo Youtube. Cela est
potentiellement li¢ au fait que c’est la premiére plateforme sur laquelle les recherches ont été
réalisées et aussi car elle présentait le plus grand nombre de résultats pour les mots clés de
recherche.

Le choix du systéme de saturation des données a pu influencer la quantit¢ importante de vidéos
visualisées sur Youtube en comparaison aux autres plateformes de vidéo. En effet, pour certains
mots clés, les résultats sur Dailymotion et Viméo étaient trés peu nombreux voire inexistants
contrairement a Youtube qui présentait toujours au moins 100 vidéos pour chaque mot-clé.

En ce qui concerne la durée, les vidéos situées entre 1 et 5 minutes sont les plus représentées parmi
celles qui ont un fort intérét pour le MG et pour le patient. Leur courte durée permettrait leur
visionnage pendant la consultation sans trop en augmenter la durée totale. On constate que plus la
durée augmente, moins les vidéos sont intéressantes en proportion. Cela se vérifie davantage pour le
patient ou la proportion de vidéos avec un intérét est surtout située en dessous de 3 minutes. Cela
est li¢ a ’attention du visionneur qui diminue en général lorsque la durée augmente. A I’inverse,
une vidéo trop courte ne permet pas toujours de développer suffisamment le sujet qu’elle présente.
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Tous les objectifs ne sont pas représentés dans les mémes proportions. En effet, il y a trés peu de
vidéos intéressantes pour le MG ayant pour objectif « Evaluer » et « Prévenir » alors que ces
objectifs sont importants dans la prise en charge des adolescents qui présentent des CAR. Les
objectifs « Comprendre » et « Traiter/Accompagner » sont les plus représentés dans les vidéos. Ils
présentent ¢galement un intérét important pour le MG et le patient.

De méme, les résultats vidéos ne sont pas présents en quantité équivalente selon les mots-clés de
recherche utilisés. En effet, certains mot-clés comme « Harcelement » présentent de nombreux
résultats alors que beaucoup d’autres comme « Agressions » n’en ont que trés peu, voire aucun pour
« Partenaires multiples ». Cela peut traduire un manque de vidéos disponibles sur ces sujets, mais
¢galement un manque de précision dans les mots clés choisis pour la recherche.

3- Forces, faiblesses et perspectives de 1’étude

I1 s’agit a notre connaissance du premier catalogue de vidéos sur le théme des CAR de 1’adolescent.
Afin que les données soient les plus completes possibles, le travail de recherche a été réalisé€ grace a
plusieurs moteurs de recherche : Google, Youtube, Dailymotion et Viméo, en utilisant sur chacun
d’eux les mémes mots-clés de recherche. De plus, le systéme de saturation des données établi a
permis de limiter au maximum la perte de vidéos et la redondance des résultats. Ainsi, chacun des
moteurs de recherche a ¢té analysé jusqu’a saturation des données.

L’inclusion des 389 vidéos a été réalisée par une seule personne dans le but de limiter au maximum
les divergences. Les vidéos publiées sur internet sont en perpétuel changement, si bien que les
résultats pour les mémes mots clés de recherche peuvent varier d’un jour a I’autre. Afin de pallier
cela, les recherches concernant une association de mots-clés étaient réalisées dans la méme journée.

Concernant la date de publication, celle-ci peut différer de la date de création de la vidéo et parfois
avoir un impact sur I’information délivrée dans la vidéo. En effet, les connaissances délivrées dans
la vidéo peuvent avoir évolué depuis sa création. La date de publication de la vidéo a toujours été
retrouvée, contrairement a la date de création.

L’auteur a été trouvé pour chaque vidéo répertoriée, cependant sur les plateformes, il correspondait
parfois a la chaine de diffusion de la vidéo ou a un pseudonyme utilisé sur la plateforme. C’est
pourquoi, il n’était pas toujours possible d’identifier les compétences de 1’auteur vis-a-vis du théme
de la vidéo. Le fait de connaitre le statut de I’intervenant améliore la fiabilit¢ de 1’information
délivrée et rend I’interprétation plus facile, notamment pour le classement des vidéos selon I’ intérét
pour le MG et pour le patient.

Le travail de cotation des classifications « Intérét patient » et « Intérét MG » aurait pQ étre tres
subjectif s’il avait ¢été réalisé¢ par une seule personne. En effet, il était parfois difficile de trancher
par exemple quant a I’intérét de la vidéo pour le patient car elle pouvait étre intéressante pour ses
proches, donc indirectement pour lui. C’est pourquoi nous avons choisi de réaliser cette analyse par
plusieurs personnes afin de limiter la subjectivité.
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Les vidéos du catalogue sont le résultat de nos recherches sur internet 8 un moment donné. Or, les
publications évoluant en permanence sur internet, elles sont susceptibles d'étre supprimées a tout
moment par leurs propriétaires. C’est pourquoi, il serait utile de vérifier régulierement la
disponibilit¢ des vidéos du catalogue, afin de maintenir a jour le contenu du site. C’est ainsi qu’il
pourra rester une référence utile pour aider les médecins généralistes dans leur formation
personnelle et leur permettre de fournir un outil pertinent et adapté a leurs patients.

Afin d’éviter la perte de vidéos, on pourrait les sauvegarder sur un serveur propre au site internet
mais cela poserait la question des droits d’auteur donc s’avérerait difficile a appliquer en pratique.

Par ailleurs, il est déja possible de trouver de nouvelles vidéos publiées plus récemment concernant
les CAR choisis pour cette étude. Il serait donc intéressant de réaliser a nouveau ce travail de
recherche pour y ajouter d’éventuelles nouvelles vidéos. Il est cependant difficile d’étre exhaustif
car les publications vidéos changent en permanence.

Lors de nos recherches, nous avons parfois utilisé¢ le synonyme d’un mot-clé concernant un méme
CAR (par exemple, binge drinking et alcoolisation ponctuelle aigu€). Il a fallu se limiter dans le
nombre de synonymes utilisés compte tenu des nombreux mots clés déja sélectionnés. De plus,
nous avons fait le choix de ne pas inclure dans nos recherches les CAR concernant les addictions a
une substance et les addictions comportementales car elles sont déja répertori¢es sur addictovidéo
(35), bien qu’elles ne concernent pas exclusivement les adolescents. Ainsi, un nouveau travail de
recherche pourrait étre effectué en utilisant d’autres synonymes pour les mots clés existants ou en y
associant des mots clés supplémentaires (notamment concernant ceux ayant abouti a peu de
résultats vidéos). Cela permettrait de combler les carences thématiques existantes a ce jour. Il serait
¢galement possible de réaliser des vidéos sur les thémes sous représentés, en fonction des besoins.

Youtube étant la plateforme de vidéo la plus représentée parmi les résultats de 1’étude, il semblerait
pertinent de concentrer les recherches sur cette plateforme afin de les faciliter.

Le choix d’inclure uniquement des vidéos francophones a pu étre restrictif quant a la sélection
d’autres vidéos intéressantes sur notre sujet. Le but de ce choix était I’accessibilité a tous. De plus,
certaines vidéos sont réalisées en québécois, ce qui peut entrainer des difficultés de compréhension
liées a I’accent de I’intervenant ou a I’utilisation fréquente de mots anglophones. Certaines vidéos
sont parasitées par des problemes de sons ou une mauvaise qualité audio ce qui peut altérer sa
qualité globale et ainsi diminuer 1’attention du public. Dans un objectif d’enrichir le catalogue, on
pourrait €largir les recherches en y ajoutant, lorsqu'elles présentent un intérét notable, des résultats
de vidéos non francophones, traduites si besoin.

Pour étre utile aux professionnels de santé concernés, il est nécessaire de faire connaitre le
catalogue de vidéos a un maximum de MG. La diffusion pourrait étre réalisée via emails par
I’intermédiaire des facultés de médecine, par I’ordre des médecins ou lors de congrés médicaux par
exemple. Les vidéos s’adressant aussi aux adolescents, il serait également judicieux de réaliser une
campagne de diffusion dans les colléges et lycées par exemple, par le biais d’intervenants
spécialisés ou lors de journées de sensibilisation ou de prévention.
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CONCLUSION

Les comportements a risques des adolescents représentent un probléme de santé publique majeur et
c’est le médecin généraliste qui se trouve en premicre ligne de soins face a ces jeunes. Or, du fait
d’une carence de formation ressentie et a cause de problémes de représentations, il peut éprouver
des difficultés face a ce motif de consultation. En parall¢le, 1’utilisation d’internet s’est
démocratisée depuis plusieurs années et c’est le support vidéo qui est aujourd’hui le plus utilisé
pour la consommation d’information, en particulier pas les adolescents. La vidéo s’avére également
étre le support le plus pertinent pour la retenue d’informations, surtout lorsqu’elle dure moins de 10

minutes.

Cette étude a permis la réalisation d’un catalogue constitu¢ de 389 vidéos de moins de 10 minutes,
en langue francophone sur le théme des comportements a risques des adolescents. Afin qu’elles
soient facilement accessibles, un site internet regroupant les liens des vidéos a été créé et les vidéos
classées dans plusieurs rubriques. Ce support s’adresse principalement aux adolescents, a leurs
proches ainsi qu’aux médecins généralistes et étudiants en médecine. Ainsi, ce travail va permettre
de faciliter leur formation et leur sensibilisation en les aidant a mieux appréhender les

comportements a risques chez les adolescents.

Cette sélection de vidéos est cependant non exhaustive car elle a été réalisée sur internet a un
moment donné et est donc susceptible d’évoluer. C’est pourquoi, pour pallier cela, il serait
intéressant de réaliser a la fois un travail de maintenance des liens proposés sur le site et un travail
de recherche complémentaire pour étoffer le catalogue, notamment concernant plusieurs carences

thématiques.
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Etude ACACICARA : « Animations Courtes Accessibles en Catalogue sur Internet a propos des
Comportements a Risques des Adolescents »

RESUME

Les médecins généralistes ont un rdle primordial dans la prise en charge des comportements a
risques des adolescents. Les études montrent cependant un manque d’investissement de leur part
attribu¢ a des carences de formation, de temps et de représentation. Par ailleurs, chez le patient, un
déficit de représentation de son trouble diminue ses chances de changer ses conduites a risque. En
paralléle, internet est de plus en plus utilisé pour la sensibilisation et la formation, notamment dans
le domaine de la santé. Le support vidéo et les films d’animation de moins de 10 minutes ont

montré un intérét pédagogique supérieur au texte pour aborder un concept.

Notre objectif est de dresser un catalogue raisonné des vidéos concernant les comportements a
risque chez 1’adolescent, accessibles en langue francophone sur internet et susceptibles d’apporter

des connaissances tant pour les adolescents que pour les médecins.

Les vidéos ont été recherchées sur 3 plateformes de vidéos (Youtube, Dailymotion et Viméo) et sur
des sites internet (via Google) entre le 10 avril et le 10 septembre 2021. L’é¢tude « ACACICARA »
a défini 8 rubriques discriminantes pour chaque vidéo : mots-clés de recherche, format du média,
mode d’expression, objectif, niveau d’intérét pour un généraliste, pour un patient, durée et date de

mise en ligne. Trois personnes ont particip¢ a la notation des niveaux d’intérét.

Parmi les 2 868 vidéos visionnées, 389 ont été sélectionnées et classées dans les 8 rubriques. Elles
seront disponibles sur le site internet ados-risques-vidéos, via le lien suivant

https://www.medecin-ado.org/. La majorité des vidéos sont issues de la plateforme Youtube.

Le site internet répond correctement a 1’objectif. Cependant, la cotation dépend de la subjectivité
des auteurs qui a cependant été réduite par la relecture de 3 personnes. Ce catalogue a permis de
mettre en évidence des carences thématiques qu’il serait utile de combler par un travail de recherche
complémentaire €largi ou par la réalisation de vidéos spécifiques. Ce travail tend a faciliter les

enseignements, la sensibilisation des médecins et des adolescents.

Mots clés : Comportements a risques, Adolescents, Médecin généraliste, Vidéos, Formation,
Catalogue, Site internet, Médias audiovisuels, Communication, Soins primaires, Moteur de
recherche.
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Ky vl:z:a Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS LIEN INTERNET
1 Agression Agression sexuelle - On parle Websérie éducative. Capsule d’information S&EAEI;ES e];fe https://www.youtube.com/watch?
& de sexe - Bon a savoir au sujet de l'agression sexuelle. P v=02gvFxFQTlg
éducative
. Clest quoi les agressions Tutoriel qui explique ce que sont les . https://www.youtube.com/watch?
2 Agression sexuelles ? violences sexuelles Association CMV V=PVAFdPAA6qw
. . Court métrage pour sensibiliser a la violence ~Séverine Demoustiez ~ https://www.youtube.com/watch?
3 Agression Quand c'est déja trop tard dans les couples d'adolescents Prof v=vEvxkTMbz04
4 A . Quelles d?g:; les Dr‘(; athel:;l:e Solfmo, mediglllr;:exolog}le RFI : Radio France https://www.youtube.com/watch?
R internationale v=SHHEO05n5nk
sexuelle ? sexuelle.
hi . P
La mémoire traumatique, Une psy : d‘." 1. T
eyt " traumatique et victimologie dévoile les
. 'véritable torture” des e https://www.youtube.com/watch?
5 Agression L . lourdes conséquences a 1'age adulte des BFMTV —
victimes de violences . N N v=AfQ99CTpBLw
sexuelles violences sexgelles subies dans I'enfance,
faute de prise en charge appropriée.
uatre hommes victimes de 4 hommes ont été victimes de viol, et
https://www.youtube.com/watch?
6 Agression viol brisent le tabou et acceptent de revenir sur leur traumatisme, Konbini v=aTbwiuCE6 1
acceptent de parler leur parcours, leur reconstruction. —
Témoignage de Céline, qui a Témoignage de Céline, 36 ans, qui a souffert
7 Anorexie souffert d'anorexie mentale et d'anorexie mentale et de Journée mondiale https://www.youtube.com/watch?
de boulimie a partir de son  boulimie pendant plusieurs années, a partir TCA v=5Mhrv17y6ds
adolescence de son adolescence
Scle\} :il: It.;camn:’blg:le g) Z:im:dél;::el;fge Destination Santé https://www.youtube.com/watch?
8 Anorexie Regards croisés sur I'anorexie Y L . time_continue=48&v=G_1Yrh61Fk
compréhension du point de vue des
. k&feature=emb _title
soignants
. . . — y . https://www.youtube.com/watch?
9 Anorexie L'anorexie Explications sur I'anorexie Ooreka V=1 M20y43hxo8
10 Anorexie Anorexie mentale - Les mécanismes de I'anorexie mentale Association https://www.youtube.com/watch?
Mécanismes expliqués par un professeur. Autrement v=rPASQTnR5mQ
Cette ancienne anorexique Mannequin, Maddison Islaub a été
. . i i i ps: AY X ?
1 Anorexic explique le danger de se anorexique etb icuhalte expllquer’?’ue se LeHuffPost https: //wv_vm ou_tub; ;%m/watch
comparer aux blogueurs comparer aux blogueurs ou aux cé Ebrités v=Mo3bjdy] s
n'est pas une bonne idée.
12 Anorexic Anorexie mentale : définition Explication de I'anorexie mentale par un Association https://www.youtube.com/watch?
. spécialiste de 1'Association Autrement. Autrement v=xsVS267AFEI
Anorexie : mentale. https://sante.journaldesfemmes.
13 Anorexic Sympomes. | traiteme;n L'anorexie, la comprendre et la prendre en Le Journal des fr/fiches-maladies/2537660-
ymp! maSC\’lline B charge. Femmes anorexie-mentale-definition-causes-
14 Anorexie h-i:lbol?sxclii’ E;):]h:l:t:nl]e:m Un psychiatre explique les troubles du Destination Santé https://www.youtube.com/watch?
aliment ta]ijre comportement alimentaires v=ve2VwPQdCxI
15 Anorexic Tombé dans I'anorexie, je ~ Témoignage de Morgan qui raconte son vécu Konbini https://www.youtube.com/watch?
suis descendu jusqu'a 37 kg sur l'anorexie v=BFV6wU9dImw
La Clinique Belmont a réalisé une série de
Troubles du comportement . vidéos se penchant sur les
. ) . é é i . tps: AY X ?
16 Anorexic alimentaire (TCA) - Peut-on questions frelquenbes p%sees palr les patients Clinique Belmont https: //wv_vw Zol:nube cotg/walch
uérir de l'anorexic? et leurs proches sur es . v=w0ZkOg9dxg|
g : troubles du comportement alimentaire
(TCA).
L'art pour lutter contre , P P . . M
17 Anorexic l'anorexie mentale - L'art thérapie pour aider & }a prise en charge  France 3 Nquvelle- https://www.youtube.com/watch?
Partenariat Musée / Hopital de l'anorexie. Aquitaine v=qW-7EAKH6GI
. Soléne Revol raconte son Tombée @ans llanf)rexle au collége, elle' https://www.youtube.com/watch?
18 Anorexie y . raconte aujourd'hui comment elle a gagné Brut —
combat contre I'anorexie . v=HaDKFEUIQgM
son combat contre la maladie.
. Rouep: anorexic et boullm}e Reportage sur l'anorexie au sein d'un service . https://www.youtube.com/watch?
19 Anorexie de mieux en mieux compris PETINP France 3 Normandie —
ot soignés de pédiatrie a Rouen. v=yeBScxVXxUo
. “On valorisait sans cesse ma Victoire, entrée dans le mannequinat 4 1,7 L https://www.youtube.com/watch?
20 Anorexie ans, nous parle de son combat contre | Doctissimo

maigreur”

anorexie.

v=mlh83tQMsJA

DUREE
(min)

DATE DE
PUBLICATION

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=o2gvFxFQT1g
https://www.youtube.com/watch?v=o2gvFxFQT1g
https://www.youtube.com/watch?v=PVAFdPAA6qw
https://www.youtube.com/watch?v=PVAFdPAA6qw
https://www.youtube.com/watch?v=vEvxkTMbz04
https://www.youtube.com/watch?v=vEvxkTMbz04
https://www.youtube.com/watch?v=5HHEO05n5nk
https://www.youtube.com/watch?v=5HHEO05n5nk
https://www.youtube.com/watch?v=AfQ99CTpBLw
https://www.youtube.com/watch?v=AfQ99CTpBLw
https://www.youtube.com/watch?v=a7bwtuCE6_I
https://www.youtube.com/watch?v=a7bwtuCE6_I
https://www.youtube.com/watch?v=5Mhrv17y6ds
https://www.youtube.com/watch?v=5Mhrv17y6ds
https://www.youtube.com/watch?time_continue=48&v=G_1Yrh61Fkk&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=48&v=G_1Yrh61Fkk&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=48&v=G_1Yrh61Fkk&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=1M2Oy43hxo8
https://www.youtube.com/watch?v=1M2Oy43hxo8
https://www.youtube.com/watch?v=rPASQTnR5mQ
https://www.youtube.com/watch?v=rPASQTnR5mQ
https://www.youtube.com/watch?v=Mo3bjdyPBKs
https://www.youtube.com/watch?v=Mo3bjdyPBKs
https://www.youtube.com/watch?v=xsVS267AFEI
https://www.youtube.com/watch?v=xsVS267AFEI
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2537660-anorexie-mentale-definition-causes-traitement-symptomes-masculine/
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2537660-anorexie-mentale-definition-causes-traitement-symptomes-masculine/
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2537660-anorexie-mentale-definition-causes-traitement-symptomes-masculine/
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2537660-anorexie-mentale-definition-causes-traitement-symptomes-masculine/
https://www.youtube.com/watch?v=vc2VwPQdCxI
https://www.youtube.com/watch?v=vc2VwPQdCxI
https://www.youtube.com/watch?v=BFV6wU9dlmw
https://www.youtube.com/watch?v=BFV6wU9dlmw
https://www.youtube.com/watch?v=w0ZkOg9dxgE
https://www.youtube.com/watch?v=w0ZkOg9dxgE
https://www.youtube.com/watch?v=qW-7EAKH6GI
https://www.youtube.com/watch?v=qW-7EAKH6GI
https://www.youtube.com/watch?v=HaDKFEUlQgM
https://www.youtube.com/watch?v=HaDKFEUlQgM
https://www.youtube.com/watch?v=yeBScxVXxUo
https://www.youtube.com/watch?v=yeBScxVXxUo
https://www.youtube.com/watch?v=mIh83tQMsJA
https://www.youtube.com/watch?v=mIh83tQMsJA
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Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS

La Clinique Belmont a réalis¢ une série de
vidéos se penchant sur les questions
fréquentes posées par les patients et leurs
proches sur les troubles du comportement

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Qu'est-
ce que I'anorexie mentale ?

Clinique Belmont

alimentaire (TCA).
dans la téte d'une iqu Témoi d'une anorexique. Rainbowdrache
Dr.Larrar : "L’anorexie Le Dr LARRAR explique la dimension
mentale chez les jeunes psychologique de I'anorexie chez Fink France
filles" T'adolescent.
"C'était comme une drogue, Témoignage de Soléne, ancienne Brut
I'anorexie m'a bouffée" anorexique.
Comment Marine Noreta ~ Témoignage de Marine Noret qui a souffert Brut
vaincu I'anorexie d’anorexie pendant des années.
C’est un nouveau phénomene observé par les
. . pédiatres. Ils voient arriver en consultation Aot
Anorexie sans maigreur 5 . Télématin
de plus en plus d’adolescents qui entament
en régime restrictif.
Morgan veut briser le tabou Témoignage de Morgan, 26 ans qui raconte
de I'anorexie chez les gnag org! - g 20 minutes FR
he son anorexie a l'adolescence.
ommes
Un psychiatre explique une nouvelle vision
L'anorexie mentale s'explique de I'anorexie: le plaisir de maigrir qui RTL

par le plaisir de maigrir ouvrirait de nouvelles perspectives de prise
en charge
Anorexie - Troubles du

comportement alimentaire a Cliniques Hopitaux

. . . L
la Clinique Saini-Vincent de Prise en charge de l'anorexie. Privés

Paul

Votre fille est obsédée par son poids. Au-
dela de la simple coquetterie, quand doit-on

Ma fille est obsédée par son soupgonner de réels troubles du Doctissimo

poids comportement alimentaire ? Anorexie ? Les

ép du pédopsychiatre Stéph
Clerget.

Est ce que les adolescents atteints de troubles
du comportement alimentaire utilisent des
médicaments comme les anorexigeénes ou

laxatifs? Les réponses du Dr Corinne
Blanchet-Collet

Anorexie mentale des
adolescents : place du
détournement de I'usage de
certains médicaments

VIDAL, Interview :
Jean-Philippe Riviére

Deux anciennes anorexiques =~ Témoignages de Margaux et Lucile qui ont

. . Fr: Grand Est
témoignent souffert d'anorexie. ance 3 d B
Lisa nous raconte son - . . P
I . T d'une anorexiq
quotidien d'anorexique/ PR Tarmac
boulimique une émission.
. L. Pascal Crenn , chercheur en médecine a
mince alors ! vidéo de J . . .
. . . UVSQ, explique comment évoquer le produit par Chaire
prévention de Anorexie et : . N
diagnostic et ou trouver un ANCA

Boulimie
accompagnement.

Témoignage: le combat de
Marine Noret contre
I'anorexie

Témoignage sur sa vistoire sur I' anorexie

mentale grace 4 la pratique du triathlon Allo Docteurs

comment une prise en charge
pluridisciplinaire dans une structure adaptée
va aider I'anorexique a se réconcilier avec
son corps.: chorégraphies, massage,
maquillage, repas thérapeutiques.

L anorexie : comment la
prendre en charge en 2015 ?
Télématin

Télématin

Pr Philippe Duverger explique comment
itre les premi pto del
anorexie ,l'origine non génétique, la durée, ~La maison des parents
les conséquences sur la croissance, la densité
osseuse, le cerveau, comment réagir..

Anorexie : a vos questions !

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=ZvzDddOXJEQ

https://www.youtube.com/watch?
v=HwtXSTE16pY

https://www.youtube.com/watch?
v=oddHdveK67E

https://www.francetvinfo.
fr/sante/maladie/video-c.
comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-
bouffe i olene_4306903.
html

https://www.youtube.com/watch?
v=Ve5JHzT6zA4

https://www.youtube.com/watch?
v=ZPFYCObIRts

https://www.youtube.com/watch?
v=ktkzDk40jBM

https://www.youtube.com/watch?
v=a6kOkmXtUgl

https://www.youtube.com/watch?
v=-fuOjbStZMM

https://www.youtube.com/watch?
v=ms2y7TEhTLc

https://www.youtube.com/watch?
v=uF8LBIIQpt!

https://www.youtube.com/watch?
v=u010Mc8r05g
https://www.youtube.com/watch?
v=EGbjU4MOGgk

https://www.youtube.com/watch?
v=rtaCNPRIuPs

https://www.youtube.com/watch?
v=QZPmOavRXIk

https://www.dailymotion.
com/video/x2qjlvj

https://www.youtube.com/watch?
v=qwZMLvJ0-rU

FORMAT DU
MEDIA

1 - Film
DUREE DATE DE 2- Dessin animé
(min) PUBLICATION 3- Animation
graphique

4- Diaporama

3 7
2 1
4 7
3 7
2 3
4 7
1 1
3 6
2 6
2 1
3 7
3 7
4 2
2 7
4 6
3 3



https://www.youtube.com/watch?v=ZvzDdd0XJEQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZvzDdd0XJEQ
https://www.youtube.com/watch?v=HwtXSTE16pY
https://www.youtube.com/watch?v=HwtXSTE16pY
https://www.youtube.com/watch?v=oddHdveK67E
https://www.youtube.com/watch?v=oddHdveK67E
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/video-c-etait-comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-bouffee-temoigne-solene_4306903.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/video-c-etait-comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-bouffee-temoigne-solene_4306903.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/video-c-etait-comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-bouffee-temoigne-solene_4306903.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/video-c-etait-comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-bouffee-temoigne-solene_4306903.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/video-c-etait-comme-une-drogue-l-anorexie-m-a-bouffee-temoigne-solene_4306903.html
https://www.youtube.com/watch?v=Ve5JHzT6zA4
https://www.youtube.com/watch?v=Ve5JHzT6zA4
https://www.youtube.com/watch?v=ZPFYCOb1Rts
https://www.youtube.com/watch?v=ZPFYCOb1Rts
https://www.youtube.com/watch?v=ktkzDk40jBM
https://www.youtube.com/watch?v=ktkzDk40jBM
https://www.youtube.com/watch?v=a6kOkmXtUgI
https://www.youtube.com/watch?v=a6kOkmXtUgI
https://www.youtube.com/watch?v=-fuOjb5tZMM
https://www.youtube.com/watch?v=-fuOjb5tZMM
https://www.youtube.com/watch?v=ms2y7TEhTLc
https://www.youtube.com/watch?v=ms2y7TEhTLc
https://www.youtube.com/watch?v=uF8LBllQptQ
https://www.youtube.com/watch?v=uF8LBllQptQ
https://www.youtube.com/watch?v=u01OMc8r05g
https://www.youtube.com/watch?v=u01OMc8r05g
https://www.youtube.com/watch?v=EGbjU4MOGgk
https://www.youtube.com/watch?v=EGbjU4MOGgk
https://www.youtube.com/watch?v=rtaCNPRluPs
https://www.youtube.com/watch?v=rtaCNPRluPs
https://www.youtube.com/watch?v=QZPmOavRXIk
https://www.youtube.com/watch?v=QZPmOavRXIk
https://www.dailymotion.com/video/x2qj1vj
https://www.dailymotion.com/video/x2qj1vj
https://www.youtube.com/watch?v=qwZMLvJ0-rU
https://www.youtube.com/watch?v=qwZMLvJ0-rU
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Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Anorexie

Automutilation

Automutilation

Automutilation

Automutilation

Automutilation

Automutilation

Sortir de I'anorexie

Anorexie: il fallait y penser

Savoir dépister I'Anorexie

A 20 ans, elle ne pesait plus
que 33 kg

Un film pour sensibiliser sur
1" anorexie

“C'est moi qui ai mis les mots
sur mon anorexie"

le risque majeur de I'A, c'est
I'enfermement de I'individu

L’anorexie mentale chez le
gargon, une pathologi

LIBELLE DE LA VIDEO

Dr Alain Meunier, psychiatre, rappelle la
nécessité d'une prise en charge adaptée:
diététique, psy, avec l'aide de I'entourage.

Témoi d'une anci i

Intérét et mode d 'action des thérapies
complémentaires dans la prise en charge de I'
anorexie: sophrologie, art thérapie, cuisine
thérapie.

Comment une prise en charge
pluridisciplinaire a I'adolescence dans une
structure adaptée peut permettre de guérir.
Témoignage d'une patiente et interview du
dr C. Blanchet-Collet
Témoignage d'une ancienne anorexique qui
raconte sa bataille contre cette maladie" qui
n'a rien a voir avec la nourriture." et
comment elle en est sortie.

Des images chocs pour parler d'anorexie et
montrer le ressenti des patients.
Témoignage d'un ancien anorexique:
symptomes, diagnostic, éléments
déclencheurs,comment il s'en est sorti grace
ason pere et au sport..

Dr C. Blanchet-Collet expliq
lutter contre.

Dr Corinne Blanchet-Collet,maison de
Solenn, insiste sur les particularités pouvant

souvent sévere

Votre enfant souffre
d'anorexie? Comment l'aider
a manger

Anorexie. boulimie - enquéte
sur les troubles

Anorexie mentale, origines et
solutions

Prise en charge de I’anorexie
mentale : "les maitre-mots
sont I"alliance et la
confiance"

Anorexie, boulimie :
présentation de la prise en
charge des troubles des
conduites alimentaires

Nos Raisons -
Automutilation

Une douleur psychique
derriére la douleur physique

Dr Larrar : "la scarification"
Tu te souviens de ce premier
trait ?

Quelles sont les différentes
méthodes d'automutilation?

le d de formes tres
séveres sans que le diagnostic n'ait été posé.
Moyens utilisés par 2 parents pour aider leur
fille, de retour a la maison aprés 4 mois
d'hopital, a manger: assiette magique,
distraction, conséquences si refus.
Sortir de I' anorexie étape par étape :
témoignage d' Isabelle au jour le jour.
Benjamin Lut ki, psychothé
parle des différents types d'anorexie, des
vrais risques de sant¢, et des 4 moyens
thé i etd"

Dr C. Blanchet-Collet parle des qualités
nécessaires pour bien soigner les adolescents
anorexiques et des outils de soin .

Prise en charge :médicale, paramédicale, et
psychologique des patients en Hopital de
jour TCA ,en alternative & I'hospitalisation
conventionnelle. Accés au plateau technique:
ateliers, activités nutritionnelles.

Comment eviter l'automutilation, selon
Meélissa qui est passée par la.

Témoignage d'Elodie, 20 ans, qui a

commencé a s'automutiler a l'adolescence et
est actuellement hospitalisée.

La scarification expliquée par le Dr Larrar
Texte oral sur la scarification

Les différentes méthodes d'automutilation?

dre et B in Lut ki, thérap & coach,
rl‘automutilation nous en dit plus sur lautomutilation,
la dre et la b

AUTEURS

réalisation Florence
Lemaire. Télématin

La maison des
Maternelles

télématin

produit par Konbini
news

France 2

Doctissimo

produit par Vidal

Produit par Vidal

Eva Musby

90' ENQUETE

Pratiks

produit par Vidal

Le Groupement des
Hopitaux de I'Institut
Catholique de Lille

J'ai bu L'eau De La

Mer

Allo Docteurs

Fink France
Celia

Information Santé

Pratiks

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=5Xou6dG2sdg

https://www.youtube.com/watch?
v=4BPrZb72knU

https://www.youtube.com/watch?
v=qxablhFwOCY

https://www.youtube.com/watch?
v=XU__Q2jo02E

https://www.youtube.com/watch?
v=QBOCLOTVT2E

https://www.youtube.com/watch?
Vv=PNI47t712sE

https://www.youtube.com/watch?
v=PqWsMfhv1DU

https://www.youtube.com/watch?
v=0wJ1h644e01

https://www.youtube.com/watch?
v=kgYO0uVW2aT7s

https://www.youtube.com/watch?
v=pN4r9cyc8oo

https://www.youtube.com/watch?
V=i41L4GCeNIY

https://www.youtube.com/watch?
v=aXNN8f5QnC8

https://www.youtube.com/watch?
v=3SB3-7k6lxw

https://www.youtube.com/watch?
v=sfoP4D56PBo

https://www.allodocteurs.
fr/archives-automutilation-des-
ados-en-souffrance-1493.html

https://www.youtube.com/watch?
v=MsetBsyR7XM&t=24s

https://www.youtube.com/watch?
V=DTKSLxL KiE

https://www.youtube.com/watch?
v=dIHEk6ex_cl

https://www.youtube.com/watch?
v=VcKPTpptZHe

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=5Xou6dG2s4g
https://www.youtube.com/watch?v=5Xou6dG2s4g
https://www.youtube.com/watch?v=4BPrZb72knU
https://www.youtube.com/watch?v=4BPrZb72knU
https://www.youtube.com/watch?v=qxa6IhFwOCY
https://www.youtube.com/watch?v=qxa6IhFwOCY
https://www.youtube.com/watch?v=XU__Q2jo02E
https://www.youtube.com/watch?v=XU__Q2jo02E
https://www.youtube.com/watch?v=QBOCLOTvT2E
https://www.youtube.com/watch?v=QBOCLOTvT2E
https://www.youtube.com/watch?v=PNI47t7l2sE
https://www.youtube.com/watch?v=PNI47t7l2sE
https://www.youtube.com/watch?v=PqWsMfhv1DU
https://www.youtube.com/watch?v=PqWsMfhv1DU
https://www.youtube.com/watch?v=OwJ1h644eOI
https://www.youtube.com/watch?v=OwJ1h644eOI
https://www.youtube.com/watch?v=kgY0uVW2a7s
https://www.youtube.com/watch?v=kgY0uVW2a7s
https://www.youtube.com/watch?v=pN4r9cyc8oo
https://www.youtube.com/watch?v=pN4r9cyc8oo
https://www.youtube.com/watch?v=i41L4GCcNlY
https://www.youtube.com/watch?v=i41L4GCcNlY
https://www.youtube.com/watch?v=aXNN8f5QnC8
https://www.youtube.com/watch?v=aXNN8f5QnC8
https://www.youtube.com/watch?v=3SB3-7k6lxw
https://www.youtube.com/watch?v=3SB3-7k6lxw
https://www.youtube.com/watch?v=sfoP4D56PBo
https://www.youtube.com/watch?v=sfoP4D56PBo
https://www.allodocteurs.fr/archives-automutilation-des-ados-en-souffrance-1493.html
https://www.allodocteurs.fr/archives-automutilation-des-ados-en-souffrance-1493.html
https://www.allodocteurs.fr/archives-automutilation-des-ados-en-souffrance-1493.html
https://www.youtube.com/watch?v=MsetBsyR7XM&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=MsetBsyR7XM&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=DTk8LxL_KiE
https://www.youtube.com/watch?v=DTk8LxL_KiE
https://www.youtube.com/watch?v=dlHEk6ex_cI
https://www.youtube.com/watch?v=dlHEk6ex_cI
https://www.youtube.com/watch?v=VcKPTpptZHc
https://www.youtube.com/watch?v=VcKPTpptZHc
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Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO
Pourquoi t'es-tu automutilé? Comment as-tu
- " . - réagi quand tu as appris que ton ami
Automutilation 'Je me suis automutilée' Sautomutilait? Différents jeunes partagent
leur expérience sur ce sujet difficile
P 'Quels sont l €5 signes Les signes d'automutilation chez les
Automutilation d'automutilation chez les
adolescents?
adolescents?
A " a1 . D. Le Breton explique les scarifications chez
A et scar .
I'adolescent
R Images de sang - P
Automutilation Automutilation Témoignage
Automutilation Hopital pour Automutilation Mon histoire et mon passé avec
- Comment ca ce passe l'automutilation
- . 9 conseils utiles pour arréter de s'automutiler
- Automutilation : je veux N . N
Automutilation N parun conseiller d'orientation en
arréter A N
réadaptation .
Automutilation L'automutilation - Mon Mon histoire et mon passer avec
Histoire T'automutilation
Automutilation : ie veux Automutilation : je veux arréter! Par
Automutilation E Mathieu Bréard Conseiller d'orientation en

Automutilation

arréter réadaptation professionnelle

Conseils pour arréter l'automutilation et liens
d'aide francophones.

Comment elle s'en est sortie grace a I'

Et si tu arrétais
I'AUTOMUTILATION ?

Harcélement scolaire : elle

Automutilation  s'est scarifiée pendant 2 ans - p d'unp 1 du
Ca commence aujourd’hui collége.
Comment Arreter De Se N P
Automutilation Mutiler ? Automutilation Rappelmdzs iﬁwﬁfri,:?(;g;n;:::;: et des
Conseils & Solutions yens p )
A It L ilati Facteurs d'automutilation et quand y penser.
Automutilation 5 chosef ane Fa]s faire avec Témoignage sur ce qu.ll faut éviter de dire et
quelqu'un qui s'automutile faire.
C dre les facteurs déclenct de

Automutilation

I'automutilation et les effets ressentis a
travers le témoignage de 5 adolescentes et
interview d'une pédopsychiatre

Banc public - Reportage
automutilation (partie 1)

. - .
Vautomutilation, funébre On parle de l'automutilation

Vidéo pour la formation des professionnels.

al L'automutilation expliquée par le Dr

Automutilation
tendance.
Comment comprendre 1’
A 1 P s
adolescence ?
. L nnés ne nten
Automutilation es abonnés nous racontent

Automutilation

Automutilation

Automutilation

Xavier P psycl et
hospitalier au CHU de Bordeaux.

Une abonnée nous explique ses années
d'automutilation en direct. Il y a des astuces

leurs automutilations. PO s
pour arréter a la fin de la vidéo

Qu'est ce que I' Témoignage :définition, facteurs,
lation? T'addiction, 1

I en sortir.

Automutilation - Interview de Facteurs d 'automutilation et Role des

Baptiste Brossard au s Ny
Magazine de la santé, FR2, 4 forums d 'entr’ iudes et de soutien sur
Pt internet.
juin 2014

T'automutilation chez les
adolescents. Qu'est ce que
clest?

Définitions, facteurs et comment y faire face.
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J'ai bu L'eau De La
Mer

J'ai bu L'eau De La
Mer
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Jai bu L'eau De La
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Mathieu Bréard
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LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=UYprrT8IQbY

https://www.youtube.com/watch?
v=JSO09Rp6t Oc

https://www.youtube.com/watch?
v=N9JI7uupZI0

https://www.youtube.com/watch?
v=N6t_LPhldro

https://www.youtube.com/watch?
v=0c-f77-8SnU

https://www.youtube.com/watch?
v=ADzvr9F40L8

https://www.youtube.com/watch?
v=nPs7jy0bDbl

https://www.youtube.com/watch?
v=wb8AsfrZcDI

https://www.youtube.com/watch?
v=dua8UK 1qPjk

https://www.youtube.com/watch?
v=lcVyuti  9Y &t=260s

https://www.youtube.com/watch?
v=sJGH2qzXEHE

https://www.youtube.com/watch?
v=XYglcY3ttQ0

https://www.youtube.com/watch?
v=I19kn64HsGqo

https://www.youtube.com/watch?
v=LxIB-LM3glE

https://www.youtube.com/watch?
v=Iq63BUgpeHY

https://www.youtube.com/watch?
v=Kkivq7nI970

https://www.youtube.com/watch?
v=-1YXUuP9%10

https://www.doctissimo.
fr/html/psychologie/mag_2004/mag

produit par FR2

Caroline Bolduc.
Québec

0102/ps_7333_automutilation.htm

https://www.youtube.com/watch?
v=wp5aP-T_-JQ&t=85s

https://www.youtube.com/watch?
v=z5]8WQ37CGk&t=12s

FORMAT DU
MEDIA

1 - Film
DUREE DATE DE 2- Dessin animé
(min) PUBLICATION 3- Animation
graphique

4- Diaporama

2 3
2 1
2 6
3 7
4 6
2 7
4 6
3 6
3 7
3 6
2 1
4 7
3 7
2 3
1 1
3 7
3 7
2 1
2 1



https://www.youtube.com/watch?v=UYprrT8JQbY
https://www.youtube.com/watch?v=UYprrT8JQbY
https://www.youtube.com/watch?v=JS09Rp6t_Oc
https://www.youtube.com/watch?v=JS09Rp6t_Oc
https://www.youtube.com/watch?v=N9JI7uupZI0
https://www.youtube.com/watch?v=N9JI7uupZI0
https://www.youtube.com/watch?v=N6t_LPh1dro
https://www.youtube.com/watch?v=N6t_LPh1dro
https://www.youtube.com/watch?v=0c-f77-8SnU
https://www.youtube.com/watch?v=0c-f77-8SnU
https://www.youtube.com/watch?v=ADzvr9F4oL8
https://www.youtube.com/watch?v=ADzvr9F4oL8
https://www.youtube.com/watch?v=nPs7jy0bDbI
https://www.youtube.com/watch?v=nPs7jy0bDbI
https://www.youtube.com/watch?v=wb8AsfrZcDI
https://www.youtube.com/watch?v=wb8AsfrZcDI
https://www.youtube.com/watch?v=dua8UK1qPjk
https://www.youtube.com/watch?v=dua8UK1qPjk
https://www.youtube.com/watch?v=lcVyuti__9Y&t=260s
https://www.youtube.com/watch?v=lcVyuti__9Y&t=260s
https://www.youtube.com/watch?v=sJGH2qzXEHE
https://www.youtube.com/watch?v=sJGH2qzXEHE
https://www.youtube.com/watch?v=XYgIcY3ttQ0
https://www.youtube.com/watch?v=XYgIcY3ttQ0
https://www.youtube.com/watch?v=I9kn64HsGqo
https://www.youtube.com/watch?v=I9kn64HsGqo
https://www.youtube.com/watch?v=LxIB-LM3g1E
https://www.youtube.com/watch?v=LxIB-LM3g1E
https://www.youtube.com/watch?v=Iq63BUgpeHY
https://www.youtube.com/watch?v=Iq63BUgpeHY
https://www.youtube.com/watch?v=Kkivq7nI970
https://www.youtube.com/watch?v=Kkivq7nI970
https://www.doctissimo.fr/html/psychologie/mag_2004/mag0102/ps_7333_automutilation.htm
https://www.doctissimo.fr/html/psychologie/mag_2004/mag0102/ps_7333_automutilation.htm
https://www.doctissimo.fr/html/psychologie/mag_2004/mag0102/ps_7333_automutilation.htm
https://www.youtube.com/watch?v=wp5aP-T_-JQ&t=85s
https://www.youtube.com/watch?v=wp5aP-T_-JQ&t=85s
https://www.youtube.com/watch?v=z5j8WQ37CGk&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=z5j8WQ37CGk&t=12s
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Mots clés

A -

Automutilation

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Binge drinking

Banc public - Reportage
automutilation (partie 2)

Spot prévention du Binge
Drinking.

Binge drinking : des risques a
long terme ?

Alcool :progression
inquiétante du "Binge
drinking "chez les jeunses

"The binge, trop boire c'est le
cauchemar" : le film lauréat

Alcool-Episode 10- Binge
Drinking

20% des jeunes s'adonnent
réguliérement au "binge
drinking"

Alerte au "binge drinking" .
samu Toulouse

Binge Drinking alcool

alcool-role-parents

prévenir le binge drinking
chez les jeunes

les dangers du "binge
drinking”

Biture expresse" ou "binge
drinking", quel sens a
T'adolescence.

Le Binge Drinking et la
mémoire

Binge drinking et jeux d’
alcool

Le binge drinking chez les
adolescents peut affecter le
cerveau de leurs futurs
enfants

"Binge Drinking" Quand le
cerveau trinque

Memoire et Binge drinking

LIBELLE DE LA VIDEO

Facteurs d' automutilation et témoignages

Moyens pour s 'en sortir: en parler,
psychothérapie, le sport.

Spot de prévention contre le binge drinking

Les réponses avec le Dr Philippe Batel,
addictologue a I'hdpital Beaujon

La consommation excessive d'alcool est en
augmentation parmi les jeunes et les femmes
dans de nombreux pays de I'OCDE. Tel est
la conclusion, alarmante, du rapport publi¢
aujourd'hui par I'organisation qui compte 34
pays.

Un court métrage gore et plein d'humour sur
le binge drinking
Le binge drinking entraine des effets
néfastes sur le cerveau de I'adolescent et
augmente le risque de déveopper une
addiction plus tard
La consommation d'alcool chez les jeunes
reste inquiétante. 20% d'entre eux avouent
s'adonner au "binge drinking" au moins une
fois par mois.

Stéphanie Bousquet et Xavier marchand ont
suivi une équipe du Samu la nuit sur une
alerte au "binge drinking"

Le binge drinking chez les adolescents,
expliqué par le Pr Michel Reynaud
Comment réagir face a un adolescent qui
s'alcoolise trop
Le "binge drinking" correspond a des

d'alcool. Ces comportements exposent les
jeunes a de nouveaux dangers
Comment ne pas finir aux urgences pendant
les fétes? L'équipe de I'émission santé du
Figaro, "Toc Toc Docteur", et leur invité le
Dr. Gérald Kierzek, médecin urgentiste et
chroniqueur santé a Europe 1

La prévention nécessaire dans le binge
drinking
Une animation illustrant le texte d'un
hercheur pour expli ce mode
de consommation d'alcool modifie le
fonctionnement de notre cerveau

Qu’est-ce que le « binge drinking » et quels
sont les risques d’une i

AUTEURS

"On parle de santé
mentale" Tél-Jeune
Québec

Ariane Beaulieu

EICAR (I'école des
métiers du cinéma &
de la télévision). Tom

Vella

Allo Docteurs

Euronews

Paris.fr

Hopital du Valais

RTL info

france 3 occitanies

Doctissimo

Doctissimo

Doctissimo

Figaro Live

A Braconnier Yapaka.
be

Maad Digital: Inserm
et L'Arbre des
Connaissances

Santé publique France

massive d’alcool ?
"Non seulement le binge drinking est

g pour le dével du
cerveau des adolescents, mais il peut
impacter celui de leurs futurs enfants"

affirme le Pr Toni R. Pak

Les effets néfastes du binge drinking sur le
cerveau en développement des adolescents

Vincent Delourmel, mnémoniste, explique
les effets du binge drinking sur la mémoire

Kem Channel

Inserm, Production :
Inserm/Titcha
Productions

Vincent Delourmel

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=lgMXujJb40E

https://www.youtube.com/watch?
v=9JYd-fo431E

https://www.youtube.com/watch?
v=r3jUXI1ZrrE

https://www.allodocteurs.
fr/archives-binge-drinking-des-
risques-a-long-terme-2535.html

https://www.youtube.com/watch?
v=00wv20PSlow

https://www.dailymotion.
com/video/xd7uSh

https://www.youtube.com/watch?
v=PjifB6Zf02sc

https:/www.rtl.
be/info/video/721698.aspx

https://www.youtube.com/watch?
v=62raz3YP4IM

https://www.dailymotion.
com/video/xcbmou

https://www.dailymotion.
com/video/xcbmrd

https://www.youtube.com/watch?
v=yoxTd6TgUr8

https://www.youtube.com/watch?
v=amWdXmTDoHM

https://www.youtube.com/watch?
v=pDcNFINynt8

https://www.youtube.com/watch?
v=oltqCq2kBiU

https://www.youtube.com/watch?
v=g59GISYcG8E&t=18s

https://www.youtube.com/watch?
v=XilQVn738vQ

https://www.youtube.com/watch?
v=AFrwf 0D7DM

https://www.youtube.com/watch?
v=T_3HTmOHG6PE

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=lgMXujJb40E
https://www.youtube.com/watch?v=lgMXujJb40E
https://www.youtube.com/watch?v=9JYd-fo43IE
https://www.youtube.com/watch?v=9JYd-fo43IE
https://www.youtube.com/watch?v=r3jUXI1ZrrE
https://www.youtube.com/watch?v=r3jUXI1ZrrE
https://www.allodocteurs.fr/archives-binge-drinking-des-risques-a-long-terme-2535.html
https://www.allodocteurs.fr/archives-binge-drinking-des-risques-a-long-terme-2535.html
https://www.allodocteurs.fr/archives-binge-drinking-des-risques-a-long-terme-2535.html
https://www.youtube.com/watch?v=oowv20PS1ow
https://www.youtube.com/watch?v=oowv20PS1ow
http://paris.fr/
https://www.dailymotion.com/video/xd7u5h
https://www.dailymotion.com/video/xd7u5h
https://www.youtube.com/watch?v=PjfB6Zf02sc
https://www.youtube.com/watch?v=PjfB6Zf02sc
https://www.rtl.be/info/video/721698.aspx
https://www.rtl.be/info/video/721698.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=62raz3YP4JM
https://www.youtube.com/watch?v=62raz3YP4JM
https://www.dailymotion.com/video/xcbmou
https://www.dailymotion.com/video/xcbmou
https://www.dailymotion.com/video/xcbmrd
https://www.dailymotion.com/video/xcbmrd
https://www.youtube.com/watch?v=yoxTd6TgUr8
https://www.youtube.com/watch?v=yoxTd6TgUr8
https://www.youtube.com/watch?v=amWdXmTDoHM
https://www.youtube.com/watch?v=amWdXmTDoHM
https://www.youtube.com/watch?v=pDcNFINynt8
https://www.youtube.com/watch?v=pDcNFINynt8
https://www.youtube.com/watch?v=oItqCq2kBiU
https://www.youtube.com/watch?v=oItqCq2kBiU
https://www.youtube.com/watch?v=g59GI5YcG8E&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=g59GI5YcG8E&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=XiJQVn738vQ
https://www.youtube.com/watch?v=XiJQVn738vQ
https://www.youtube.com/watch?v=AFrwf_0D7DM
https://www.youtube.com/watch?v=AFrwf_0D7DM
https://www.youtube.com/watch?v=T_3HTmOH6PE
https://www.youtube.com/watch?v=T_3HTmOH6PE
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Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO
Le binge drinking a des effets néfastes,
Binge drinking Santé-Le Binge drinking ~ notamment sur le cerveau, plus marqué chez
les filles
. R . )
Binge drinking : les jeunes se Le binge drinking. Quel§ sont les risques?
Bi . Quelle est la bonne attitude face a cette
inge drinking mettent en danger - Le N - .
. ) pratique ? Explications avec le Pr Amine
Magazine de la santé B N R
, Sy
" "
. P 7 jours BFM:alcool, jeunesse Reppnage de. 7 .?ours BFM" & Rouen, avee
Binge drinking ces jeunes qui boivent de plus en plus et qui
en danger. . PN
terminent parfois a I'hopital.
Reportage sur des adolescents et leur
Binge drinking Binge Drinking consommations d'alcool analysé par des
professionnels de santé
Boulimic Boulimic Intérét de la thérapie de groupe d_zns la prise
en charge de la boulimie.
L Boulimie : causes, Le point sur les causes, les symptomes et la
Boulimie A . N L
symptomes et prise en charge prise en charge de la boulimie.
s Boulimie : terrain bien-étre - Mathieu, 23 ans, dispense des conseils tirés
Boulimie N . -
La Maison des parents de sa propre expérience de boulimie.
. Les’dentlstty:s peuvent aussi Les dentistes peuvent aussi détecter
Boulimie détecter 'anorexie et la N A .
L T'anorexie et la boulimie
boulimie
. itre et pto prise en charge : comment
traiter la bouli ct traiter la boulimi
La boulimie est un trouble du
Boulimie comportement alimentaire e poulimie : quelle différence ?
qui peut toucher femmes et
hommes !
La Clinique Belmont a réalisé une série de
Troubles du comportement vidéos se penchant sur les questions
Boulimie alimentaire (TCA) — Qu'est-  fréquentes posées par les patients et leurs
ce que la boulimie ? proches sur les troubles du comportement
alimentaire (TCA).
. Quelle est li.l dlfferenlc ele{ltre Différence entre la boulimie et la frénésie
Boulimie la boulimie et la frénésie N .
. . alimentaire
alimentaire
o Boulimie : définition, Le Dr 4Plerncl.( Hordé expllqule IB. boulimie,
Boulimie N . ! son diagnostique, ses complications et sa
symptomes, crise, que faire ? .
prise en charge
Boulimie Quels sont lgs risques de Les risques de la boulimie
boulimie
. La b.h)gl cuse Safia Tazi : Témoignage de Safia qui raconte son
Boulimie brise le silence sur sa o 1 limi
boulimic expérience de la boulimie.
Boulimie Quels_ sont les effet§ . les effets secondaires de la boulimie
secondaires de la boulimie
Boulimie Quels sont I?S signes de Les signes de la boulimie
boulimie
Boulimie chez I'ado : le Dr Vincent
[A VOS QUESTIONS] Trebossen, psychiatre de I’enfant et de 1’
Boulimie Boulimie chez I'ado :- La  adolescent a I’hopital Robert Debré, a Paris,
Maison des Parents répond a vos questions sur la boulimie chez
I'adolescent.
Ely Killeuse raconte Atteinte de boulimie vomitive a
Boulimic comment ses parents I'ont I'adols Ely raconte ellea
aidée a combattre ses réussi a accepter son corps tel qu'il est, en
troubles alimentaires ouvrant le dialogue avec ses parents..
Boulimie Qu'est-ce que la Boulimie? Quatre critéres de dl-ag[.lﬁsﬂc précis de la
boulimie.
Boulimie La boulimic - Ton Combat Reconnaitre et prendre en charge ta boulimie

Accompagné
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Fanny Cohen

France 5

BFMTV

La ligue contre le
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Clinique Belmont

Allo docteur
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Europe 1
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Futura Santé

Clinique Belmont

Information santé

Présenté par Dr
Pierrick Hordé sur
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FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama

DUREE
(min)

DATE DE
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https://www.youtube.com/watch?
v=AQexIr55ySg

https://www.youtube.com/watch?
v=kIw6rZ6t26w

https://www.youtube.com/watch?
v=aDugA2FtWmU

https://www.youtube.com/watch?
v=aVOfdtjo_Ag

https://www.youtube.com/watch?
v=hO8Xg-fHgXM

https://www.youtube.com/watch?
v=w4h_H4mkjOc

https://www.youtube.com/watch?
v=xJe7UhxDRsY

https://www.youtube.com/watch?
v=89xnK3iwJXc

https://www.youtube.com/watch?
v=Pa-XTtmk-cE
https://www.futura-sciences.
com/sante/questions-

reponses/medecine-anorexie-
boulimie-difference-6444/

https://www.youtube.com/watch?
v=IoBCTLYBBOE

https://www.youtube.com/watch?
v=WOENnmjUTAI

https://sante.journaldesfemmes.
fr/fiches-maladies/2552546-

boulimie-definition-symptomes-
cause-crise-que-faire-hyperphagie-

Information santé
H24INFO.ma la
référence éditoriale
francophone

Information santé

Information santé

La maison des
maternelles

LeHuffPost

Mathieu Bréard

produit par
Pharma'Team

adolescent/

https://www.youtube.com/watch?
v=TTqxyUQvxEw

https://www.youtube.com/watch?
v=_4knectw2V4&t=29s

https://www.youtube.com/watch?
v=V8WvTmdqNeY

https://www.youtube.com/watch?
v=z2NH-s-Sh4M

https://www.facebook.
com/LaMaisonDesMaternelles/vide
0s/1326969184327995/

https://www.youtube.com/watch?
v=AjqKlyPHfow

https://www.youtube.com/watch?
v=SvyT_uMi5sQ

https://www.youtube.com/watch?
v=N2ulTPOzjrA



https://www.youtube.com/watch?v=AOexIr55ySg
https://www.youtube.com/watch?v=AOexIr55ySg
https://www.youtube.com/watch?v=kJw6rZ6t26w
https://www.youtube.com/watch?v=kJw6rZ6t26w
https://www.youtube.com/watch?v=aDuqA2FtWmU
https://www.youtube.com/watch?v=aDuqA2FtWmU
https://www.youtube.com/watch?v=aVOfdtjo_Ag
https://www.youtube.com/watch?v=aVOfdtjo_Ag
https://www.youtube.com/watch?v=hO8Xg-fHqXM
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https://www.youtube.com/watch?v=S9xnK3iwJXc
https://www.youtube.com/watch?v=S9xnK3iwJXc
https://www.youtube.com/watch?v=Pa-XTtmk-cE
https://www.youtube.com/watch?v=Pa-XTtmk-cE
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/medecine-anorexie-boulimie-difference-6444/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/medecine-anorexie-boulimie-difference-6444/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/medecine-anorexie-boulimie-difference-6444/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/medecine-anorexie-boulimie-difference-6444/
https://www.youtube.com/watch?v=IoBCTL9BB0E
https://www.youtube.com/watch?v=IoBCTL9BB0E
https://www.youtube.com/watch?v=WOENnmjUTAI
https://www.youtube.com/watch?v=WOENnmjUTAI
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2552546-boulimie-definition-symptomes-cause-crise-que-faire-hyperphagie-adolescent/
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-maladies/2552546-boulimie-definition-symptomes-cause-crise-que-faire-hyperphagie-adolescent/
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https://www.facebook.com/LaMaisonDesMaternelles/videos/1326969184327995/?t=0
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https://www.youtube.com/watch?v=N2ulTP0zjrA
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Mots clés

Boulimie

Boulimie

Délinquance

Délinquance

Délinquance

Délinquance

Délinquance

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Qu'est-
ce que la boulimie ? version

TROUBLES
ALIMENTAIRES :
Boulimie, rechutes,

hyperphagie

Jeunes: De la délinquance a
la vie normale (Bievres)

Bernard Ollivier sauve les
jeunes délinquants en les
faisant marcher

Canal U - Délinquance et
violence chez les adolescents

Mineurs délinquants: quelle
réponse pénale ?

11 a sombré dans la
délinquance a I'adolescence

Prévention Cannabis -

LIBELLE DE LA VIDEO

La Clinique Belmont a réalis¢ une série de
vidéos se penchant sur les questions
fréquentes posées par les patients et leurs
proches sur les troubles du comportement
alimentaire (TCA).

Causes de la boulimie et comment gérer les
crises.

L'Institut Thérapeutique, Educatif et
Pédagogique accueille des ados de 124 19
ans ayant des difficultés
Rencontre avec Bernard Ollivier, président
de I'association "Seuil". Il dit que sa vie a
commencé a 60 ans quand il a découvert la
marche a pied. Un reméde aux blessures de
T'existence dont il a fait profiter 300 jeunes
délinquants.

Conférence sur le théme de la fragilité de I’
enfant et de
I"adolescent dans une société en mutation
Comment enrayer cette délinquance ? - On
en parle avec Dominique Attias, avocate,
ancienne vice-bitonniére de Paris
Plus jeunes, ils ont commis des erreurs qui
auraient pu leur étre fatales et dont ils
portent encore aujourd’hui le fardeau.

Vidéo mettant en scéne un groupe d'amis

Expérimentation de | consommant des drogues, dans le cadre de la
-ERS . PPN :
drogue Lyon 1 p liceala ion de
¥ Cannabis
Vidéo mettant en scéne un groupe d'amis
Expéri de P Cannabis - consommant des drogues, dans le cadre de la
drogue BADTRIP - ERS Lyon 1 prévention lice & la ion de
Cannabis

Expérimentation de

Un spot efficace contre
I'addiction aux drogues chez

drogue les jeunes
Expéri de P drogue chez les
drogue Jjeunes

Expérimentation de
drogue

Expérimentation de
drogue

Expérimentation de
drogue

Fugue

Fugue

Fugue

Fugue

Fugue

Jeunes et addictions :
drogues et Internet

Jeunes et addictions : grandes
tendances et évolutions

Jeunes et addictions : espaces
festifs et risques

La fugue, c'est pas ce que tu
crois

Comment prévenir une
fugue?

Fugue a l'adolescence, signe
de mal-étre ou d”
émancipation ?

Que faire en cas de fugue?

Comment gérer le retour
d'une fugue chez l'adolescent

Film de sensibilisation contre I'addiction aux
drogues ches les adolescents

Quel attrait revét la drogue pour les jeunes ?
Sont-ils conscients des risques ? Leurs
réponses en images !

Magali Martinez explique pourquoi et
comment certains jeunes ont recours a
Internet pour s'approvisionner en produits et
les dangers spécifiques liés a cette pratique.
Frangois Beck, directeur de I'OFDT explique
pourquoi l'adolescence est un moment
stratégique concernant les usages de drogues
La responsable du pole Tendances récentes
et nouvelles drogues au sein de 'OFDT
décrit le phénomene des consommations de
drogues en espaces festifs chez les jeunes.

Campagne de sensibilisation
Capsules réalisées avec les intervenants de
LigneParents dans le cadre de la diffusion de
la série Fugueuse a TVA.

Xavier P la

AUTEURS

Clinique Belmont

Emi bty

Michel de France;
ITEP

LCI

Canal U: Une
production de
I'UNF3S

BFMTV

Ca commence
aujourd'hui

production : Studio
Lamadone

production : Studio
Lamadone

Kombini

Vivons prévention

OFDT

OFDT

OFDT

16000 Enfants
Disparus

LigneParents

X. P -

ey hi i i 41
signification d'une fugue
Capsules réalisées avec les intervenants de
LigneParents dans le cadre de la diffusion de
la série Fugueuse a TVA.
fugue a I'adolescence : comment accueillir le
fugueur

Yapaka.be

LigneParents

TCHASSEP NONO
MARIUS ROMARIC

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=qlHvhxM_dsk

https://www.youtube.com/watch?
v=hg0zGOVIqY0

https://www.dailymotion.
com/video/xor0gl

https://www.lci.fr/societe/video-
bernard-ollivier-sauve-les-jeunes-
deli les-faisant-marcher-

2191166.html

https://www.dailymotion.
com/video/xhajj5

https://www.dailymotion.
com/video/x7zIs7n

https://www.youtube.com/watch?
v=XLzHMbrhhBO

https://www.youtube.com/watch?

v=BOEGVpm7BxE&list=PLeezHD

igtiUWs-
KjhT3plOe_zNctAINa8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?
v=pr3imM5zqO0&list=PLeezHDiq
tiUWs-

KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=1s

https://www.dailymotion.
com/video/x2g0occ

https://www.youtube.com/watch?
v=IaVIPdRI0zc

https://www.youtube.com/watch?
v=HubgdD2ZCWs&t=203s

https://www.youtube.com/watch?
v=zy2T60VVVRY &t=303s

https://www.youtube.com/watch?
v=825Fw06VHc4

https://www.youtube.com/watch?
v=aaHwb4BF3zl

https://www.youtube.com/watch?
v=6V06h-uSaNY

https://www.youtube.com/watch?
v=cPETal7iqlY &t=9s

https://www.youtube.com/watch?
v=apbYJYURm4k&t=2s

https://www.youtube.com/watch?
v=CPHrl1EjdPXs

FORMAT DU
MEDIA

1 - Film
DUREE DATE DE 2- Dessin animé
(min) PUBLICATIO] 3- Animation
graphique

4- Diaporama

3 7
2 6
3 6
3 1
2 6
2 7
3 2
3 2
2 2
3 2
1 2
1 1
3 5
3 2
1 2
1 1
1 6
1 6



https://www.youtube.com/watch?v=qIHvhxM_d5k
https://www.youtube.com/watch?v=qIHvhxM_d5k
https://www.youtube.com/watch?v=hgOzGOv9qY0
https://www.youtube.com/watch?v=hgOzGOv9qY0
https://www.dailymotion.com/video/xor0gl
https://www.dailymotion.com/video/xor0gl
https://www.lci.fr/societe/video-bernard-ollivier-sauve-les-jeunes-delinquants-en-les-faisant-marcher-2191166.html
https://www.lci.fr/societe/video-bernard-ollivier-sauve-les-jeunes-delinquants-en-les-faisant-marcher-2191166.html
https://www.lci.fr/societe/video-bernard-ollivier-sauve-les-jeunes-delinquants-en-les-faisant-marcher-2191166.html
https://www.lci.fr/societe/video-bernard-ollivier-sauve-les-jeunes-delinquants-en-les-faisant-marcher-2191166.html
https://www.dailymotion.com/video/xhajj5
https://www.dailymotion.com/video/xhajj5
https://www.dailymotion.com/video/x7zls7n
https://www.dailymotion.com/video/x7zls7n
https://www.youtube.com/watch?v=XLzHMbrhhB0
https://www.youtube.com/watch?v=XLzHMbrhhB0
https://www.youtube.com/watch?v=B0EGVpm7BxE&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=B0EGVpm7BxE&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=B0EGVpm7BxE&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=B0EGVpm7BxE&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=pr3imM5zqO0&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=pr3imM5zqO0&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=pr3imM5zqO0&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=pr3imM5zqO0&list=PLeezHDiqtiUWs-KjhT3plOe_zNctA9Na8&t=1s
https://www.dailymotion.com/video/x2g0occ
https://www.dailymotion.com/video/x2g0occ
https://www.youtube.com/watch?v=IaVlPdRl0zc
https://www.youtube.com/watch?v=IaVlPdRl0zc
https://www.youtube.com/watch?v=Hubg4D2ZCWs&t=203s
https://www.youtube.com/watch?v=Hubg4D2ZCWs&t=203s
https://www.youtube.com/watch?v=zy2T6OVVvRY&t=303s
https://www.youtube.com/watch?v=zy2T6OVVvRY&t=303s
https://www.youtube.com/watch?v=825Fw06VHc4
https://www.youtube.com/watch?v=825Fw06VHc4
https://www.youtube.com/watch?v=aaHwb4BF3zI
https://www.youtube.com/watch?v=aaHwb4BF3zI
https://www.youtube.com/watch?v=6V06h-uSaNY
https://www.youtube.com/watch?v=6V06h-uSaNY
http://yapaka.be/
http://yapaka.be/
https://www.youtube.com/watch?v=cPETa17iqIY&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=cPETa17iqIY&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=apbYJYURm4k&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=apbYJYURm4k&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=CPHr1EjdPXs
https://www.youtube.com/watch?v=CPHr1EjdPXs
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Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS
Pourquoi les jeunes fuguent- Capsules réalisées avec les intervenants de
Fugue quo Jeu U LigneParents dans le cadre de la diffusion de LigneParents
ils? - Raisons - 5
la série Fugueuse a TVA.
Alain Braconnier, psychiatre et
Comment prendre la  psy lyste spécialiste de I'enfance et de I’
Fugue fugue a I"adol ? dol explique la fugue & Yapakabe
I'adolescence
Fugue Margaux Godimus explique ~ Témoi de M qui explique les  C'est Mon histoire -
gu les raisons de sa fugue raisons de sa fugue Radio
Avec l'adolescent, distinguer ].)awd Le Brgton, am.hmpolog'ue et
Fugue . sociologue explique la fugue et I'errance Yapakabe
la fugue de I'errance N
chez l'adolescent
A . h
Fugue Ma Premiére fugue! Témoignage d'une a@‘.’]escence qui raconte Farhat Florence
sa premiére fugue
. LIKER, C'EST DEJA ; I R
Harcélement HARCELER Film de sensibilisation contre le harcélement Rose Carpet
Campagne Non au
Harcélement }}arcelement 2019 - A Film de sensibilisation contre le harcel Non Au Harcels
plusieurs on est fort contre le
harcélement (version courte)
LE JOUR OU J'AI BROLE Bande-Annonce Oﬂicl;l}e du film: un )
Harcélement adolescent tente de se suicider apres avoir Christophe Lamotte
MON CEUR . N
subi du harc¢lement
R . - .
N .Et si on sparlait du . Film d'animation de prévention contre le Assoclatwn Les petits
Harcélement harcélement - Ca va trop loin N citoyens, auteur Basile
harcélement
! Bohard
Et si on s'parlait du o .
N harcélement a I'école - Film d'animation de prévention contre le Assocnatlon Les petits
Harcélement N N N citoyens, auteur Basile
Qu'est-ce que le harcélement harcélement B
9 ohard
Docteur Chambry du Fil Le docteur Chambry, pédopsychiatre et
Harcélement Santé Jeunes répond sur le  consultant au Fil Santé Jeunes explique les ~ La maison des ados
harcélement points essentiels du harcélement.
N E.t ston s pa:!mt du Film d'animation de prévention contre le Assoclauon Les petllts
Harcélement harcélement - Bégayer, ce N citoyens, auteur Basile
| N harcélement
n'est pas drole ! Bohard
S . - .
N Etsion s pa.rlalt du Film d'animation de prévention contre le Assoclauon Les petllts
Harcélement harcélement - Laisse les filles harce citoyens, auteur Basile
. arcélement
tranquilles ! Bohard
R . - .
Hareal Etfl on sp: afl,m d“. Film d'animation de prévention contre le Assoclatmn Les petl_ts
- N citoyens, auteur Basile
. harcélement
influence Bohard
e 1 1 Ft si on sparlait du Film d'animation de prévention contre le Assocmuon Les petl_ts
F - Des app N citoyens, auteur Basile
harcélement
trompeuses Bohard
Et si on s'parlait du . BT . . Association Les petits
y Film d'animation de prévention contre le . .
Harcélement harcelement - Le racket, c'est N citoyens, auteur Basile
. harcélement
pas du jeu ! Bohard
R . - .
. .Et si on sparlait du Film d'animation de prévention contre le Assoclatwn Les petits
Harcélement harcélement - Internet pas net citoyens, auteur Basile
harcélement
! Bohard
Harcélement Docteur Chambry du Fil  Le pedo[,!sychlatre Pr Chambr}j explique les Le monde des ados
Santé Jeunes répond sur le points essentiels du harcélement
harcelement
N Plus belle la vie et le S N . Le défenseur des
Harcelement Défenseur des droits Film illustrant le harcélement au lycée droits
' MISE AU POINT : il faut vidéo a été réalisée avec des ¢éléves de
Harcélement oA collége pour sensibiliser contre le Rose Carpet
que ¢a s'arréte... harcélement
i+ ambassad Amoi dol "
Harcélement Devenir N c(fntre T N b de jieux N SHI le role Non Au Harcélement
le harcélement au college d'un contre le
Harcélement « Rappelle-moi »: Non Au court-métrage de sensibilisation contre le Clément Garnier

Harcelement 2019

harcélement

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama

DUREE
(min)

DATE DE

LIEN INTERNET PUBLICATIO!

https://www.youtube.com/watch?
v=A3dZ2k-Qi-M&t=13s

https://www.youtube.com/watch?
v=MMReLf6IFA8

https://www.youtube.com/watch?
v=afwm_K7YSZs

https://www.youtube.com/watch?
v=ei3tuuNjd6l

https://www.youtube.com/watch?
v=-Irlv8-0DME

https://www.youtube.com/watch?
v=ANDOrJeHUQO

https://youtu.be/QfF6R50-Kpc

https://youtu.be/3YBxwYqw7tM

https://youtu.be/vYe-aGhyr6s

https://youtu.be/BEh8LugV9me

https://www.youtube.com/watch?
v=mmfZz5lvgbU

https://youtu.be/53LnYsLuwpM

https://youtu.be/csSELqIDKYk?
list=PLjDkbZIQjvvFvf2¢gGEBZQea
viYHqEfYj6

https://youtu.be/-YLmUiZs5qo

https://youtu.be/7Y3rITw-3qE

https://youtu.be/HZ7axkbmJ74

https://youtu.be/xIwz-HOLcGM

https://youtu.be/ulIsNgIBWI0

https://youtu.be/GIBETMSYCVk

https://www.youtube.com/watch?
v=WN3E4e4ERWO0&t=22s

https://www.youtube.com/watch?
v=Uat2IGbbx8o

https://youtu.be/N_xplzt84R8



https://www.youtube.com/watch?v=A3dZ2k-Qi-M&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=A3dZ2k-Qi-M&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=MMReLf6lFA8
https://www.youtube.com/watch?v=MMReLf6lFA8
https://www.youtube.com/watch?v=afwm_K7YSZs
https://www.youtube.com/watch?v=afwm_K7YSZs
https://www.youtube.com/watch?v=ei3tuuNjd6I
https://www.youtube.com/watch?v=ei3tuuNjd6I
https://www.youtube.com/watch?v=-Ir1v8-0DME
https://www.youtube.com/watch?v=-Ir1v8-0DME
https://www.youtube.com/watch?v=ANDOrJeHUQ0
https://www.youtube.com/watch?v=ANDOrJeHUQ0
https://youtu.be/QfF6R50-Kpc
https://youtu.be/3YBxwYqw7tM
https://youtu.be/vYe-aGhyr6s
https://youtu.be/BEh8LugV9mc
https://www.youtube.com/watch?v=mmfZz5lvgbU
https://www.youtube.com/watch?v=mmfZz5lvgbU
https://youtu.be/53LnYsLuwpM
https://youtu.be/cs5ELqlDKYk?list=PLjDkbZlQjvvFvf2gGEBZQeayjYHqEfYj6
https://youtu.be/cs5ELqlDKYk?list=PLjDkbZlQjvvFvf2gGEBZQeayjYHqEfYj6
https://youtu.be/cs5ELqlDKYk?list=PLjDkbZlQjvvFvf2gGEBZQeayjYHqEfYj6
https://youtu.be/-YLmUiZs5qo
https://youtu.be/7Y3rJTw-3qE
https://youtu.be/HZ7axkbmJ74
https://youtu.be/xIwz-H9LcGM
https://youtu.be/u1IsNglBWl0
https://youtu.be/Gl3ETMSYCVk
https://www.youtube.com/watch?v=wN3E4e4ERw0&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=wN3E4e4ERw0&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=Uat2IGbbx8o
https://www.youtube.com/watch?v=Uat2IGbbx8o
https://youtu.be/N_xplzt84R8

FORMAT DU

MEDIA
1 - Film
Ne de la DUREE DATE DE 2- Dessin animé
vidéo Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS LIEN INTERNET (min) PUBLICATIO! 3- Animation
graphique
4- Diaporama
Non au harcélement : qu’est- Lucie Pitiot, Référente harcélement de hitps://www.voutube.com/watch?
N s P P " N ps: AY . ?
158 Harcélement ce qu’un "Référent TI'académie de Strasbourg nous parle duréle =~ Non au harcélement V=QQFqrGPxVW4
harc¢lement” ? du Référent
Non au cyberharcélement - P P, - . .
N Témoignages pour sensibiliser contre le Académie de https://www.dailymotion.
159 Harcélement une ca.mp\a;:,;ls ZS;SCAVL de harcélement Versailles com/video/x804qza
1 jour 1 Actu: . .
. . B - " tps: 8 X -
N c'est quoi le A courte pour ele p Milan hitps //WWW - ourlact\{ com’infd
160 Harcélement . animee/cest-quoi-le-
cyberharcélement? harcélement et ses risques Presse et France
Slévisi cyberharcelement
Télévision
N c'est quoi le harcélement a I' Animation expliquant le harcé¢lement & . . https://www.youtube.com/watch?
161 Harc¢lement A 2 1 jour 1 question e
école? I'école v=zeAjp6B_DNs
Court-métrage sur la violence des mots et la réalisé par des éléves  https://www.comitys.com/video-
162 Harcélement « La violences des mots » etrage N de I’école Jeannine sur-la-violence-des-mots-
prévention du cyber-harcélement .
Manuel de Paris cyberharcelement/
Harcal le.s mj,me sAaglr‘ cﬁntre le Film de sensibilisation sur le harcélement a N https://www.youtube.com/watch?
163 al'école. T'Ecol Non au harcélement KTJovhorY We
ministére de 'EN. cole Y= soyipni e
prix spécial harcélement Le projet « Non aux étiquettes » est réalisé . o
164 Harcélement sexiste et sexuel-catégorie par les éléves du Lycée Thibaut de NonAuHarcélement hitps //vl/,v_vgwoA\g\:;)j;o:Sﬂwatch
. . . = i
lycée Champagne de l'académie de Créteil
N prix 2018 "tous ensemble, on Le, pr.oj'et « Tou§ t?nsemble 0‘? ! arr’ete » est N https://www.youtube.com/watch?
165 Harcélement 1 arréte” lycée réalisé par les éléves du lycée Clémence Non au harcélement =lixLIXB6nks
y=lxLIABonks
Y Royer de Fonsorbes
N . Le harcelement en ligne est une réalité pour . .
: . tps: .dailym N
166 Harcélement Harcélement e hg‘,‘ ©:un de nombreuses personnes sur Internet, franceinfo bitps //ww dajlymotion
adolescent témoigne P " com/video/x7cg2bm
témoignage d'Hugo
P prix spécial Projet réalis¢ par les éleves d'un collége pour R https://www.youtube.com/watch?
167 cyberharcél sensibiliser au harcélement scolaire. NonAuHarcélement v=YYoPSUiPT90
sensibilisation au . T A https://www.youtube.com/watch?
168 Harcélement cyberharcélement Film de sensibilisation au cyber-harcélement ~ Académie d'Amiens v=kQhJmErUUIM
1l : le témoi fort  une collégi de ce qu'elle a
N L A . Py " L ps: AY X ?
169 Harcélement d'une ado victime de vécu, en espérant ainsi aider d'autres France 3 Occitanie hitps //W\:Z\i& 10 ;;lé::sﬁr;ﬂwatch
harcélement au college victimes -
Prix « Non au harcélement »
N 2019 — Mention *Coup de . P L iy https://www.youtube.com/watch?
170 Harcelement caeur des professionnels de la Film de sensibilisation contre le Non Au F =24 fCFveY &i=28s
communication’
Prix « Non au harcélement »
N 2019 — prix spécial . P L i https://www.youtube.com/watch?
171 Harc¢lement harcélement sexiste et sexuel Film de sensibilisation contre le Non Au F V=GSYzLaUke3Ut=32s
catégorie vidéo
Intraitables face au La lutte 2019-2020 contre le harcélement au -
N N . N L L N tps: AY X ?
172 Harcélement harcelement (version sous-  collége Aliénor-d'Aquitaine de Brantome-en- Principal (}ollége htps /7/www outu!je con:/watch
s o Brantome v=9mRDYtePjsY &t=56s
titrée) Périgord
Prix "non au harcélement” Sensibilisation au harcélement scolaire basé
173 Harcélement 2016- prix spécial e " . Okapi le blog https://youtu.be/A-Sd-RzCenA
harcélement sexiste ot sexuel. sur la différence d'orientation sexuelle
Prix "non au harcélement” Sensibilisation au harc¢lement scolaire et au
174 Harcélement 2018-prix spécial ber harcel Okapi le blog https://youtu.be/POIm4VkhBgw
cyberharcélement cyber harcélement.
N prix 2020: meilleure vidéo pe.p{ojet pout §ens1b111ser au harcélen_lent R https://www.youtube.com/watch?
175 Harc¢lement N réalisé par les éléves du college Jean Giono,  Non au harcélement —
lycée P ) v=tyYOWulepOA
académie de Nice
Prix « Non au harcélement »
176 Harcélement 2017 - catégorie meilleure Les élév'es du’co_llége Gérard Gaud de Okapi le blog https://youtu.be/WC69IKAmBBo
vidéo 6¢ / Se T'académie de Grenoble
Concours - Non au Ensemble Scolaire httpsyouube QUK OV lgdeX K2
177 Harcélement Harcélement Film de sensibilisation contre le harcélement Vincent de Paul list=TLGGs-
2kEENVujUwODASMjAYMQ
La directrice générale de I'EPE-IDF (Ecole
178 Harcélement Non au harcélement: qui est des Parents et des Educateurs NonAuHarcélement https://www.youtube.com/watch?
derriére le n° vert 3020 d'Tle de France) nous parle du numéro vert v=myod95dwqIM
"Non au harcélement", le 3020



https://www.youtube.com/watch?v=QQFqrGPxVW4
https://www.youtube.com/watch?v=QQFqrGPxVW4
https://www.dailymotion.com/video/x804qza
https://www.dailymotion.com/video/x804qza
https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-le-cyberharcelement
https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-le-cyberharcelement
https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-le-cyberharcelement
https://www.youtube.com/watch?v=zeAjp6B_DNs
https://www.youtube.com/watch?v=zeAjp6B_DNs
https://www.comitys.com/video-sur-la-violence-des-mots-cyberharcelement/
https://www.comitys.com/video-sur-la-violence-des-mots-cyberharcelement/
https://www.comitys.com/video-sur-la-violence-des-mots-cyberharcelement/
https://www.youtube.com/watch?v=kTJoyhprYWc
https://www.youtube.com/watch?v=kTJoyhprYWc
https://www.youtube.com/watch?v=UwADY4jHrrs
https://www.youtube.com/watch?v=UwADY4jHrrs
https://www.youtube.com/watch?v=ljxLlXB6nks
https://www.youtube.com/watch?v=ljxLlXB6nks
https://www.dailymotion.com/video/x7cg2bm
https://www.dailymotion.com/video/x7cg2bm
https://www.youtube.com/watch?v=YYoPSUiPT90
https://www.youtube.com/watch?v=YYoPSUiPT90
https://www.youtube.com/watch?v=kQhJmErUUlM
https://www.youtube.com/watch?v=kQhJmErUUlM
https://www.youtube.com/watch?v=-t610TOo8M4
https://www.youtube.com/watch?v=-t610TOo8M4
https://www.youtube.com/watch?v=24hxxfCFveY&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=24hxxfCFveY&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=GSYzLaUkc3U&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=GSYzLaUkc3U&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=9mRDYtePjsY&t=56s
https://www.youtube.com/watch?v=9mRDYtePjsY&t=56s
https://youtu.be/A-Sd-RzCenA
https://youtu.be/POIm4VkhBqw
https://www.youtube.com/watch?v=tyYOWulepOA
https://www.youtube.com/watch?v=tyYOWulepOA
https://youtu.be/WC69lKAmBBo
https://youtu.be/O0KxWlqdeX8?list=TLGGs-gkEENVujUwODA5MjAyMQ
https://youtu.be/O0KxWlqdeX8?list=TLGGs-gkEENVujUwODA5MjAyMQ
https://youtu.be/O0KxWlqdeX8?list=TLGGs-gkEENVujUwODA5MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=myod95dwqJM
https://www.youtube.com/watch?v=myod95dwqJM
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Harcélement

Harcélement

Harcélement

Harcélement

Harcélement

Harcélement

Harcelement

Harcélement

Harcelement

Harcélement

Harcélement

Harcelement

Harcélement

Harcelement

Harcelement

Harcelement

Harcélement

Harcélement

Harcélement

Un court métrage percutant
pour lutter contre le
harcélement

comment accompagner la
lutte contre le cyberh.?net
ecoute 080020000

devenir ambassadeur contre

le harcélement au lycée

cyber harcelement

prévenir les effets
dramatiques du sexting non

consenti:le role des adultes.

thérapeute

1ls I'ont pas respectée

Exister, de Léo SAINT
CHARLES

le harcélement moral fait
beaucoup de mal
C'est quoi le cyber-
harc¢lement?
Keen'v - Petite Emilie ( clip
officiel )

Harc¢lement scolaire :

Marléne Schiappa annonce la  Marléne Schiappa annonce sur franceinfo la
création d"'un comité" pour "mieux outiller

création d"'un comité des
parents contre le
harcélement”

Témoignage: harcelée sur
internet

Cassandre: film de
sensibilisation au
Cyberharcélement

ensemble contre le
harcélement a I' école

La bonne idée - La lutte

contre le harcélement scolaire application gratuite et simple qui permet de

Lisa

victime de harcélement.

Tous contre le cyber-
harcélement
7 jours sur BEM! : ados,
harc¢lement en réseaux

LIBELLE DE LA VIDEO

Film de sensibilisation contre le I

Justine Altan, Directrice de I’association e-

Enfance, nous explique comment les

¢écoutants de la plateforme Net Ecoute (0 800

200 00) prennent en charge les victimes de
cyber-harcélement.
Pour en savoir plus sur un ambassadeur
contre le harcélement au lycée

Série en stop motion sur le cyber-
harcélement

Role des adultes pour prévenir les effets
dramatiques du sexting non consenti et du
revenge porn.

Violences en ligne liées a la diffusion
d'images ou de vidéos a caractere sexuel.
Notion de consentement et limites.
‘Un morceau dans lequel je me livre sur le
harcélement scolaire que j’ai subi durant
toutes ces années

Témoignage d'une adolescente ayant vécu du

harc¢lement moral
Animation sur le cyberharcélement et les
solutions existantes

La chanson Petite Emilie de Keen’v décrit
les moqueries et le harcélement au collége

les parents" contre le harcélement scolaire

Témoignage de Victoire, victime de
harcélement au lycée

Court métrage de prévention sur le
cyberharcélement

Vidéo d'animation illustrant les
conséquences de différents types de
harcélement sur I’éducation et la santé des
enfants et des adolescents et les actions
pratiques pour y mettre fin
Pour accompagner les parents d’éléves et
leurs enfants, Stop Bashing ! est une

lutter contre le cyber-harcélement.

Vidéo de sensibilisation sur le harcélement
scolaire réalisée par les ¢léves de CM2 de
I'Ecole Langevin Wallon de Bédarieux

Comment agir contre le harcélement en

AUTEURS LIEN INTERNET
https://adozen. fr/un-court-metrage-
&l Maxime Dut percutant-pour-lutter-contre-I

Non Au Harcélement

Non au harcélement

Ecrite et narrée par

Bruno Duvic, réalisée
par Mathieu Decarli et

Olivier Marquézy

Non Au Harcélement

Rose Carpet

Léo SAINT-
CHARLES

Elyaa Gil
Arnaud Aubry

chanteur Keen'V

France info

France 2

réalisé par: accueils de

loisirs de 'AL2E, et
I'EVS I'Agora &
Evreux

Unesco

Télématin

réalisateur : Kaan
Alptekin, scénariste:

harcelement/

https://www.youtube.com/watch?
v=WLIEDOAuyVM

https://www.youtube.com/watch?
v=AVYVLCigyhQ

https://www.youtube.com/watch?
v=0_ysIUp6Y_8

https://www.youtube.com/watch?
v=1HLFAROHBjM

https://www.youtube.com/watch?
v=110SYORdK_M

https://www.youtube.com/watch?
v=HWOUWWuNNJU&t=6s

https://www.youtube.com/watch?
v=LILIZZW14tg
https://www.lumni.fr/video/le-
harcelement-en-ligne
https://www.youtube.com/watch?
v=9JaVWOu-zrE&t=157s

https://www.francetvinfo.

fi
I-ecole/video-harcel olaire-

marlene-schiappa-annonce-la-
creation-d-un-comite-des-parents-
contre-le-harcelement_4332631.
html
https://www.ina.fr/ina-eclaire-
actu/ecole-du-harcelement-
physique-au-harcelement-virtuel

https://www.youtube.com/watch?
v=mSeQiWUwi0U

https://www.youtube.com/watch?
v=UIsNj315roU

https://www.dailymotion.
com/video/x7rh34d

https://www.youtube.com/watch?
v=q7YIdOWil_o&t=86s

milieu scolaire et le cyber I
du site de I' Education nationale
vidéo a base de plusieurs témoignages de
victimes de cyber-harcélement
comment le harcélement en réseau social
peut pousser au suicide.

Juline Edeine

association E-Enfance

Claude Albanes
https://jeunesse.sicoval.fr/fr/l-info-
1 Lien  Stop au harcel qu-il-te-faut/victime-d-harcel

html

https://youtu.be/wTxPVXDWCis

https://www.youtube.com/watch?
v=sMRqUZ2M-Z¢

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://adozen.fr/un-court-metrage-percutant-pour-lutter-contre-le-harcelement/
https://adozen.fr/un-court-metrage-percutant-pour-lutter-contre-le-harcelement/
https://adozen.fr/un-court-metrage-percutant-pour-lutter-contre-le-harcelement/
https://www.youtube.com/watch?v=WLlEDOAuyVM
https://www.youtube.com/watch?v=WLlEDOAuyVM
https://www.youtube.com/watch?v=AVYvLCigyhQ
https://www.youtube.com/watch?v=AVYvLCigyhQ
https://www.youtube.com/watch?v=O_ys1Up6Y_8
https://www.youtube.com/watch?v=O_ys1Up6Y_8
https://www.youtube.com/watch?v=1HLFAROHBjM
https://www.youtube.com/watch?v=1HLFAROHBjM
https://www.youtube.com/watch?v=l1oSY0RdK_M
https://www.youtube.com/watch?v=l1oSY0RdK_M
https://www.youtube.com/watch?v=Hw0UWwuNNJU&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=Hw0UWwuNNJU&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=LILrZZW14tg
https://www.youtube.com/watch?v=LILrZZW14tg
https://www.lumni.fr/video/le-harcelement-en-ligne
https://www.lumni.fr/video/le-harcelement-en-ligne
https://www.youtube.com/watch?v=9JaVW9u-zrE&t=157s
https://www.youtube.com/watch?v=9JaVW9u-zrE&t=157s
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.francetvinfo.fr/societe/education/harcelement-a-l-ecole/video-harcelement-scolaire-marlene-schiappa-annonce-la-creation-d-un-comite-des-parents-contre-le-harcelement_4332631.html
https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/ecole-du-harcelement-physique-au-harcelement-virtuel
https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/ecole-du-harcelement-physique-au-harcelement-virtuel
https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/ecole-du-harcelement-physique-au-harcelement-virtuel
https://www.youtube.com/watch?v=mSeQiWUwi0U
https://www.youtube.com/watch?v=mSeQiWUwi0U
https://www.youtube.com/watch?v=UlsNj315roU
https://www.youtube.com/watch?v=UlsNj315roU
https://www.dailymotion.com/video/x7rh34d
https://www.dailymotion.com/video/x7rh34d
https://www.youtube.com/watch?v=q7YId9WiL_o&t=86s
https://www.youtube.com/watch?v=q7YId9WiL_o&t=86s
https://jeunesse.sicoval.fr/fr/l-info-qu-il-te-faut/victime-d-harcelement.html
https://jeunesse.sicoval.fr/fr/l-info-qu-il-te-faut/victime-d-harcelement.html
https://jeunesse.sicoval.fr/fr/l-info-qu-il-te-faut/victime-d-harcelement.html
https://youtu.be/wTxPVxDWCis
https://www.youtube.com/watch?v=sMRqUZ2M-Zc
https://www.youtube.com/watch?v=sMRqUZ2M-Zc
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Harcelement
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Harcélement

Harcélement

Harcelement

Harcelement

Harcélement

Hyperphagie

Hyperphagie

Hyperphagie

Hyperphagie

Hyperphagie
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Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS

Vidéo de sensibilisation sur le harcélement réalisateur : Kaan

Lola scolaire réalisée par les éléves de CM2 de I Alptekin, scénariste:

école Langevin Wallon de Bédarieux Claude Albanes

"Révolté(e)s.com" - Film Sensibilisation au harcélement scolaire
écrit et réalisé par les éléves  sexiste et luttre contre le non respect filles-

du Collége Voltaire gargons.

Comment lutter contre le Sensibilisation au harcé¢lement scolaire.

harcélement scolaire?les Témoignage d 'Eva victime de harcel I 1l
terriens du dimanche scolaire.

Okapi le blog

online

Expérience - Le harcélement Comment arréter une situation de
scolaire harcélement scolaire

produit par Jonathan
Lambinet
Harc¢lement : leur fille de 11 Harcelement scolaire : le combat d 'une vie
ans a mis fin a ses jours apreés le suicide de leur fille .

Ca commence
aujourd'hui
Okapi le blog

je suis , mais tu n'es pas... Court-métrage sur le sexisme

harcélement scolaire: N .
" non au harcélement" , n° vert d' écoute par .

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=vmfDkBNQIKU&t=12s

https://youtu.be/zzRaaerRISE

https://youtu.be/7MNOQgUteCk

https://www.dailymotion.
com/video/x30h2ac

https://www.youtube.com/watch?
v=AF-Y3WohRo4

https://youtu.be/mkaSv4hBKDE

https://youtu.be/~-QWfOugEG0s

https://youtu.be/gX_RfP2AkuY

I
reportage dans les locaux du des professionnels. online
Ma réunion de travail a . .
I'assemble nationale avec la projet de loi de lutie contre le . I | online
députéc Lactitia Avia cyberharcélement de Laetitia Avia
i Le nutritionniste dans la prise en charge de OPDQ (Ordre
J'ai des rages de bouffe T'hyperphagic Professionnel des
yperphag Diététistes du Québec)

Le trouble d’acces
hyperphagique ou I’
hyperphagie boulimique
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Que
sont les acces

Compulsions alimentaires, perte de controle,
culpabilité, honte, inconforts avec ou sans
surplus de poids.

Nutri sans chichi

Questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les troubles du
comportement alimentaire (TCA).

Clinique Belmont

hyperphagiques ?
Quelles sont les causes del” Les 4 causes de l'hyperghggle selon une Aurélia Ryckebusch
hyperphagie ? thérapeute holistique

thérapie cognitivo
comportementale : boulime.
dr perroud

#JENPARLE Joana, I’

thérapie cognitivo-comportementale : place réalisé par Charly
dans la prise en charge, les étapes. Cungi

son expérience : symptomes, diagnostic,

hyperphagie, un combat  accompagnement , conseils pour aider a s 'en SUN
quotidien. sortir.
Les enfants en phobie Conseils d'Odile Madagaran, de I’association ublic Sénat:Odile
scolaire sont souvent trés phobie scolaire pour accompagner les P Manda a‘ran
créatifs enfants 8
Lla phobie scolaire toucherait
25% des enfants au cours de Résultats d'études sur la phobie scolaire Public Senat

leur scolarité
Comment guérir ? quelles
solutions? quelle prise en
charge?

11 est possible de guérir votre enfant d’une

phobie scolaire et de la soigner Numéro 1 Scolarité

Véronique Delvenne décrit la phobie scolaire
et insiste sur l'utilité d'un repérage et d'une
prise en charge le

centre national

La phobie scolaire . A .
p audiovisuel en santé

‘Véronique Delvenne

plus précocement possible pour éviter des mentale
séquelles.
Harcélement scolaire, Luc Inten_ler_)twn de I__uc Mat._hls,'}'ares{t‘:lent del A iation phobie
. association Phobie scolaire. F et -
Mathis sur France TV scolaire

phobie scolaire.
Cyber -harcélement et phobie Y a t-il un lien entre harcélement et phobie

scolaire. yapaka.be scolaire? vapaka.be
Phobie scolaire: le burn out Témoignage de Tom qui a 12 souffre de les docs du Nord

de I'enfance phobie scolaire suite & du harcélement

Nimes: un micro-lycée pour C'est un dispositif scolaire unique dans
y yeee p I'Académie. Le lycée Saint- islas de

les éleves SO“fﬂ?m de phobie Nimes propose une structure a destination
scolaire o . . N
des éleves atteints de phobie scolaire.

France 3 occitanie

https://www.youtube.com/watch?
v=4vGRecskL-8M&t=5s

https://www.youtube.com/watch?
v=a00T-ypQh6c

https://www.youtube.com/watch?
v=axVT4QCfk k

https://www.youtube.com/watch?
v=0YazYzc9ZwM

https://www.youtube.com/watch?
v=vDn8zuSbk4c

https://www.youtube.com/watch?
v=VIPIR59SRhO

https://www.youtube.com/watch?
v=-HJhrahilOw

https://www.youtube.com/watch?
v=-_0CTw30qT8

https://www.youtube.com/watch?
v=hEKFm9SkwHw

https://www.youtube.com/watch?
v=VilTgMQaTBM

https://www.youtube.com/watch?
v=EL2hHORUOy4&t=21s

https://www.youtube.com/watch?
v=sibpgmilJYQI

https://www.youtube.com/watch?
v=3-10DVL-ND4

https://www.youtube.com/watch?
v=akMcpPw6LtI

DUREE
(min)

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=vmfDkBNQIKU&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=vmfDkBNQIKU&t=12s
https://youtu.be/zzRaaerRlSE
https://youtu.be/7MN0QgUteCk
https://www.dailymotion.com/video/x30h2ac
https://www.dailymotion.com/video/x30h2ac
https://www.youtube.com/watch?v=AF-Y3WohRo4
https://www.youtube.com/watch?v=AF-Y3WohRo4
https://youtu.be/mkaSv4hBKDE
https://youtu.be/-QWfOugEG0s
https://youtu.be/gX_RfP2AkuY
https://www.youtube.com/watch?v=4vGRcskL-8M&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=4vGRcskL-8M&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=a0oT-ypQh6c
https://www.youtube.com/watch?v=a0oT-ypQh6c
https://www.youtube.com/watch?v=axVT4QCfk_k
https://www.youtube.com/watch?v=axVT4QCfk_k
https://www.youtube.com/watch?v=OYazYzc9ZwM
https://www.youtube.com/watch?v=OYazYzc9ZwM
https://www.youtube.com/watch?v=vDn8zuSbk4c
https://www.youtube.com/watch?v=vDn8zuSbk4c
https://www.youtube.com/watch?v=V1PIR59SRh0
https://www.youtube.com/watch?v=V1PIR59SRh0
https://www.youtube.com/watch?v=-HJhrahi1Ow
https://www.youtube.com/watch?v=-HJhrahi1Ow
https://www.youtube.com/watch?v=-_oCTw3oqT8
https://www.youtube.com/watch?v=-_oCTw3oqT8
https://www.youtube.com/watch?v=hEKFm9SkwHw
https://www.youtube.com/watch?v=hEKFm9SkwHw
https://www.youtube.com/watch?v=Vi1TgMQaTBM
https://www.youtube.com/watch?v=Vi1TgMQaTBM
http://phobie-scolaire.org/
http://phobie-scolaire.org/
https://www.youtube.com/watch?v=EL2hHORUOy4&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=EL2hHORUOy4&t=21s
http://yapaka.be/
https://www.youtube.com/watch?v=sibpgmiJYQI
https://www.youtube.com/watch?v=sibpgmiJYQI
https://www.youtube.com/watch?v=3-lODVL-ND4
https://www.youtube.com/watch?v=3-lODVL-ND4
https://www.youtube.com/watch?v=akMcpPw6LtI
https://www.youtube.com/watch?v=akMcpPw6LtI
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Mots clés

Phobie scolaire
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Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Phobie Scolaire

Interview de Laelia Benoit

Phobie scolaire : le burn-out
de I'enfance - Extrait

Pourquoi peut'on avoir peur d
‘aller & I'¢cole

La phobie scolaire;parcours
d'une surdougée.

Quel parcours de soins lors
d'une phobie scolaire? Le
comprendre pour I' améliorer;
Marcel rufo: comment lutter
contre la phobie scolaire

Cours singulier, un reméde
contre la phobie scolaire?

Ces ados malades de I' école

Absentéisme scolaire de
votre adolescent.Comment
réagir?

La phobie scolaire

Phobie scolaire : comment
aider les enfants ?

"Je voulais que tout s'arréte" :
phobie scolaire, quand I'école
fait mal

Nantes: lutte contre la phobie
scolaire
Un lycée toulousain propose
une classe pour les éléves
atteints de phobie scolaire

Phobie Scolaire: reprendre le
chemin de la scolarité dans
un cadre "sans pression”

Phobie Scolaire et précocité :
Association de A & Zébres a
Nantes

Présentation de la clinique
des 3 cyprés

Phobie scolaire.education:
quand I'école rend malade.
Phobie scolare: fallait y
penser
Comment comprendre la
phobie scolaire?entre mal-
étre individuel et mal-étre
social?

Une solution a un refus
scolaire anxoieux

LIBELLE DE LA VIDEO

Phobie scolaire, I'identifier, la traiter.

Témoignage de Lisa en phobie scolaire
depuis 8 mois

Pourquoi peut-on avoir peur d'aller a I'école
?
Notre invitée du jour est surdouée. Elle a
pourtant eu la phobie scolaire..

Le parcours de soin dans la phobie scolaire,
liquée par une pédophy

Prise en charge de la phobie scolaire avec le

La peur d'aller en cours peut virer a une vraie
souffrance quotidienne, voire a la
descolarisation. En Gironde, un
établissement de Libourne propose une
pedagogie adaptée aux difficultés de chaque
jeune.

Présentation écrite sur la phobie scolaire
avec témoignages

Les causes d'absentéisme scolaire de
I'adolescent

Témoignage de Stecy qui raconte son vécu
de la phobie scolaire
Le docteur Gérald Kierzek explique les
origines de la phobie scolaire et comment
parvenir a aider les enfants qui en souffrent.

Aujourd'hui, Pauline, une jeune adolescente,
vient témoigner sur son vécu dans la phobie
scolaire.

Reportage sur la phobie scolaire et les
solutions possibles

une classe adaptée, avec un
o -
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reprendre une scolarité normale.

A Rennes, le Centre Médical et Pédagogique
(CM&P) du lycée
Chateaubriand, a mis en place un dispositif
de rescolarisation pour les
Jjeunes souffrant de phobie scolaire.

Un lieu d'accueil a Nantes pour aider les
adolescents dits "atypiques” déscolarisés ou

non pdle thérapeutique et pole péd i
Située a La Penne-sur-Huveaune, au sein de

la métropole Marseillaise, la Clinique des

Trois Cyprés accueille des adolescents
souffrant de phobie scolaire

Reportage sur la phobie scolaire, témoignage
et vécu de plusieurs adolescents

Prise en charge de la phobie scolaire

Entretien avec une pédopshychiatre

Témoignage, premiers signes, possibilités
d'accompagnement.

vousnousils

fee 3 :pays de la Loire

Ramsay santé

France 2

la maison des parents

yapaka.be

v=tzxzId6_oDg

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?

—emb_title

https://youtu.be/r pPPms03c

https://www.youtube.com/watch?
v=1JDz3D86NXM

https://www.youtube.com/watch?
v=ja8oQvIaXzM

https://www.youtube.com/watch?
v=RhANI74ybn0

https://www.youtube.com/watch?
v=R5y0RwhvQOE

https://www.youtube.com/watch?
v=Ir7JdALIBhO

https://www.youtube.com/watch?
v=qMux7PeyN3w

https://www.youtube.com/watch?
v=sNfY2znnpTg

https://www.youtube.com/watch?
v=COGHBoKEP7Q

https://www.youtube.com/watch?
v=kINn6IzgbCs

https://www.
lamaisondesmaternelles.
fr/article/je-voulais-que-tout-s-
arrete-phobie-scolaire-quand-1-
ecole-fait-mal
https://www.youtube.com/watch?
v=ZbdiWsVK4jl

https://www.youtube.com/watch?
v=_v0 xDjOGO8&t=6s

https://www.youtube.com/watch?
v=t8trNA399wU

https://www.youtube.com/watch?
v=cHSLfFYNQQo

https://www.youtube.com/watch?
v=nNFslIA1Vs0

https://www.youtube.com/watch?
v=B1clIDI6U3c

https://www.youtube.com/watch?
v=Duugp_ymNK0

https://www.youtube.com/watch?
v=sF7bbDcTNBY

https://www.youtube.com/watch?
v=j4oNeoPc5jo&t=40s

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama
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LIBELLE DE LA VIDEO

Qu’est ce que la phobie scolaire, sa
définition ? Quelles sont les solutions pour
en sortir votre enfant, que faire pour aider
votre enfant.

La phobie scolaire chez I'
enfant.

L'association "Zwischenraum" vient en aide
aux adolescents souffrant de phobie scolaire,
propose un
tremplin, une parenthése de quelques mois
sans école. Konstantin témoigne.

Un entretien avec Laelia Benoit,
pédopsychiatre
L'association FLUOXETINE + TCC est le
meilleur traitement des phobies scolaire
selon cet article

Surmonter la phobie scolaire

Dans la phobie scolaire, quel
est le rle de I'école?

Phobie Scolaire : Le
traitement, la prise en charge

Santé.phobie scolaire et

N Harcélement scolaire, l'affaire de tous !
harc¢lement.

Phobie scolaire: une réalité
qui touche différemment
T'enfant et I'dolescent

Une pédophychiatre explique la phobie
scolaire

la Phobie Scolaire:ensemble,
c'est mieux.

Phobie scolaire a

Conseils aux parents pour aider et
accompagner leurs enfants.

T'ad de C d

la phobie scolaire aujourd'hui

P
notre modernité?
Prévenir la phobie scolaire:
quelques points d'attention a
penser au sein de I' école

Un entretien avec Laelia Benoit,
pédopsychiatre

Phobie scolaire I'histoire d'  Témoignage d'Elia 15 ans qui ne vaplusal”
Elia école, car elle souffre de phobie scolaire

Regards croisés : la Phobie
Scolaire

Témoignage de Maéva qui a souffert de
phobie scolaire de la sixiéme a la terminale.
Extrait 2 du documentaire ;
phobie scolaire, le burn out

de I' enfance.

Témoignages d'adolescents et d ' un pére.
Aide par les associations Phobie Scolaire.

Pourquoi mon enfant ne peut-
il pas aller a I'école:
comprendre la phobie
scolaire facilement

La phobie scolaire expliquée

Conférence sur la phobie scolaire,
. interventions d’Odile MANDAGARAN
Regars croisés sur les et N N .
troubles anxieux scolai P de I’A Phobie scolaire
et Nathalie SAMBAT de I’ Association de A
a ZEBRES

La phobie scolaire :la Explications claires sur les thé
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speaking lines

Association phobie
scolaire

détecter et la soigner
Que faire? Votre enfant ne
peut plus aller a I'école ou 'y
va avec beaucoup de

"Quoi faire" est expliqué pas a pas. Vidéo
pour les parents des enfants souffrants de
phobie scolaire

difficultés
VIDEO - "Zone interdite" P S L aal .
h - T du pére d'une qui se
enquéte sur la prostitution N
prostitue

des mineures

Des mineures trés jeunes et . o
cs mineures rés es ¢l facteurs favorisant : Violences

en proie aux viol dles . e . . N
N P iliales, réseaux sociaux,addiction a
conclusions du rapport inédit y

sur la prostitution adolescente Vargent.

Léa, 15 ans, raconte comment, il y a déja
deux ans, elle est tombée dans la
prostitution, "influencée par une ancienne
amie"

"C'était mécanique" : Léa, 15
ans, raconte comment elle est
tombée dans la prostitution

speaking ILines

RTL

La matinale Europe 1

France info

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?

FtpRSzQkfs&list=PLtzynuYiWRna

K-8uEMGrAMo8eGmB585¢D

https://www.arte.
tv/fr/videos/086089-075-

Al/surmonter-la-phobie-scolaire/

https://www.youtube.com/watch?
v=j3ABX82UfwQ&t=38s

https://www.youtube.com/watch?
v=x6UTYmmxemY

https://www.youtube.com/watch?
v=vhUgigagzNI

https://www.youtube.com/watch?
v=srSxcA8h3Hc

https://www.youtube.com/watch?
v=iiXOtGjdxas&t=223s

https://www.youtube.com/watch?
v=z_p7zksrPIl

https://www.youtube.com/watch?
v=ba7vWEGckDE

https://www.youtube.com/watch?
v=hkpzhVun-dw

https://www.youtube.com/watch?
v=QwwoB10QZmf4&t=5s

https://www.youtube.com/watch?
v=c83Viaay9w0&t=167s

https://www.youtube.com/watch?
v=EIK2tB31rns

https://www.youtube.com/watch?
v=_pXPhwbSvPQ&t=59s

https://www.youtube.com/watch?
v=ghIsOA_8hl;

https://www.youtube.com/watch?
v=igNUkwxiGOM

https://www.dailymotion.
com/video/x7whemb

https://www.dailymotion.
com/video/x7nwbk3

https://www.francetvinfo.
i ostitution/video-c-etait-

mecanique-lea-15-ans-raconte-
-elle-est-tombee-dans-la-

prostitution_2711446.html
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prostitution de mineures:des
"micro-réseaux trés
organisés"

prostitution de mineures: un
phénomene qui explose en
France

Prostitution adolescente :
pourquoi ce phénomeéne est
en pleine expansion

prostitution des adolescents:
pourquoi et comment?

Le michetonnage, quand nos
ados s'y mettent !

la prostitution chez les ados :
a vos questions.

Dans I'enfer de la prostitution
adolescente : une fille et son
pére témoignent

la contraception d'urgence:
quand et quoi faire?

Episode 2 - La Contraception

Episode 4 - Les différentes
IST

Episode 1 - La Reproduction
Episode 5 - Le dépistage

Episode 3 - La Grossesse

Vente sans ordonnance d'une
pilule du lendemain efficace
jusqu'a 5 jours aprés un
rapport sexuel.

La ion d'urgence,

LIBELLE DE LA VIDEO

Sites d'annonces, réseaux sociaux.

D réalisé par nos colle de
France 3, en collaboration avec France Inter
: le témoignage, notamment d'une ex-
prostituée mineure, longtemps sous I'emprise
d'un proxénéte.

role et dangers des réseaux sociaux ,argent.

L'ACPE (Agir Contre la Prostitution des
Enfants) explique quels peuvent étre les
facteurs pour
pourquoi un(e) adol e)
peut adopter des conduites
prostitutionnelles et étre exploité(e) par
autrui

Etienne Liebig, éducateur, nous alerte sur le
icl Clest une prostituti
occasionnelle qui intéresse aussi bien les
jeunes filles que les jeunes garcons.

Qui sont ces jeunes filles? Comment les
protéger et lutter contre ce phénoméne.

prostitution adolescente : causes, début,
addiction, associations.

Comment s 'informer, N° de téléphone, sites
internet sur la contraception d'urgence
On peut étre stérile a cause de la pilule ? Est-
ce que ¢a protége des maladies ? Est-ce que
c’est grave si on I"oublie ? Est-ce qu’on doit
mettre une capote en plus ? C’est quoi la
pilule du lendemain ? Notre vidéo Askip - la
sexualité répond a tes questions
C’est quoi les IST ? Ca s’attrape comment ?
Ca se voit quand on en a ? Ca peut rendre
stérile ? Ca se soigne ? 11 y a combien d’IST
? Notre vidéo « Askip - La sexualité »
répond a tes questions sur les IST.
Peut-on tomber enceinte la premiére fois ? Et
s'il n'y a pas eu d'éjaculation ? Et pendant les
régles, c'est possible ? Notre vidéo Askip - la
sexualité répond a tes questions sur la
reproduction.

Comment on fait un dépistage ? Quand est-
ce qu’il faut en faire un ? C’est payant ? Il
faut étre accompagné par ses parents ? Notre
vidéo « Askip - La sexualité » répond a tes
questions sur le dépistage.

"C’est quoi le liquide préséminal ? Une
fellation peut-elle engendrer une grossesse ?
Comment on fait pour avorter ? ASKIP
répond a tes questions sur les risques de
grossesse.

Les 2 pilules du lendemain en vente sans
ordonnance

expliquant les différents types de

comment ¢a marche ?
Quels sont les différents
moyens de contraception
d'urgence?

contraception d'urgence

Comment les utiliser.

AUTEURS
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Kombini News

ON SexPRIME

ON SexPRIME

ON SexPRIME

ON SexPRIME

ON SexPRIME

ON SexPRIME

BFMTV

ON SexPRIME

Pratiks dr david Elia
gynécologue

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=FUPuOR6MhXU

https://www.youtube.com/watch?
v=ISMTHSsfIkY8

https://www.dailymotion.
com/video/x7wg3by

https://www.youtube.com/watch?
v=sfzx5pxvnNI

https://www.dailymotion.
com/video/x6bx413

https://www.youtube.com/watch?
v=ZIZ9IKLp_zo

https://www.dailymotion.
com/video/x7s7907

https://www.youtube.com/watch?
v=wWrpLdwGK8c

https://youtu.be/vQbHcHV30fk

https://youtu.be/r1qJh2z1Gus

https:/youtu.be/3NiPS5gTOzY

https://youtu.be/-hOf5-ynd3M

https://youtu.be/FTilQJJ_6A4

https://www.youtube.com/watch?
v=poey7tCN88w

https://youtu.be/sSYKR_j9onw

https://www.youtube.com/watch?
v=ENs6eSqgMPQ

DUREE
(min)

DATE DE
PUBLICATION

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
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3- Animation
graphique
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https://www.youtube.com/watch?v=sfzx5pxvnNI
https://www.dailymotion.com/video/x6bx4l3
https://www.dailymotion.com/video/x6bx4l3
https://www.youtube.com/watch?v=ZlZ9IKLp_zo
https://www.youtube.com/watch?v=ZlZ9IKLp_zo
https://www.dailymotion.com/video/x7s7907
https://www.dailymotion.com/video/x7s7907
https://www.youtube.com/watch?v=wWrpLdwGK8c
https://www.youtube.com/watch?v=wWrpLdwGK8c
https://youtu.be/vQbHcHV30fk
https://youtu.be/r1qJh2zlGus
https://youtu.be/3NiPS5gTOzY
https://youtu.be/-hOf5-ynd3M
https://youtu.be/FTi1QJJ_6A4
https://www.youtube.com/watch?v=poey7tCN88w
https://www.youtube.com/watch?v=poey7tCN88w
https://youtu.be/sSYKR_j9onw
https://www.youtube.com/watch?v=ENs6eSqgMPQ
https://www.youtube.com/watch?v=ENs6eSqgMPQ
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Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS
Rapports non hépitaux universitaires
pports ¥ la contraception d'urgence. Comment ¢a fonctionne de Genéve.Dr Michal
protégés Yo N A
‘aron; gynécologue
Rapports non elle‘ne pensait pas wmbelr Les ados et la contraception, toute une .
enceinte lors de son premier ! ! La vie
protégés éducation.
rapport
Rapports non comment réagir? exposition Exposition Sexue lle au risque viral, de le magazine de la
P grossesse.Délai de consultation aux )
protégés au sang . L santé
urgences, traitement, suivi. .
Rapports non Aucun risque la premiére  risque de grossesse aprés un premier rapport Loutiful/labo
protégés fois? non protégé.contraception d'urgence. Pharmafrance
Psychologie 42- L’
Rapports sexuels dol et les relati Risques psychologi des rapports sexuels  Chaine catholique d'
pré lles trop pré trop précoces Arnaud Dumouch
premiers pas
Scarification arréter les scarifications Stratégies de substitutions Espoir infini
Scarification Searifications Reportage sur les scarifications adolescentes: Télématin

Scarification

Scarification

Scarification

Scarification

Scarification

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

interview de la psychologue C. Rioult

"J’ai découvert qu'elle s’
automutilait, d'autres jeunes
lui avaient expliqué comment
faire”

Noémie, raconte son expérience sur les
scarifications et deux pédopsychiatres livrent RTL info
leurs analyses et conseils.

Témoignages d'adolescentes qui
s'automutilent et prise en charge en atelier Allo Docteurs
d'écriture avec la psychologue Rioult C.

Automutilations : des mots
pour combattre les maux

Expérience et informations : causes, nature

o del ilation, fré i et Dy
accompagnement.

Témoignage d 'Estelle qui s'est scarifiée :

"l'automutilation touche
énormément de personnes

scarification:langage de la causes, traitement et accompagnement, l'aide Prf) duit p ar
souffrance de Dieu. Trésormédia
la scarification: aider les N -
NP rétablir la communication et la confiance en .
parents a réagir face a ce T'autre Florence Ramirez
symptome .
"Les IST, c’est quoi? " : I’ Premier épisode de "DépISTés, la série sur Plate-Forme

épisode 1 de "DépISTés"  les IST" de la Plate-Forme Prévention Sida. Prévention Sida
Les conseils de Stéphane Clerget
pédopsychiatre sur les comportements a
risque des ados
Court métrage réalisé dans le cadre du
Festival International du film de Prévention FestiPREV
Citoyennet¢ Jeunesse de La Rochelle

Doctissimo, Dr
Stéphane Clerget

Grandir - Mon ado a des
comportements a risque

Laisse toi Faire

Porographie : quelle Reportage sur I'influence de la pornographie

influence sur les adolescents < France 24
9 sur la sexualité
Hopitaux
Sexualité a I’adol . Magazine oi différents professionels de U““’Z‘::g:f:s de
entre découverte et santé abordent la prévention et les risques
prévention dans la sexualité.
Conduites sexuelles a risques  Les raisons qui poussent les adolescents a
: explications d'une adopter des conduites sexuelles a risques/ se AssoACPE
pédopsychi prosti pliquées par une pédophyct
La sexualité des jeunes et Deu)’( Speglallstes apportent d?s clés de .
compréhension sur les risques d'internet sur pornographie

internet la sexualité des adolescents.

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=LWPQZ11Sc30

https://www.youtube.com/watch?
v=_MF92NNp-hc

https://www.youtube.com/watch?
v=v3zZQLbTES5Q

https://www.youtube.com/watch?
v=-EIbCU23dP0

https://www.youtube.com/watch?
v=TnaFqxjgcHS :

https://www.youtube.com/watch?
v=IbLCZBYK6kw
http://catherinerioult.
com/video/scarification.mp4
https://www.rtl.

be/info/vous/temoignages/en-
verifiant-1 pte-i de-

sa-fille-de-13-ans-marie-est-

fille-s-automutilait-comme-d-
autres-filles-lui-ont-1090561.aspx

https://www.allodocteurs.
fr/maladies-psychiatrie-
automutilations-des-mots-pour-
combattre-les-maux-25989.html

https://www.youtube.com/watch?
v=-8Q3dkUyi9E&t=24s

https://www.youtube.com/watch?
v=iJgereukvBk

https://www.youtube.com/watch?
v=RFKoXCxXLSQA&=282s

https://www.youtube.com/watch?
v=c1do6CNYTAc&t=17s

https://www.youtube.com/watch?
v=Pg-J18vUfew

https://www.youtube.com/watch?
v=Ysv4GxaiZWA

https://www.youtube.com/watch?

v=ZxO08nyilFsw

https://www.youtube.com/watch?
v=DYnl1HAJ8Cwc

https://www.youtube.com/watch?
V=EIKmrXnrT50

https://www.youtube.com/watch?
v=Uab70sKgQJc

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=LWPQZ1lSc3o
https://www.youtube.com/watch?v=LWPQZ1lSc3o
https://www.youtube.com/watch?v=_MF92NNp-hc
https://www.youtube.com/watch?v=_MF92NNp-hc
https://www.youtube.com/watch?v=v3zZQLbTE5Q
https://www.youtube.com/watch?v=v3zZQLbTE5Q
https://www.youtube.com/watch?v=-ElbCU23dP0
https://www.youtube.com/watch?v=-ElbCU23dP0
https://www.youtube.com/watch?v=7naFqxjgcH8
https://www.youtube.com/watch?v=7naFqxjgcH8
https://www.youtube.com/watch?v=lbLCZBYK6kw
https://www.youtube.com/watch?v=lbLCZBYK6kw
http://catherinerioult.com/video/scarification.mp4
http://catherinerioult.com/video/scarification.mp4
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.rtl.be/info/vous/temoignages/en-verifiant-le-compte-instagram-de-sa-fille-de-13-ans-marie-est-horrifiee-j-ai-decouvert-que-ma-fille-s-automutilait-comme-d-autres-filles-lui-ont-1090561.aspx
https://www.allodocteurs.fr/maladies-psychiatrie-automutilations-des-mots-pour-combattre-les-maux-25989.html
https://www.allodocteurs.fr/maladies-psychiatrie-automutilations-des-mots-pour-combattre-les-maux-25989.html
https://www.allodocteurs.fr/maladies-psychiatrie-automutilations-des-mots-pour-combattre-les-maux-25989.html
https://www.allodocteurs.fr/maladies-psychiatrie-automutilations-des-mots-pour-combattre-les-maux-25989.html
https://www.youtube.com/watch?v=-SQ3dkUyi9E&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=-SQ3dkUyi9E&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=iJgcreukvBk
https://www.youtube.com/watch?v=iJgcreukvBk
https://www.youtube.com/watch?v=RFKoXCxLSQA&t=282s
https://www.youtube.com/watch?v=RFKoXCxLSQA&t=282s
https://www.youtube.com/watch?v=c1do6CNYIAc&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=c1do6CNYIAc&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=Pg-J18vUfew
https://www.youtube.com/watch?v=Pg-J18vUfew
https://www.youtube.com/watch?v=Ysv4GxaiZWA
https://www.youtube.com/watch?v=Ysv4GxaiZWA
https://www.youtube.com/watch?v=ZxO8nyilFsw
https://www.youtube.com/watch?v=ZxO8nyilFsw
https://www.youtube.com/watch?v=DYn1HAJ8Cwc
https://www.youtube.com/watch?v=DYn1HAJ8Cwc
https://www.youtube.com/watch?v=EIKmrXnrT50
https://www.youtube.com/watch?v=EIKmrXnrT50
https://www.youtube.com/watch?v=Uab7osKqQJc
https://www.youtube.com/watch?v=Uab7osKqQJc
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Mots clés

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Sexualité a risque

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

JeProtégeMonEnfant -
Campagne de lutte contre I’
exposition des mineurs a la

pornographie

Askip, la série qui parle
sexualité aux ados

LES POTOS #2 - LE
DEPISTAGE

Sexualité des adolescents :

Michel Cymes déconstruit les

idées regues
Témoignage de Mathieu
Johann, musicien, conseiller
municipal et auteur du livre «
La passion pour seul bagage

LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS

Ministére des
Solidarités et de la
Santé

film de sensibilisation aux risques de la
pornographie chez I'enfant et adolescent

Présentation du dispositif « ASKIP » : série
de vidéos pédagogiques, adaptés aux Santé publique France

LIEN INTERNET

https://youtu.be/ulfi-34EBEw

https://youtu.be/i-Adn9kvghA

adolescents, sur les questions de sexualité.
Réalisé par Fred
Rozot, Production :
Wink Studio

Dans la vie, il est important d'étre positif.
Sauf avec les IST.

Michel Cymes s'adresse aux jeunes qui
découvrent la sexualité, et déconstruit les RTL
croyances populaires des réseaux sociaux

Dans le cadre de la campagne "Enfants en
danger, dans le doute : agissez !", Mathieu
Johann nous livre son témoignage.

Egalité Femmes
Hommes

Observatoire de la

COMMENT PARLER DE 2 spécialistes expliquent comment parler de Parentalité ot de
PORNOGRAPHIE AVEC la pornographie avec son enfant ou I'Education
SON ENFANT ? adolescent ueatol
Numérique
POURQUOI EST-CE Observatoire de la
IMPORTANT DE PARLER  Quel est I'impact de la por hie sur les P; lité et de
DE PORNOGRAPHIE enfants et adolescents? I'Education
AVEC SON ENFANT ? Numérique
. . Les ateliers SexURL;
La pornographic Analyse de la pornographie et de ses impacts Volet web : Réfléchir
par deux youtubeuses acal
Oser dire non a du sexe Une youtubeuse aborde la question du Sexpédition
consentement sexuel
lité a I”adol Pulsations TV vous ce mois au
entre découverte et ceeur du planning familial, de I’unité Santé Pulsation TV
prévention Jeunes et de la maternité.
Tentative de suicide par le . .
feu. Un adolescent réagit. Témoignage d'un adolescent aprés la Telessonne

(Essonne)
"J'suis pas mort"

Dr Larrar :Tentative de
suicide chez I'adolescent

Le suicide des ados a Nice

Tentative de suicide : le
lycée sous le choc
Harcélement scolaire jusqu'a
la tentative de suicide
Formation par la simulation a
la gestion des tentatives de
suicide a I' UHSA
Le suicide, 2 e cause de
mortalit chez les jeunes .
Décod'actu

Le suicide, 2e cause de
mortalité chez les jeunes

Le jour ot "le Doc" a sauvé
un adolescent du suicide en
direct a la radio
Suicide et tentative de suicide
:mieux connaitre pour mieux
prévenir
A Dieu. (court -métrage sur
le suicide)

tentative de suicide d'un lycéen.

Documentaire sur 3 adolescents aprés une France 3 Nouvelle

tentative de suicide 6 ans auparavant. Aquitaine
Comment réagir , sans banaliser ni .
&I, 2 Fink France
dramatiser.

Prise en charge des tentatices de suicide et
prévention des récidives a I'hdpital Lenval a France 3 Céte d 'Azur

Nice
. . P
Reportage aprés te'nEatlve de suicide d'un BFMTV
éléve.
Témoignage de Raphagélle qui a fait une 1001 vies

tentative de suicide :moyen, dissimulation.

Gestion des tentatives de suicide a I'hopital. Centre de’ simulation
Présage
Comment expliquer et lutter contre ce

phénomeéne? Les facteurs de risque décodactu

Le suicide, facteurs déclenchants, Réalisateur : Maxime
prévention, Associations de prévention et Chappet, Prod :

https://youtu.be/f6dGBI4vOLO

https://www.dailymotion.
com/video/x75272d

https://www.dailymotion.
com/video/x5dl4rc

https://youtu.be/alLdkmwb0al

https://www.youtube.com/watch?
v=-DL68MeFBzs

https://youtu.be/r7TRDBy00B00

https://www.youtube.com/watch?
v=vHzceHzmATM&t=140s

https://www.youtube.com/watch?
y=DYnlHAJ8Cwe

https://www.youtube.com/watch?
v=IdEX2¢cvCt7E

https://www.youtube.com/watch?
v=SVIb9oNE1UI

https://www.youtube.com/watch?
v=fimengiNrUVQ

https://www.youtube.com/watch?
v=_cOES5jFIPf8

https://www.youtube.com/watch?
v=JVOYIKGcSFA&t=21s
https://www.youtube.com/watch?
v=0dIkXOGWdWs

https://www.youtube.com/watch?
v=Bngmou8nWég

https://www.youtube.com/watch?
v=FHsCS2JbSCk

https://www.lumni.fr/video/le-

d'écoute. France Télévisi

suicide-2eme-cause-de-mortalite-

Témoignage d'une ancienne infirmiére sur le
devenir d'un adolescent sauvé du suicide en
direct & la radio

France Bleu

Roles de l'observatoire national du suicide ~ Santé publique france

Comment la foi peut aider a éviter le passage

a1 acte/Témoignage. Lumen -Log

https://www.youtube.com/watch?
v=0eNwxBynKnQ

https://www.youtube.com/watch?
v=hBAgiSqEn7c&t=182s

https://www.youtube.com/watch?
v=5BaqvS5GQJ0

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://youtu.be/uIfi-34EBEw
https://youtu.be/i-Adn9kvqhA
https://youtu.be/f6dGBI4v0L0
https://www.dailymotion.com/video/x75z72d
https://www.dailymotion.com/video/x75z72d
https://www.dailymotion.com/video/x5dl4rc
https://www.dailymotion.com/video/x5dl4rc
https://youtu.be/aILdkmwb0aI
https://www.youtube.com/watch?v=-DL68MeFBzs
https://www.youtube.com/watch?v=-DL68MeFBzs
https://youtu.be/r7RDBy0oB00
https://www.youtube.com/watch?v=vHzceHzmATM&t=140s
https://www.youtube.com/watch?v=vHzceHzmATM&t=140s
https://www.youtube.com/watch?v=DYn1HAJ8Cwc
https://www.youtube.com/watch?v=DYn1HAJ8Cwc
https://www.youtube.com/watch?v=ldEX2cvCt7E
https://www.youtube.com/watch?v=ldEX2cvCt7E
https://www.youtube.com/watch?v=SVJb9oNE1UI
https://www.youtube.com/watch?v=SVJb9oNE1UI
https://www.youtube.com/watch?v=fmenqiNrUVQ
https://www.youtube.com/watch?v=fmenqiNrUVQ
https://www.youtube.com/watch?v=_e0E5jFlPf8
https://www.youtube.com/watch?v=_e0E5jFlPf8
https://www.youtube.com/watch?v=JV0YlKGcSFA&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=JV0YlKGcSFA&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=OdlkXOGWdWs
https://www.youtube.com/watch?v=OdlkXOGWdWs
https://www.youtube.com/watch?v=Bnqmou8nW6g
https://www.youtube.com/watch?v=Bnqmou8nW6g
https://www.youtube.com/watch?v=FHsCS2JbSCk
https://www.youtube.com/watch?v=FHsCS2JbSCk
https://www.lumni.fr/video/le-suicide-2eme-cause-de-mortalite-chez-les-jeunes
https://www.lumni.fr/video/le-suicide-2eme-cause-de-mortalite-chez-les-jeunes
https://www.lumni.fr/video/le-suicide-2eme-cause-de-mortalite-chez-les-jeunes
https://www.youtube.com/watch?v=OeNwxBynKnQ
https://www.youtube.com/watch?v=OeNwxBynKnQ
https://www.youtube.com/watch?v=hBAgiSqEn7c&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=hBAgiSqEn7c&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=5BaqvS5GQJ0
https://www.youtube.com/watch?v=5BaqvS5GQJ0
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Mots clés

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Tentative de suicide

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

La tentative de suicide
médicamenteuse
Victime de rumeurs, elle
tente de se suicider.ca
commence aujourd'hui
Tentative de suicide :quelle

LIBELLE DE LA VIDEO

Soins d 'urgence: recueil de données et
prélévements toxicologiques

Témoignage d'une adolescente sur son geste:
causes, passage a l'acte.

dial

Dé he thé

est la dé 1 p |
lorsqu'il s' agit d'adolescents?
Vivre aprés une tentative de
suicide.
Quel accompagnement aprés
une tentative de suicide chez
un adolescent?

StopTCA - Troubles du
comportement alimentaire.

TCA : ne restez pas seul(e)s !

Place a la santé. Les troubles
du Comportement
Alimentaire. 4/5
Dr Anne Gut-Fayand :
Adolescents et adultes
jeunes: troubles du
comportement alimentaire
Place & la santé. Les troubles
du Comportement
Alimentaire. 5/5

Comment reconnaitre les
troubles des conduites
alimentaires ?

Troubles des conduites
alimentaires chez I'enfant et
T'adolescent

Conséquences des troubles
du comportement alimentaire

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Qu'est-
ce que 'ARFID ?
[TCA] Céline fonde
StopTCA pour aider les
patients atteints de troubles
du comportement alimentaire
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Prise en
charge précoce de la maladie
Vidéo santé - Les troubles du
comportement alimentaire
(TCA) chez I'ado
Comment accompagnez-vous
les TROUBLES du
COMPORTEMENT
ALIMENTAIRE ?

Les TCA, oui ¢a se soigne !

ique:

p 2!
stratégique, la "parole d' honneur".

Entretiens :Accompagnement,
communication, amour.

Comment aborder la question et quels mots
utiliser.

StopTCA, Plateforme d'accompagnement en
ligne, Spécialisée dans les TCA et problémes
annexes.

A tous ceux qui souffrent d'un trouble du
comportement alimentaire, 1'association
Autrement peut vous apporter aide et
conseils.

Quels sont les signes qui doivent alerter ?

Les signes devant alerter dans les TCA.

Quelles attitudes les parents doivent-ils
adopter ?

Interview du Pr Priscille Gérardin,
responsable de la psychiatrie de I'enfant et de
I'adolescent au CHU de Rouen et au CH du
Rouvray.

Au CHU de Rouen, I'unité d’hospitalisation
de psychopathologie et médecine de I’
adolescent accueille, sur prescription
médicale, les jeunes de 11 a 18 ans.
Quelles conséquences ont les troubles
alimentaires ? Réponse avec Morgane
Soulier, fondatrice de Feeleat
Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Céline, 27 ans, souffrait de TCA.
Aujourd'hui guérie, elle accompagne les
patients via StopTCA.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Animation muette expli
reconnaitre les 3 principaux TCA: anorexie,
boulimie et hyperphagie

Karima Abassi vous propose de 1
hypnothérapie pour accompagner la prise en
charge dans les troubles du comportement
alimentaire
AT’occasion de la journée mondiale des
TCA, les équipes du GHU Paris présentent
les offres thérapeutiques.

AUTEURS

bartholin Thierry

France 2
Grégoire Vitry
Yadebat.produit par
Julien Bagourd.

X. Pommereau .Psy
StopTCA
Association
AUTREMENT, pour

un autre regard sur son
poids

Place a la santé

Fondation Piere-
Deniker

Place a la santé

CHU de Rouen

CHU de Rouen

Feeleat

Clinique Belmont

‘We are patients

Clinique Belmont

AgenceCiem

Médoucine

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=L2zIwpn2lcl&t=229s

https://www.youtube.com/watch?
v=8a7VaROISyw

https://www.youtube.com/watch?
v=U6vo6mvURFc

https://www.youtube.com/watch?
v=dBgKFnF6J6

https://www.youtube.com/watch?
v=Jowuisb3xEI&t=64s

https://www.youtube.com/watch?
v=uDIXVnZhgtc

https://www.youtube.com/watch?
v=1135irjwCIA&t=8s

https://www.youtube.com/watch?
v=IfljeNEoBgl

https://www.dailymotion.
com/video/xjpdyg

https://www.youtube.com/watch?
v=0OKUI4w0e4KQ

https://www.youtube.com/watch?
v={TORODJ7KZ0

https://www.youtube.com/watch?
v=20BEq6QRIas&t=17s

https://www.youtube.com/watch?
v=y_ODrAUHBt8

https://www.youtube.com/watch?
v=X03Qxa80LI0

https://www.youtube.com/watch?
v=YwI1Tyshlh30

https://www.youtube.com/watch?
v=tRaFGJ37vFM

https://www.youtube.com/watch?
v=RDMe42w06i0

https://www.youtube.com/watch?
v=]-GWhgopm4o

https://www.youtube.com/watch?
v=YOO0dpomuunk&t=99s

DUREE
(min)

DATE DE

AT R
PUBLICATION

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=L2zlwpn2lcI&t=229s
https://www.youtube.com/watch?v=L2zlwpn2lcI&t=229s
https://www.youtube.com/watch?v=8a7VaROI5yw
https://www.youtube.com/watch?v=8a7VaROI5yw
https://www.youtube.com/watch?v=U6vo6mvURFc
https://www.youtube.com/watch?v=U6vo6mvURFc
https://www.youtube.com/watch?v=dBgKFnF6J6Q
https://www.youtube.com/watch?v=dBgKFnF6J6Q
https://www.youtube.com/watch?v=Jowuisb3xEI&t=64s
https://www.youtube.com/watch?v=Jowuisb3xEI&t=64s
https://www.youtube.com/watch?v=uDIXVnZhgtc
https://www.youtube.com/watch?v=uDIXVnZhgtc
https://www.youtube.com/watch?v=1I35irjwCIA&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=1I35irjwCIA&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=lfJjeNEoBgI
https://www.youtube.com/watch?v=lfJjeNEoBgI
https://www.dailymotion.com/video/xjpdyg
https://www.dailymotion.com/video/xjpdyg
https://www.youtube.com/watch?v=OKUI4w0e4KQ
https://www.youtube.com/watch?v=OKUI4w0e4KQ
https://www.youtube.com/watch?v=jT0R0DJ7KZ0
https://www.youtube.com/watch?v=jT0R0DJ7KZ0
https://www.youtube.com/watch?v=zOBEq6QRIas&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=zOBEq6QRIas&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=y_ODrAUHBt8
https://www.youtube.com/watch?v=y_ODrAUHBt8
https://www.youtube.com/watch?v=Xo3Qxa80LI0
https://www.youtube.com/watch?v=Xo3Qxa80LI0
https://www.youtube.com/watch?v=Yw1Tysh1h3o
https://www.youtube.com/watch?v=Yw1Tysh1h3o
https://www.youtube.com/watch?v=tRaFGJ37vFM
https://www.youtube.com/watch?v=tRaFGJ37vFM
https://www.youtube.com/watch?v=RDMe42wo6i0
https://www.youtube.com/watch?v=RDMe42wo6i0
https://www.youtube.com/watch?v=J-GWhgopm4o
https://www.youtube.com/watch?v=J-GWhgopm4o
https://www.youtube.com/watch?v=YO0dpomuunk&t=99s
https://www.youtube.com/watch?v=YO0dpomuunk&t=99s
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Mots clés

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Peut-on guérir d'un trouble
alimentaire ?

Anorexic et autres troubles
du comportement alimentaire
Anorexie, boulimie, les
troubles du comportement
alimentaire
Hyperphagie : Michel Cymes
vous dit tout sur ce trouble du
comportement alimentaire
TCA - Réactions
émotionnelles entre le malade
et ses proches

Le conflit intérieur

TCA : a qui en parler ?

TCA - Réactions
émotionnelles liées aux
troubles alimentaires
L'anorexie et la boulimie
concernent aussi les hommes.
Dr Kierzek

Les troubles alimentaires :
osez en parler !

TCA — Qu'est-ce que le
mérycisme ?

TCA - Controle du poids,
doit-on cacher la balance ?

TCA — Réactions

LIBELLE DE LA VIDEO

Explications sur les moyens de guérison d'un
trouble du comportement alimentaire.

Entretien du Dr Jean-Michel Lecerf sur
I'importance de consulter rapidement lorsque
I'on suspecte un TCA
Comment se manifestent ces troubles?
Quand les parents doivent-ils s'inquiéter?
Peut-on en guérir?

L'hyperphagie expliquée par Ir Dr Cymes

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Le conflit intérieur dans I'anorexie et la
boulimie expliqué par Angélique Jimenez,
pshychopraticienne dans les TCA.

A qui parler d'un TCA. Une orientation
nécessaire vers une équipe pluridisciplinaire.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Le Docteur G. Kierzek nous explique que la
boulimie et l'anorexie concerne aussi les
adolescents.

Pourquoi il est important d'en parler lorsque
I'on suspecte un trouble du comportement
alimentaire.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les

lles face &
I'hospitalisation
Une grande avancée pour
combattre I"anorexie ou la
boulimie itw professeur
Déchelotte

TCA - Gestion de la maladie
pour le malade et ses proches

TCA : T'autre moi ..

UFITAA, prise en charge des
TCA a Jean-Verdier

q posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Les chercheurs haut-normands de I’
université de Rouen a publié une étude
révolutionnaire sur les TCA.

Vidéo se penchant sur les

questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

les TCA explique les variations d'humeur
présents dans les TCA

Prise en charge innovante des TCA pour les

AUTEURS

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Réseau Canopé

Destination Santé

RTL

Clinique Belmont

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Clinique Belmont
Europe 1
Association
AUTREMENT, pour

un autre regard sur son
poids

Clinique Belmont

Clinique Belmont

Clinique Belmont

France 3 Normandie

Clinique Belmont

Association

‘Angélique Jimenez, pshychopraticienne dans AUTREMENT, pour

un autre regard sur son
poids

Hopitaux
Universitaires Paris

hospitalisation de jour.

Seine-Saint-Denis

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=2GVvweSCx6E

https://cdn.reseau-canope.

fr. pus/troubles_comport

ement_alimentaire-HD.mp4

https://www.youtube.com/watch?
v=ve2VWPQACxI&t=24s

https://www.youtube.com/watch?
v=fAcmTSFleSk

https://www.youtube.com/watch?
v=dmOAJ2FuBIM

https://www.youtube.com/watch?
v=GngV-NRSYws

https:/www.anorexie-et-t

fr/video-tca-a-qui-en-parler-v11.
htm

https://www.youtube.com/watch?
v=-YFvI2p9730

https://www.youtube.com/watch?
v=WyDjUnuN6Hs

https://www.youtube.com/watch?
v=rexFpLoéwDaQ

https://www.youtube.com/watch?
v=STpVDSelJtnw

https://www.youtube.com/watch?
v=M3wKzJ-fOFQ

https://www.youtube.com/watch?
v=10q69WocWK4

https://www.youtube.com/watch?
v=zN1ebTKzZb

https://www.youtube.com/watch?
v=VsjMGulpwj4

https://www.youtube.com/watch?
v=bWRTroD9YVA

https://www.youtube.com/watch?
v=S0_X_GZAizl

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama



https://www.youtube.com/watch?v=2GVvwe5Cx6E
https://www.youtube.com/watch?v=2GVvwe5Cx6E
https://cdn.reseau-canope.fr/medias/corpus/troubles_comportement_alimentaire-HD.mp4
https://cdn.reseau-canope.fr/medias/corpus/troubles_comportement_alimentaire-HD.mp4
https://cdn.reseau-canope.fr/medias/corpus/troubles_comportement_alimentaire-HD.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=vc2VwPQdCxI&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=vc2VwPQdCxI&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=fAcmTSF1eSk
https://www.youtube.com/watch?v=fAcmTSF1eSk
https://www.youtube.com/watch?v=dmOAJ2FuB1M
https://www.youtube.com/watch?v=dmOAJ2FuB1M
https://www.youtube.com/watch?v=GnqV-NRSYws
https://www.youtube.com/watch?v=GnqV-NRSYws
https://www.anorexie-et-boulimie.fr/video-tca-a-qui-en-parler-v11.htm
https://www.anorexie-et-boulimie.fr/video-tca-a-qui-en-parler-v11.htm
https://www.anorexie-et-boulimie.fr/video-tca-a-qui-en-parler-v11.htm
https://www.youtube.com/watch?v=-YFvI2p973o
https://www.youtube.com/watch?v=-YFvI2p973o
https://www.youtube.com/watch?v=WyDjUnuN6Hs
https://www.youtube.com/watch?v=WyDjUnuN6Hs
https://www.youtube.com/watch?v=rcxFpL6wDaQ
https://www.youtube.com/watch?v=rcxFpL6wDaQ
https://www.youtube.com/watch?v=STpVDSeJtnw
https://www.youtube.com/watch?v=STpVDSeJtnw
https://www.youtube.com/watch?v=M3wKzJ-f0FQ
https://www.youtube.com/watch?v=M3wKzJ-f0FQ
https://www.youtube.com/watch?v=r0q69WocWK4
https://www.youtube.com/watch?v=r0q69WocWK4
https://www.youtube.com/watch?v=zN1ebTKzZbQ
https://www.youtube.com/watch?v=zN1ebTKzZbQ
https://www.youtube.com/watch?v=VsjMGuIpwj4
https://www.youtube.com/watch?v=VsjMGuIpwj4
https://www.youtube.com/watch?v=bWRTroD9YVA
https://www.youtube.com/watch?v=bWRTroD9YVA
https://www.youtube.com/watch?v=5o_X_GZAizI
https://www.youtube.com/watch?v=5o_X_GZAizI
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Mots clés

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement

Guérir seul(e) d'un trouble
alimentaire

Alimentation et
Déréglements - POM Bio a
croquer

TCA et fatigue

Entre peur de grossir et envie
de guérir

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Qu'est
ce qui conduit une personne a
développer un TCA?

Les troubles du
comportement alimentaire

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) -
Impressions, ressentis liés a
I'ingestion de nourriture
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) —
Comment cuisiner au scin de
la famille?

TCA et sonde gastrique

TCA et communication

Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Qu'est-
ce que la dysmorphophobie?
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) -
Mauvaise estime de soi,
facteur déclencheur du TCA
?

Troubles du comportement
alimentaire(TCA)-

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Dysfoncti familial
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) — Facteurs
favorisant le TCA
Troubles du comportement
alimentaire (TCA) —
Comment déceler la maladie
chez les adolescents?

LIBELLE DE LA VIDEO

Peut-on sortir seul(e) d'un TCA?

Entretien avec Nathalie Godard,
pédopsychiatre sur I'anorexie et la boulimie

Attention & ne pas tomber dans le piege: ne
pas manger n'est pas un antidote a la fatigue!

Le conflit intérieur dans les TCA, expliqué
par Angélique Jimenez, pshychopraticienne.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Présentation en musique de I'intéret de
I'Association Autrement pour aider a la prise
en charge des troubles alimentaires.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

L'utilisation de la sonde nasogastrique pour
le soin des patients avec un trouble du
comportement alimentaire.

Communiquer n'est pas simple dans le cadre
des TCA. Comment améliorer la
communication.

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

Vidéo se penchant sur les
questions fréquentes posées par les patients
et leurs proches sur les (TCA).

AUTEURS

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Production :
Inserm/Universcience/
CNDP/Picta
Productions.
Film réalisé par
‘Véronique Kleiner
Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Clinique Belmont

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Clinique Belmont

Clinique Belmont

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

Clinique Belmont

Clinique Belmont

Clinique Belmont

Clinique Belmont

Clinique Belmont

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=UK1dyOImWRY

https://www.youtube.com/watch?
v=DuzeXjllj A

https://www.youtube.com/watch?
v=SoUa0laF_4A

https://www.youtube.com/watch?
v=rKvkSQtj-fQ

https://www.youtube.com/watch?
v=VvuVAPySewM

https://www.youtube.com/watch?
v=9Ndrg3JhoZw

https://www.youtube.com/watch?
v=0A-CpcGHfX0

https://www.youtube.com/watch?
v=yOFI19liLwn4

https://www.youtube.com/watch?
v=KFNgv01liz4

https://www.youtube.com/watch?
v=m-t7kUMsz6A

https://www.youtube.com/watch?
v=xTdmkvCYomY

https://www.youtube.com/watch?
v=uH2kAg-yYwM

https://www.youtube.com/watch?
v=6f4hYMkOZSI

https://www.youtube.com/watch?
v=2WINP8nMdAQ

https://www.youtube.com/watch?
v=0eVosM7RzUE&t=144s

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama

DUREE
(min)

DATE DE
PUBLICATION



https://www.youtube.com/watch?v=UK1dyOlmWRY
https://www.youtube.com/watch?v=UK1dyOlmWRY
https://www.youtube.com/watch?v=DuzcXjllj_A
https://www.youtube.com/watch?v=DuzcXjllj_A
https://www.youtube.com/watch?v=SoUa0laF_4A
https://www.youtube.com/watch?v=SoUa0laF_4A
https://www.youtube.com/watch?v=rKvkSQtj-fQ
https://www.youtube.com/watch?v=rKvkSQtj-fQ
https://www.youtube.com/watch?v=VvuVAPy5ewM
https://www.youtube.com/watch?v=VvuVAPy5ewM
https://www.youtube.com/watch?v=9Ndrg3JhoZw
https://www.youtube.com/watch?v=9Ndrg3JhoZw
https://www.youtube.com/watch?v=OA-CpcGHfX0
https://www.youtube.com/watch?v=OA-CpcGHfX0
https://www.youtube.com/watch?v=y0Fl9IiLwn4
https://www.youtube.com/watch?v=y0Fl9IiLwn4
https://www.youtube.com/watch?v=KFNgv01lIz4
https://www.youtube.com/watch?v=KFNgv01lIz4
https://www.youtube.com/watch?v=m-t7kUMsz6A
https://www.youtube.com/watch?v=m-t7kUMsz6A
https://www.youtube.com/watch?v=xTdmkvCYomY
https://www.youtube.com/watch?v=xTdmkvCYomY
https://www.youtube.com/watch?v=uH2kAg-yYwM
https://www.youtube.com/watch?v=uH2kAg-yYwM
https://www.youtube.com/watch?v=6f4hYMk0Z8I
https://www.youtube.com/watch?v=6f4hYMk0Z8I
https://www.youtube.com/watch?v=zWtNP8nMdAQ
https://www.youtube.com/watch?v=zWtNP8nMdAQ
https://www.youtube.com/watch?v=OeVosM7RzUE&t=144s
https://www.youtube.com/watch?v=OeVosM7RzUE&t=144s

FORMAT DU

MEDIA
1 - Film
Ne de la DUREE DATE DE 2- Dessin animé
vidéo Mots clés TITRE LIBELLE DE LA VIDEO AUTEURS LIEN INTERNET (min) PUBLICATION 3- Animation
graphique
4- Diaporama
Troubles du comportement
Troubles du alimentaire (TCA) — . Vid’éo sep encha'm sur les . - https://www.youtube.com/watch?
368 comportement questions fréquentes posées par les patients Clinique Belmont —
. . Comment trouver un centre v=rbXOTWItI0w
alimentaire de soin approprié ? et leurs proches sur les (TCA).
Association
Troubles du Les troubles du L' a§socnatlon Autrement méne une ) AUTREMENT, pour hitps://www.youtube.com/watch?
369 comportement . . lutte active contre les troubles des conduites un autre regard sur son Ap_y—_
h . comportement alimentaire i B A v=DukZf8yluZU
alimentaire alimentaires. poids
Troubles du comportement -
Troubles du alimentaire (TCA) - Pourquoi . queo se pencha'nt sur les . . https://www.youtube.com/watch?
370 comportement ; questions fréquentes posées par les patients Clinique Belmont o7
h . cacher la gestion de la v=aPiYTnZHK U
alimentaire maladie? et leurs proches sur les (TCA). =
371 COT;O“(::};Smde‘:n Jiai des troubles du Témoignage de Gaby qui raconte de fagon GABY https://www.youtube.com/watch?
alifnemai.re comportement alimentaire. chronologique ses troubles alimentaires. v=HtnduDcYeql
Troubles du Les trouble§ du . Une thérapeute explique les TCA et Djelou Assa https://www.youtube.com/watch?
372 comportement comportement alimentaire —
. . comment les prendre en charge v=LTLQcM-Anc0
alimentaire (TCA)
Troubles du Témoignage TCA - Témoignage de Phlllppll:le, sur ]es troubles La Psychlalme du https://www.voutube.com/watch?
Py du comportement alimentaire et le Soleil Attp_%
Rétablissement ot v=Gal LUbvwRQY
rétablissement.
Dépister les troubles de comportements
i ires et les égies pour CIUSSS de I'Est-de-  https://www.youtube.com/watch?
un jeune qui est aux prises I'lle-de-Montréal v=WVvLrORCMfk
https://www.youtube.com/watch?
v=IRnGInwoxLQ

373 comportement
alimentaire
Troubles du Les troubles ali .
chez les adol, (9/12)
avec ce probléme.
Comment diagnostiquer un TCA chez I’
adolescent(e) ? Comment I’aider ? Quelle Doctissi
. o s octissimo
prise en charge ? Conseils de Virginie
Association
https://www.youtube.com/watch?
v=HCSYpuT3sVg

comportement
alimentaire
Les troubles du
Dubois, diététicienne nutritionniste.
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son

374
Troubles du
comportement comportement alimentaire
chez I’adolescent
Comment l'entourage peut aider un patient
qui souffre de TCA? )
poids
Association

https://www.youtube.com/watch?

v=nugSbqukwU8§

375
alimentaire
Troubles du
376 comportement TCA et entourage
alimentaire
Comment est-ce la thérapie des TCA? De  AUTREMENT, pour
quoi parle t'on en thérapie? Thérapie un autre regard sur son
individuelle ou de groupe? poids
Association
AUTREMENT, pour https://www.youtube.com/watch?
v=qK0zcrYJ3Xc

Troubles du
comportement TCA et thérapies
alimentaire
Troubles du B
378 comportement TCA honte culpabilité La culpabilité et la h°?“e dans le cadre des un autre regard sur son
h . pathologies TCA )
alimentaire poids
s S . Le Groupement des
Troubles du Les trouble; du . W}ieo de sensibilisation et de repérage Hopitaux de I'nstitut  hitps:/Avww.youtube.com/waich?
379 comportement comportement alimentaire : précoce des Troubles du Comportement . . Ly—7
. . . N Catholique de Lille v=dE4EL6-P89M
alimentaire parlons-en ! Alimentaire
https://www.eps-ville-evrard.
Troubles du Intervention dr N. Pommepuy qui présente Production : EPS fr/informati i ille-
comportement Troubles du comportement T'unité familiale interhospitaliére Ville- Ville-Evrard, evrard/videos/video/troubles-du-
P alimentaire de I’adolescent Evrard/APHP dans la prise en charge Réalisation: comportement-alimentaire-de-
ambulatoire des TCA Cinépl ladol ite-familiale-
interhospitaliere-ville-evrard-aphp
Solange Cook-Darzens présente un modéle
adaptue'n:ie;oeutl:llee‘;agfcﬁlnn:}l::::mmt Edition Eres Izt wvoulube comiaich?
v=XCpMbixboKA
https://www.youtube.com/watch?
v=RLbvxxpmsCc

380
alimentaire
COOK-DARZENS Solange :
Approches familiales des
alimentaire de I'enfant et de
I'adolescent.
Asso AUtrement
https://www.youtube.com/watch?

v=zo8tyZiaNFs

377

Troubles du
381 comportement troubles du comportement
alimentaire . .
alimentaire ...
Troubles du les causes des troubles Facteurs de susceptibilité, inducteurs et
382 comportement s . A
. . alimentaires déclenchants.

alimentaire

Troubles du Les troubles du Les troubles du comportement alimentaire

383 comportement comportement alimentaire ~ présentés par le Pr.Rigaud, et témoignage de dijonsante
alimentaire (anorexie & boulimie) patient.



https://www.youtube.com/watch?v=rbXOTW9tJ0w
https://www.youtube.com/watch?v=rbXOTW9tJ0w
https://www.youtube.com/watch?v=DukZf8yIuZU
https://www.youtube.com/watch?v=DukZf8yIuZU
https://www.youtube.com/watch?v=aPiYTnZHK_U
https://www.youtube.com/watch?v=aPiYTnZHK_U
https://www.youtube.com/watch?v=HtnduDcYeqI
https://www.youtube.com/watch?v=HtnduDcYeqI
https://www.youtube.com/watch?v=LTLQcM-Anc0
https://www.youtube.com/watch?v=LTLQcM-Anc0
https://www.youtube.com/watch?v=Ga1LUbvwRQY
https://www.youtube.com/watch?v=Ga1LUbvwRQY
https://www.youtube.com/watch?v=WVvLrORCMfk
https://www.youtube.com/watch?v=WVvLrORCMfk
https://www.youtube.com/watch?v=lRnG1nwoxLQ
https://www.youtube.com/watch?v=lRnG1nwoxLQ
https://www.youtube.com/watch?v=HCSYpuT3sVg
https://www.youtube.com/watch?v=HCSYpuT3sVg
https://www.youtube.com/watch?v=nugSbqukwU8
https://www.youtube.com/watch?v=nugSbqukwU8
https://www.youtube.com/watch?v=qK0zcrYJ3Xc
https://www.youtube.com/watch?v=qK0zcrYJ3Xc
https://www.youtube.com/watch?v=dE4EL6-P89M
https://www.youtube.com/watch?v=dE4EL6-P89M
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.eps-ville-evrard.fr/informations/actualites-ville-evrard/videos/video/troubles-du-comportement-alimentaire-de-ladolescent-unite-familiale-interhospitaliere-ville-evrard-aphp
https://www.youtube.com/watch?v=XCpMbixboKA
https://www.youtube.com/watch?v=XCpMbixboKA
https://www.youtube.com/watch?v=RLbvxxpmsCc
https://www.youtube.com/watch?v=RLbvxxpmsCc
https://www.youtube.com/watch?v=zo8tyZiaNFs
https://www.youtube.com/watch?v=zo8tyZiaNFs
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Mots clés

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire

Troubles du
comportement
alimentaire
Troubles du
comportement
alimentaire

Vol

Les troubles du
comportement ali

LIBELLE DE LA VIDEO

Reportage sur les troubles des conduites
alimentaires, pour mieux les comprendre et
les avec I ati

Troubles du comportement
alimentaire : la piste
addictive

MES ASTUCES POUR
SORTIR DES TCA /
ANOREXIE BOULIMIE
HYPERPHAGIE

Troubles alimentaires et
logic. M 1

Autrement.

Dr Philibert Duriez, Chef de clinique
assistant de la Clinique des Maladies
Mentales et de I'Encéphale présente des
résultats de recherche sur la prise en charge
des troubles de conduites alimentaire.

Conseils pratiques tirés de son expérience
pour sortir des TCA.

Capsule vidéo traitant d'anorexie, de
1

Comment savoir si on souffre
de troubles alimentaires

Grandir - Que faire quand un
ado se met a voler

limie, d'hyperphagie, d'orthorexie
Se poser des questions sur son rapport au
poids et a I'alimentation .

Que faire quand son ado se met a voler au
supermarché ? Les ré de Stépt

AUTEURS

Association
AUTREMENT, pour
un autre regard sur son
poids

GHU Paris

Charline

on SEXplique ¢a

Amina Sutter

Clerget, pédopsychiatre.

LIEN INTERNET

https://www.youtube.com/watch?
v=X1y1bcE0c08

https://www.youtube.com/watch?
v=ekIOhcDYkP8

https://www.youtube.com/watch?
v=KE8rgjbq_uo

https://www.youtube.com/watch?
v=muJxkfhrD3Q

https://www.youtube.com/watch?
v=cuv8n4dzd66U

https://www.youtube.com/watch?
v=Cu8z8GnkXlc

DUREE
(min)

FORMAT DU
MEDIA
1 - Film
2- Dessin animé
3- Animation
graphique
4- Diaporama
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