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es

 

fo
nc

tio
nn

el
le

 d
es

 c
ap

ac
ité

s 
u 

[4
], 

[5
]. 

Fi
gu

re
 1

 - 
Vi

ei
lli

r e
n 

bo
nn

e 
sa

nt
é 

Ra
pp

or
t m

on
di

al
 su

r l
e 

vi
ei

lli
ss

em
en

t e
t l

a 
sa

nt
é,

 C
ha

pi
tr

e 
2 

p.
33

 
O

rg
an

is
at

io
n 

m
on

di
al

e 
de

 la
 s

an
té

 2
01

6 
©

 



6 
7 

 tr
ai

te
m

en
ts

 m
éd

ic
am

en
te

ux
, 

de
 p

lu
s 

en
 p

lu
s 

no
m

br
eu

x 
au

 c
ou

rs
 d

u 
vi

ei
lli

ss
em

en
t 

ch
ro

ni
qu

es
 [

6]
. 

Ce
rt

ai
ne

s 
de

 
ce

s 
m

od
ifi

ca
tio

ns
 

ph
ys

io
lo

gi
qu

es
 

re
nd

en
t 

le
s 

pe
rs

on
ne

s 
âg

ée
s 

pl
us

 

vu
ln

ér
ab

le
s f

ac
e 

au
x 

m
éd

ic
am

en
ts

. L
es

 p
rin

ci
pa

ux
 fa

ct
eu

rs
 d

e 
ris

qu
e 

lié
s a

ux
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 

ph
ys

io
lo

gi
qu

es
 à

 p
re

nd
re

 e
n 

co
m

pt
e 

lo
rs

 d
e 

la
 p

re
sc

rip
tio

n 
de

 m
éd

ic
am

en
ts

 c
he

z 
le

s 

pa
tie

nt
s 

âg
és

 s
on

t 
re

pr
is

 d
an

s 
le

 g
ui

de
 

1  «
 P

ré
ve

ni
r 

la
 i

at
ro

gé
nè

se
 

m
éd

ic
am

en
te

us
e 

ch
ez

 le
 su

je
t â

gé
 »

 [7
]. 

N
ou

s 
po

uv
on

s 
ci

te
r p

ar
 e

xe
m

pl
e 

: 

- 
La

 ré
du

ct
io

n 
de

 la
 fo

nc
tio

n 
ré

na
le

 n
éc

es
sit

e 
un

e 
ad

ap
ta

tio
n 

de
 p

os
ol

og
ie

 p
ou

r é
vi

te
r 

un
 su

rd
os

ag
e.

 

- 
La

 p
er

te
 o

st
éo

-m
us

cu
la

ire
 e

t l
e 

ga
in

 a
di

pe
ux

 e
nt

ra
în

en
t u

ne
 m

od
ifi

ca
tio

n 
du

 v
ol

um
e 

de
 

di
st

rib
ut

io
n 

po
uv

an
t 

m
od

ifi
er

 
le

s 
co

nc
en

tr
at

io
ns

 
et

 
la

 
ci

né
tiq

ue
 

de
s 

m
éd

ic
am

en
ts

 li
po

ph
ile

s.
 

- 
La

 p
er

te
 d

u 
co

nt
in

ge
nt

 
e 

le
s 

ris
qu

es
 d

e 

tr
ou

bl
es

 d
u 

ry
th

m
e 

vo
ire

 d
e 

bl
oc

s 
co

nd
uc

tif
s.

.. 

Bi
en

 q
ue

 le
 v

ie
ill

is
se

m
en

t 
so

it 
un

 p
ro

ce
ss

us
 in

él
uc

ta
bl

e,
 il

 n
e 

do
it 

to
ut

ef
oi

s 
pa

s 
êt

re
 

pe
rç

u 
co

m
m

e 
un

e 
fa

ta
lit

é.
 

 

vi
ei

lli
ss

em
en

t 
de

pu
is

 d
e 

no
m

br
eu

se
s 

an
né

es
. U

ne
 p

re
m

iè
re

 A
ss

em
bl

ée
 m

on
di

al
e 

su
r 

le
 

a 
de

pu
is

 é
té

 ré
gu

liè
re

m
en

t m
od

er
ni

sé
e.

 L
e 

de
rn

ie
r «

 R
ap

po
rt

 m
on

di
al

 su
r l

e 
vi

ei
lli

ss
em

en
t 

et
 l

a 
sa

nt
é 

» 
ém

is
 e

n 
20

16
 s

ou
lig

ne
 

 V
ie

ill
ir 

en
 b

on
ne

 

sa
nt

é 
» 

et
 a

ct
ua

lis
e 

ai
ns

i s
on

 
le

s 
di

ffé
re

nt
s 

po
uv

oi
rs

 p
ub

lic
s 

à 

ac
co

m
pa

gn
er

 le
 v

ie
ill

is
se

m
en

t d
e 

le
ur

s 
po

pu
la

tio
ns

 (F
ig

ur
e 

2)
 [2

]. 

« 
Bi

en
 v

ie
ill

ir 
20

07
-2

00
9 

en
vi

ro
nn

em
en

ta
ux

 d
u 

vi
ei

lli
ss

em
en

t, 
ce

 p
la

n 
co

m
pr

en
ai

t u
n 

pr
og

ra
m

m
e 

in
tit

ul
é 

« 
Bo

nn
es

 

pr
at

iq
ue

s 
su

r l
a 

pr
es

cr
ip

tio
n 

m
éd

ic
am

en
te

us
e 

ch
ez

 le
 s

uj
et

 â
gé

 »
 p

ou
r t

en
te

r d
e 

lim
ite

r l
a 

 
[8

]

m
éd

ic
am

en
ts

 e
st

 r
en

du
e 

po
ss

ib
le

 g
râ

ce
 a

u 
dé

ve
lo

pp
em

en
t 

de
 l

a 
ph

ar
m

ac
ie

 c
lin

iq
ue

, 

 
1  Sé

cu
rit

é 
du

 M
éd

ic
am

en
t e

t d
es

 p
ro

du
its

 d
e 

sa
nt

é 
(A

N
SM

). 

Fi
gu

re
 2

 - 
U

n 
ca

dr
e 

de
 s

an
té

 p
ub

liq
ue

 re
la

tif
 a

u 
Vi

ei
lli

ss
em

en
t e

n 
bo

nn
e 

sa
nt

é 
: o

pp
or

tu
ni

té
s 

po
ur

 d
es

 a
ct

io
ns

 d
e 

sa
nt

é 
pu

bl
iq

ue
s 

su
r t

ou
t l

e 
pa

rc
ou

rs
 d

e 
vi

e 

Ra
pp

or
t m

on
di

al
 su

r l
e 

vi
ei

lli
ss

em
en

t e
t l

a 
sa

nt
é,

 C
ha

pi
tr

e 
2 

p.
38

 
O

rg
an

is
at

io
n 

m
on

di
al

e 
de

 la
 s

an
té

 2
01

6 
©

 



8 
9 

 di
sc

ip
lin

e 
ph

ar
m

ac
eu

tiq
ue

 v
is

an
t 

à 
op

tim
is

er
 le

s 
ch

oi
x 

th
ér

ap
eu

tiq
ue

s 
en

 c
ol

la
bo

ra
tio

n 

av
ec

 le
 m

éd
ec

in
.  

de
 la

 s
éc

ur
is

at
io

n 
de

s 
so

in
s 

ex
ig

ée
 p

ar
 la

 lé
gi

sl
at

io
n 

en
 v

ig
ue

ur
 (l

oi
 H

ôp
ita

l P
at

ie
nt

 S
an

té
 

Te
rr

ito
ire

 d
u 

21
 ju

ill
et

 2
00

9 
[9

], 
dé

cr
et

 d
u 

12
 n

ov
em

br
e 

20
10

 r
el

at
if 

à 
la

 lu
tt

e 
co

nt
re

 le
s 

év
èn

em
en

ts
 in

dé
si

ra
bl

es
 li

és
 a

ux
 s

oi
ns

 [1
0]

, a
rr

êt
é 

RE
TE

X 
du

 6
 a

vr
il 

20
11

 [1
1]

, d
éc

re
t d

u 
5 

oc
to

br
e 

20
12

 r
el

at
if 

à 
la

 c
on

su
lta

tio
n 

et
 a

lim
en

ta
tio

n 
du

 d
os

si
er

 p
ha

rm
ac

eu
tiq

ue
 p

ar
 le

s 

ph
ar

m
ac

ie
ns

 [
12

]) 
po

ur
 ê

tr
e 

of
fic

ie
lle

m
en

t 
in

tr
o

-1
72

9 
du

 1
5 

dé
ce

m
br

e 
20

16
 [

13
]. 

Ce
tt

e 
no

uv
el

le
 

fo
nc

tio
n 

du
 p

ha
rm

ac
ie

n 
le

 p
os

iti
on

ne
 c

om
m

e 
un

 m
ai

llo
n 

cl
é 

po
ur

 p
ro

m
ou

vo
ir 

le
 b

on
 u

sa
ge

 

du
 m

éd
ic

am
en

t e
t i

nt
er

ve
ni

r s
ur

 ce
tt

e 
po

ly
m

éd
ic

at
io

n 
re

nc
on

tr
ée

 ch
ez

 n
om

br
e 

de
 p

at
ie

nt
s 

âg
és

.  

 
Po

ly
m

éd
ic

at
io

n 
et

 ia
tr

og
én

ie
 m

éd
ic

am
en

te
us

e 

 

m
éd

ic
am

en
ts

 
de

 
fa

ço
n 

m
éd

ic
am

en
ts

 »
. S

el
on

 le
s 

ét
ud

es
, l

e 
te

rm
e 

de
 p

ol
ym

éd
ic

at
io

n 
es

t e
m

pl
oy

é 
à 

pa
rt

ir 
de

 4
 à

 

10
 m

ol
éc

ul
es

 
 [1

4]
. U

ne
 a

ug
m

en
ta

tio
n 

de
s r

isq
ue

s e
st

 m
ise

 e
n 

év
id

en
ce

 le
 

pl
us

 s
ou

ve
nt

 à
 p

ar
tir

 d
e 

4 
à 

5 
m

éd
ic

am
en

ts
. C

es
 r

is
qu

es
 é

ta
ie

nt
 é

va
lu

és
 s

ur
 d

iff
ér

en
ts

 

cr
itè

re
s 

: 
 c

hu
te

s 
(n

om
br

e 
de

 c
hu

te
s,

 r
isq

ue
 d

e 
ch

ut
es

 

ou
 b

le
ss

ur
es

 r
és

ul
ta

nt
s 

de
 c

hu
te

s)
, 

au
x 

ef
fe

ts
 in

dé
si

ra
bl

es
 li

és
 a

ux
 m

éd
ic

am
en

ts
 

(d
éc

la
ré

s 
pa

r l
e 

pa
tie

nt
 lu

i-m
êm

e,
 p

ar
 u

n 
pr

of
es

sio
nn

el
 d

e 
sa

nt
é 

ou
 re

pé
ré

s 
pa

r u
ne

 g
ril

le
 

ou
 e

nc
or

e 
au

x 
ho

sp
ita

lis
at

io
ns

, à
 la

 m
or

ta
lit

é,
 o

u 
à 

di
ve

rs
 

sc
or

es
 p

re
na

nt
 e

n 
co

m
pt

e 
de

s 
sy

m
pt

ôm
es

 e
t 

le
s 

ca
pa

ci
té

s 
ph

ys
iq

ue
s 

et
 c

og
ni

tiv
es

 d
es

 

pa
tie

nt
s [

15
]. 

Le
s 

pe
rs

on
ne

s 
âg

ée
s 

so
nt

 p
ar

tic
ul

iè
re

m
en

t 
to

uc
hé

es
 p

ar
 c

et
te

 p
ro

bl
ém

at
iq

ue
 d

e 

po
ly

m
éd

ic
at

io
n.

 P
rè

s d
e 

la
 m

oi
tié

 d
es

 p
er

so
nn

es
 â

gé
es

 d
e 

pl
us

 d
e 

85
 a

ns
 p

re
nn

en
t p

lu
s d

e 

5 
m

éd
ic

am
en

ts
 p

ar
 jo

ur
 (4

6%
 a

ux
 E

ta
ts

-U
ni

s8 , 4
0%

 c
he

z 
le

s 
pl

us
 d

e 
65

 a
ns

 e
n 

Fr
an

ce
 [1

6]
, 

[1
7]

). 
Le

 n
om

br
e 

m
oy

en
 d

e 
m

éd
ic

am
en

ts
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e 
es

t d
e 

3,
3 

ch
ez

 le
s p

lu
s d

e 
65

 a
ns

 

 [1
7]

. C
e 

ch
iff

re
 e

st
 e

nc
or

e 
pl

us
 



10
 

11
 

 él
ev

é 
en

 E
H

PA
D,

 o
ù 

la
 m

aj
or

ité
 d

es
 r

és
id

en
ts

 p
re

nd
 p

lu
s 

de
 5

 m
éd

ic
am

en
ts

 p
ar

 jo
ur

 (e
n 

m
oy

en
ne

 5
,6

 [
18

] 
à 

6,
5 

[1
9]

) e
t 

un
e 

fr
éq

ue
nc

e 
no

n 
né

gl
ig

ea
bl

e 
de

 p
re

sc
rip

tio
ns

 c
om

pt
e 

pl
us

 d
e 

10
 tr

ai
te

m
en

ts
 (3

0%
 e

n 
Fr

an
ce

) [
20

]. 
La

 p
ol

ym
éd

ic
at

io
n 

pe
ut

 ê
tr

e 
ju

st
ifi

ée
 d

an
s 

le
 

ca
s 

de
 p

at
ie

nt
s 

so
uf

fr
an

ts
 d

e 
no

m
br

eu
se

s 
pa

th
ol

og
ie

s 
ch

ro
ni

qu
es

 o
u 

de
 s

itu
at

io
ns

 

m
éd

ic
al

es
 c

om
pl

ex
es

, 
m

ai
s 

es
t 

so
uv

en
t 

t l
a 

ba
la

nc
e 

bé
né

fic
e-

ris
qu

e 
de

 ce
s t

ra
ite

m
en

ts
 

dé
fa

vo
ra

bl
e.

 
Ch

ez
 

le
s 

pa
tie

nt
s 

po
ly

m
éd

iq
ué

s,
 

l

in
dé

si
ra

bl
e 

au
gm

en
te

 d
e 

12
 à

 2
8%

 à
 c

ha
qu

e 
no

uv
el

le
 s

pé
ci

al
ité

 p
re

sc
rit

e 
[2

1]
. L

es
 e

ffe
ts

 

in
dé

si
ra

bl
es

 p
ro

vo
qu

és
 p

ar
 ce

s m
éd

ic
am

en
ts

 p
eu

ve
nt

 à
 le

ur
 to

ur
 d

éc
le

nc
he

r l
a 

pr
es

cr
ip

tio
n 

de
 n

ou
ve

au
x 

m
éd

ic
am

en
ts

 l
or

sq
ue

 l
es

 s
ym

pt
ôm

es
 s

on
t 

in
te

rp
ré

té
s 

à 
to

rt
 c

om
m

e 
un

e 

no
uv

el
le

 p
at

ho
lo

gi
e 

(«
 c

as
ca

de
 m

éd
ic

am
en

te
us

e 
»)

 [2
2]

.  

L
ia

tr
og

én
ie

 
m

éd
ic

am
en

te
us

e 
co

m
m

e 
« 

to
us

 
le

s 
ef

fe
ts

 
no

ci
fs

, 

ra
pe

ut
iq

ue
s,

 o
u 

po
ur

 d
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 d
es

 f
on

ct
io

ns
 p

hy
si

ol
og

iq
ue

s 
».

 L
a 

po
ly

m
éd

ic
at

io
n 

es
t 

un
 r

isq
ue

 

 [
23

]. 
U

ne
 p

ar
tie

 d
e 

ce
s 

ef
fe

ts
 

in
dé

si
ra

bl
es

 
es

t p
as

 

m
éd

ic
am

en
t. 

En
 re

va
nc

he
 c

er
ta

in
s é

vè
ne

m
en

ts
 

 (
vo

lo
nt

ai
re

 o
u 

no
n)

pr
es

cr
ip

t
  

Le
s 

es
sa

is
 c

lin
iq

ue
s 

so
nt

 m
en

és
 s

ur
 u

n 
no

m
br

e 
lim

ité
 d

e 
su

je
ts

 j
eu

ne
s 

et
 s

an
s 

s 
ré

su
lta

ts
 à

 u
ne

 p
op

ul
at

io
n 

âg
ée

 e
t 

po
ly

pa
th

ol
og

iq
ue

 [2
4]

. 
 m

éd
ic

am
en

t d
ém

on
tr

é 
su

r u
n 

su
je

t j
eu

ne
 e

st
 e

n 

gé
né

ra
l 

re
tr

ou
vé

 c
he

z 
un

 s
uj

et
 â

gé
 [

25
]. 

En
 r

ev
an

ch
e,

 l
e 

ris
qu

e 
in

hé
re

nt
 à

 c
ha

qu
e 

m
éd

ic
am

en
t n

e 
pe

ut
 ê

tr
e 

év
al

ué
 d

e 
la

 m
êm

e 
fa

ço
n 

da
ns

 c
es

 d
eu

x 
po

pu

in
dé

si
ra

bl
es

 d
oi

ve
nt

 d
on

c 
in

ci
te

r 
le

s 
pr

es
cr

ip
te

ur
s 

à 
la

 p
lu

s 
gr

an
de

 p
ru

de
nc

e 
lo

rs
 d

e 

 [2
6]

.  
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13
 

 

 
Pr

es
cr

ip
tio

ns
 in

ap
pr

op
rié

es
 e

t o
ut

 

Tr
oi

s m
od

al
ité

s d
e 

pr
es

cr
ip

tio
n 

su
b-

op
tim

al
es

 («
 m

is
us

e 
»)

 o
nt

 é
té

 d
éc

rit
es

 ch
ez

 le
 su

je
t 

âg
é 

: l
a 

su
r-

pr
es

cr
ip

tio
n 

(«
 o

ve
ru

se
 »

), 
la

 so
us

-p
re

sc
rip

tio
n,

 «
 u

nd
er

us
e 

»,
 e

t l
a 

pr
es

cr
ip

tio
n 

in
ap

pr
op

rié
e 

ou
 m

és
us

ag
e,

 «
 e

rr
at

ic
 u

se
 »

 o
u 

« 
m

is
us

e 
» 

[2
7]

. 

La
 s

ur
-

s 
an

tip
sy

ch
ot

iq
ue

s,
 p

re
sc

rit
s 

sa
ns

 

in
di

ca
tio

n 
ap

pr
op

rié
e 

ch
ez

 u
n 

qu
ar

t d
es

 ré
si

de
nt

s s
ou

s a
nt

ip
sy

ch
ot

iq
ue

s 
[2

8]
. 

La
 s

ou
s-

pr
es

cr
ip

tio
n 

dé
si

gn
e 

pa
th

ol
og

ie
 

da
ns

 
la

qu
el

le
 

au
 

m
oi

ns
 

un
e 

cl
as

se
 

m
éd

ic
am

en
te

us
e 

a 
fa

it 
se

s 
pr

eu
ve

s.
 B

ar
ry

 e
t a

l. 
sig

na
le

nt
 a

in
si 

au
 m

oi
ns

 u
ne

 o
m

is
si

on
 d

e 

pr
es

cr
ip

tio
n 

ch
ez

 5
8%

 d
es

 p
at

ie
nt

s â
gé

s h
os

pi
ta

lis
és

 [2
9]

. U
ne

 a
ut

re
 é

tu
de

 m
on

tr
e 

qu
e 

62
%

 

de
s 

ré
sid

en
ts

 e
n 

EH
PA

D
 

ns
in

e 
m

al
gr

é 
le

s 
re

co
m

m
an

da
tio

ns
 e

n 
vi

gu
eu

r [
30

]. 

En
fin

, l
e 

m
és

us
ag

e 
in

cl
ut

 le
s u

til
is

at
io

ns
 d

e 
m

éd
ic

am
en

ts
 d

on
t l

e 
ris

qu
e 

dé
pa

ss
e 

le
 b

én
éf

ic
e 

at
te

nd
u 

po
ur

 le
 p

at
ie

nt
, 

-

vi
e 

lo
ng

ue
, d

an
s 

un
e 

po
pu

la
tio

n 
âg

ée
 d

on
t 

la
 s

en
si

bi
lit

é 
au

gm
en

té
e 

à 
ce

s 
m

éd
ic

am
en

ts
 

en
tr

aî
ne

 u
n 

ris
qu

e 
pl

us
 im

po
rt

an
t d

e 
ch

ut
e 

et
 d

e 
fr

ac
tu

re
 [3

1]
. E

n 
pa

ra
llè

le
 d

e 
ce

s m
od

al
ité

s 

de
 

pr
es

cr
ip

tio
ns

 
su

b-
op

tim
al

es
, 

Be
er

s 
et

 
al

. 
on

t 
in

tr
od

ui
t 

en
 

19
91

 
la

 
no

tio
n 

de
 

« 
M

éd
ic

am
en

t 
Po

te
nt

ie
lle

m
en

t 
In

ap
pr

op
rié

 c
he

z 
la

 P
er

so
nn

e 
Ag

ée
 »

 (
M

IP
A,

 o
u 

PI
M

 e
n 

an
gl

ai
s)

 [3
2]

, d
és

ig
na

nt
 a

in
si 

ce
rt

ai
ne

s 
m

ol
éc

ul
es

 à
 é

vi
te

r c
he

z 
la

 p
er

so
nn

e 
âg

ée
.  

pe
rm

et
ta

nt
 d

e 
re

pé
re

r 
ce

s 
si

tu
at

io
ns

 e
t 

m
éd

ic
am

en
ts

 à
 r

is
qu

e 
on

t 
ét

é 
dé

ve
lo

pp
és

. 

Ka
uf

m
an

 e
t a

l. 
on

t 
re

ce
ns

é 
46

 o
ut

ils
 c

on
çu

s 
à 

ce
t e

ffe
t, 

do
nt

 3
6 

ci
bl

an
t s

pé
ci

fiq
ue

m
en

t l
a 

pe
rs

on
ne

 â
gé

e 
[3

3]
. C

er
ta

in
s 

de
 c

es
 o

ut
ils

 r
ep

os
en

t 
su

r 
de

s 
cr

itè
re

s 
im

pl
ic

ite
s 

: 
ils

 s
on

t 

fia
bl

es
 

qu
e 

le
s 

cr
itè

re
s 

ex
pl

ic
ite

s 
[3

4]
. 

Ap
pr

op
ria

te
ne

ss
 I

nd
ex

) 
dé

ve
lo

pp
é 

en
 1

99
2 

[3
5]

. 
Il 

m
es

ur
e 

la
 p

er
tin

en
ce

 d
e 

ch
aq

ue
 

pr
es

cr
ip

tio
n 

pa
r u

ne
 n

ot
at

io
n 

su
r 1

0 
cr

itè
re

s d
e 

ch
aq

ue
 m

éd
ic

am
en

t (
in

di
ca

tio
n,

 e
ff

ic
ac

ité
, 

co
ns

id
èr

e 
pa

s 
la

 s
ou

s-
pr

es
cr

ip
tio

n.
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le
s 

cr
itè

re
s 

ex
pl

ic
ite

s 
so

nt
 o

rie
nt

és
 s

ur
 u

n 
m

éd
ic

am
en

t 
(u

ne
 c

la
ss

e 

th
ér

ap
eu

tiq
ue

) o
u 

un
e 

pa
th

ol
og

ie
, e

t n
e 

pr
en

ne
nt

 p
as

 e
n 

co
m

pt
e 

la
 si

tu
at

io
n 

cl
in

iq
ue

 d
an

s 

sa
 g

lo
ba

lit
é.

 
 e

t a
ss

ur
en

t a
in

si 
un

e 
pr

is
e 

en
 ch

ar
ge

 

pl
us

 é
qu

ita
bl

e 
de

s 
pa

tie
nt

s
 U

ne
 c

om
bi

na
is

on
 d

es
 c

rit
èr

es
 

pr
es

cr
ip

tio
n 

m
ai

s 
se

 ré
vè

le
 tr

ès
 c

hr
on

op
ha

ge
.  

Le
s 

pr
em

ie
rs

 c
rit

èr
es

 e
xp

lic
ite

s 
on

t 
ét

é 
m

is
 a

u 
po

in
t 

pa
r 

Be
er

s 
et

 a
l. 

en
 A

m
ér

iq
ue

 d
u 

no
rd

 e
n 

19
91

 [3
2]

. I
ls

 p
ro

po
se

nt
 u

ne
 li

st
e 

de
 m

éd
ic

am
en

ts
 p

ot
en

tie
lle

m
en

t 
in

ap
pr

op
rié

s 

ch
ez

 la
 p

er
so

nn
e 

âg
ée

, d
on

t l
a 

pe
rt

in
en

ce
 d

an
s 

le
 te

m
ps

 e
st

 a
ss

ur
ée

 p
ar

 d
es

 m
ise

s 
à 

jo
ur

 

ré
gu

liè
re

s 
(1

99
7,

 2
00

3,
 2

01
2,

 2
01

5,
 2

01
9)

 [3
6]

[4
0]

. L
a 

lis
te

 d
e 

M
cL

eo
d 

[4
1]

, p
ub

lié
e 

à 
la

 

fin
 d

es
 a

nn
ée

s 
90

, e
st

 é
ga

le
m

en
t 

ad
ap

té
e 

au
x 

pr
at

iq
ue

s 
no

rd
-a

m
ér

ic
ai

ne
s.

 E
lle

 p
ré

se
nt

e 

ég
al

em
en

t u
ne

 li
st

e 
de

 M
IP

A 
m

ai
s s

e 
di

st
in

gu
e 

de
s c

rit
èr

es
 d

e 
Be

er
s 

 ce
rt

ai
ne

s 

in
te

ra
ct

io
ns

 m
éd

ic
am

en
t-

m
éd

ic
am

en
t 

et
 m

éd
ic

am
en

t-
pa

th
ol

og
ie

. 
Ce

s 
cr

itè
re

s 
(B

ee
rs

, 

M
cL

eo
d)

 s
on

t 
ce

pe
nd

an
t 

di
ff

ic
ile

m
en

t 
tr

an
sp

os
ab

le
s 

da
ns

 le
s 

pa
ys

 e
ur

op
ée

ns
 d

u 
fa

it 
de

 

pr
at

iq
ue

s 
m

éd
ic

al
es

 e
t 

de
 m

éd
ic

am
en

ts
 d

is
po

ni
bl

es
 d

iff
ér

en
ts

. 
D

es
 l

is
te

s 
on

t 
do

nc
 

ég
al

em
en

t v
u 

le
 jo

ur
 e

n 
Eu

ro
pe

. 

, d
on

t 

el
le

 se
 d

is
tin

gu
e 

en
 p

ar
tic

ul
ie

r p
ar

 s
al

te
rn

at
iv

es
 th

ér
ap

eu
tiq

ue
s a

ux
 M

IP
A 

id
en

tif
ié

s 
ch

ez
 le

s 
pe

rs
on

ne
s d

e 
pl

us
 d

e 
75

 a
ns

 [4
2]

. 

Si
m

ul
ta

né
m

en
t, 

lo
ut

il 
ST

O
PP

 a
nd

 S
TA

RT
 (

an
d 

Sc
re

en
in

g 
To

ol
 to

 A
le

rt
 d

oc
to

rs
 to

 th
e 

Ri
gh

t T
re

at
m

en
t)

 e
st

 é
la

bo
ré

 p
ar

 G
al

la
gh

er
 e

t a
l. 

[4
3]

. I
ls

 s
e 

co
m

po
se

nt
 d

e 
cr

itè
re

s 
or

ga
ni

sé
s 

pa
r 

sy
st

èm
es

 p
hy

si
ol

og
iq

ue
s 

co
ns

id
ér

an
t 

à 
la

 

fo
is

 le
s m

éd
ic

am
en

ts
 p

ot
en

tie
lle

m
en

t i
na

pp
ro

pr
ié

s,
 le

s 
in

te
ra

ct
io

ns
 e

nt
re

 m
éd

ic
am

en
ts

 e
t 

ce
lle

s d
es

 m
éd

ic
am

en
ts

 a
ve

c 
le

s c
om

or
bi

di
té

s (
65

 c
rit

èr
es

 S
TO

PP
), 

et
 

de
 p

re
sc

rip
tio

ns
 c

on
si

dé
ré

es
 c

om
m

e 
ap

pr
op

rié
es

 (2
2 

cr
itè

re
s 

ST
AR

T)
. L

eu
r r

eg
ro

up
em

en
t 

pa
r s

ys
tè

m
es

 p
hy

sio
lo

gi
qu

es
 re

nd
 le

ur
 u

til
is

at
io

n 
pl

us
 a

cc
es

si
bl

e.
 L

es
 m

éd
ic

am
en

ts
 st

ip
ul

és
 

da
ns

 l
es

 c
rit

èr
es

 S
TO

PP
 c

or
re

sp
on

de
nt

 à
 c

eu
x 

le
s 

pl
us

 f
ré

qu
em

m
en

t 
pr

es
cr

its
 d

an
s 

la
 

la
 p

re
sc

rip
tio

n 
po

te
nt

ie
lle

m
en

t i
na

pp
ro

pr
ié

e 
qu

e 
la

 li
st

e 
de

 B
ee

rs
 [4

4]
. L

es
 c

rit
èr

es
 S

TA
RT

 

re
pr

és
en

te
nt

 u
ne

 v
er

sio
n 

de
 la

 p
re

sc
rip

tio
n 

po
te

nt
ie

lle
m

en
t 

in
ap

pr
op

rié
e 

gé
né

ra
le

m
en

t 

né
gl

ig
ée

 d
an

s 
la

 li
tt

ér
at

ur
e 

: l
a 

so
us

-p
re

sc
rip

tio
n.

 S
TO

PP
 a

nd
 S

TA
RT

 n
e 

pr
op

os
e 

to
ut

ef
oi

s 
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 pa
s 

sy
st

ém
at

iq
ue

m
en

t 
co

nt
ra

ire
m

en
t 

à 
la

 li
st

e 
La

ro
ch

e.
 P

ar
 

ai
lle

ur
s,

 u
ne

 m
is

e 
à 

jo
ur

 r
ég

ul
iè

re
 d

e 
ce

s 
cr

itè
re

s 
es

t 
as

su
ré

e 
[4

5]
, c

e 
qu

i r
as

su
re

 q
ua

nt
 à

 

le
ur

 fi
ab

ili
té

 s
ur

 le
 lo

ng
 te

rm
e.

 

Le
 fo

rm
at

 d
e 

ce
s 

ou
til

s 
es

t s
ou

ve
nt

 p
eu

 a
tt

ra
ya

nt
. R

ec
he

rc
he

r 
le

 c
rit

èr
e 

ad
éq

ua
t d

an
s 

un
e 

si
tu

at
io

n 
pr

éc
is

e 
pe

ut
 s

e 
ré

vé
le

r 
ch

ro
no

ph
ag

e 
si

 t
ou

te
 la

 li
st

e 
de

 c
rit

èr
es

 d
oi

t 
êt

re
 

ex
pl

or
ée

 à
 c

ha
qu

e 
fo

is
. P

lu
si

eu
rs

 

ap
pl

ic
at

io
n 

nu
m

ér
iq

ue
 b

as
ée

 s
ur

 c
es

 c
rit

èr
es

 [
46

], 
[4

7]
. 

Bi
en

 q
ue

 l
eu

r 
dé

m
ar

ch
e 

so
it 

 U
ne

 v
er

sio
n 

in
fo

rm
at

is
ée

 d
es

 

cr
itè

re
s S

TO
PP

/S
TA

RT
 a

cc
es

si
bl

e 
en

 li
gn

e 
a 

ét
é 

dé
ve

lo
pp

ée
 e

n 
20

16
 d

an
s l

e 
ca

dr
e 

du
 tr

av
ai

l 

 [4
8]

. C
et

 o
ut

il 
ré

al
is

e 
un

e 
pr

é-
sé

le
ct

io
n 

au
to

m
at

iq
ue

 d
es

 

cr
itè

re
s 

ST
O

PP
/S

TA
RT

 
 e

t 

of
fr

e 
do

nc
 u

ne
 li

st
e 

re
st

re
in

te
 d

e 
cr

itè
re

s 
ci

bl
an

t l
a 

si
tu

at
io

n 
cl

in
iq

ue
 d

u 
pa

tie
nt

. 

 [4
9]

, b
ie

n 
qu

e 
co

nç
u 

po
ur

 

de
s p

at
ie

nt
s d

e 
m

éd
ec

in
e 

in
te

rn
e

ns
ta

r d
e 

ST
O

PP
 a

nd
 S

TA
RT

, l
es

 cr
itè

re
s s

on
t o

rg
an

isé
s 

pa
r 

sy
st

èm
es

 p
hy

si
ol

og
iq

ue
s 

et
 a

le
rt

en
t 

su
r 

de
s 

pr
ob

lé
m

at
iq

ue
s 

de
 s

ur
- 

et
 s

ou
s-

 

de
 c

er
ta

in
s 

tr
ai

te
m

en
ts

, a
in

si
 q

ue
 d

es
 a

le
rt

es
 s

ur
 c

er
ta

in
es

 in
te

ra
ct

io
ns

 m
éd

ic
am

en
te

us
es

 

 

Ce
s 

de
ux

 o
ut

ils
 in

fo
rm

at
is

és
 s

on
t 

ut
ili

sé
s 

da
ns

 c
et

te
 t

hè
se

 d
an

s 
le

 b
ut

 d
e 

te
st

er
 la

 

pe
rs

on
ne

s â
gé

es
 d

ép
en

da
nt

es
. 

 

II.
 

M
ét

ho
do

lo
gi

e 

 
 

un
ité

s d
e 

lo
ng

 sé
jo

ur
s s

itu
ée

s s
ur

 le
 si

te
 d

u 
CH

A 
 F

on
t 

D
ou

ce
 (1

20
 li

ts
) e

t l
a 

m
ai

so
n 

de
 re

tr
ai

te
 G

ira
c 

(6
3 

lit
s)

. U
n 

bi
la

n 
gé

ria
tr

iq
ue

 g
lo

ba
l (

BG
G

) e
st

 



18
 

19
 

 (m
éd

ec
in

, 
in

fir
m

iè
re

s,
 a

id
e-

so
ig

na
nt

s,
 k

in
és

ith
ér

ap
eu

te
, 

ps
yc

ho
lo

gu
e,

 p
sy

ch
om

ot
ric

ie
n,

 

so
ci

al
e 

du
 r

és
id

en
t, 

de
 f

ai
re

 u
n 

po
in

t 
su

r 
so

n 
ét

at
 d

e 
sa

nt
é 

gé
né

ra
l, 

no
ta

m
m

en
t 

so
n 

pa
r 

le
 m

éd
ec

in
 le

 jo
ur

 d
u 

BG
G

 s
ui

te
 à

 la
 v

is
ite

 m
éd

ic
al

e 
du

 r
és

id
en

t 
et

 e
n 

fo
nc

tio
n 

de
s 

e
 

Po
ur

 ré
po

nd
re

 à
 u

ne
 

er
 le

 s
ui

vi
 d

es
 p

at
ie

nt
s d

e 

no
s 

EH
PA

D
, 

la
 

ph
ar

m
ac

ie
 

a 
pr

op
os

é 
de

 
ré

al
is

er
 

un
e 

an
al

ys
e 

ph
ar

m
ac

eu
tiq

ue
 

en
 

 

D
eu

x 
ou

til
s 

on
t é

té
 s

él
ec

tio
nn

és
 : 

ST
O

PP
 a

nd
 S

TA
RT

 e
t P

IM
 C

he
ck

. C
es

 d
eu

x 
ou

til
s 

so
nt

 

ad
ap

té
s a

ux
 p

ra
tiq

ue
s 

m
éd

ic
al

es
 e

ur
op

ée
nn

es
, s

on
t d

isp
on

ib
le

s e
n 

fr
an

ça
is

 (t
ra

du
ct

io
n 

de
 

[5
0]

), 

in
fo

rm
at

is
ée

 e
t c

on
si

dè
re

nt
 à

 la
 fo

is
 le

s p
ro

bl
ém

at
iq

ue
s d

e 
su

r-
 e

t s
ou

s-
pr

es
cr

ip
tio

n.
 S

TO
PP

 

an
d 

ST
AR

T 
es

t 
un

 o
ut

il 
sp

éc
ifi

qu
em

en
t 

co
nç

u 
po

ur
 le

s 
pe

rs
on

ne
s 

âg
ée

s 
ta

nd
is

 q
ue

 P
IM

 

Ch
ec

k 
vi

se
 le

s 
pa

tie
nt

s 
de

 m
éd

ec
in

e 
in

te
rn

e.
 C

uv
ie

r 
et

 a
l. 

m
on

tr
en

t 
qu

e 
le

s 
pa

tie
nt

s 
de

 

m
éd

ec
in

e 
in

te
rn

e 
so

nt
 b

ie
n 

so
uv

en
t d

es
 p

er
so

nn
es

 â
gé

es
 p

ol
ym

éd
iq

ué
es

 e
t p

ré
se

nt
an

t d
es

 

co
m

or
bi

di
té

s 
[5

1]
. I

l n
ou

s 
a 

do
nc

 p
ar

u 
pe

rt
in

en
t 

de
 t

es
te

r 
PI

M
 C

he
ck

 e
t 

le
 c

om
pa

re
r 

à 

ST
O

PP
 a

nd
 S

TA
RT

 p
ou

r o
pt

im
is

er
 le

s 
pr

es
cr

ip
tio

ns
 d

es
 ré

sid
en

ts
 e

n 
EH

PA
D

. 

gé
ria

tr
es

 à
 a

m
él

io
re

r l
a 

pr
ise

 e
n 

ch
ar

ge
 

m
éd

ic
am

en
te

us
e 

de
s r

és
id

en
ts

 g
râ

ce
 à

 u
ne

 c
ol

la
bo

ra
tio

n 
ét

ro
ite

 a
ve

c 
la

 p
ha

rm
ac

ie
 à

 u
sa

ge
 

de
s 

pr
es

cr
ip

tio
ns

 d
an

s 
ce

tt
e 

si
tu

at
io

n.
 C

et
te

 é
tu

de
 d

oi
t 

no
us

 p
er

m
et

tr
e 

de
 s

él
ec

tio
nn

er
 

. 

Po
ur

 c
el

a,
 n

ou
s 

av
on

s 
co

ns
tit

ué
 d

eu
x 

gr
ou

pe
s 

de
 p

at
ie

nt
s.

 L
e 

gr
ou

pe
 t

es
t 

in
cl

ut
 le

s 

ré
si

de
nt

s 
do

nt
 le

 B
G

G
 a

 e
u 

lie
u 

en
tr

e 
m

ai
 e

t 
no

ve
m

br
e 

20
18

. 
Le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n 

a 
ét

é 

BG
G

 e
nt

re
 n

ov
em

br
e 

20
17

 e
t m

ai
 2

01
8.

 Le
 c

ho
ix

 d
e 

ce
tt

e 
pé

rio
de

 c
on

tr
ôl

e 
re

po
se

 su
r d

eu
x 
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er
 

pé
rio

de
 p

ré
cé

da
nt

 im
m

éd
ia

te
m

en
t n

ot
re

 é
tu

de
 p

ro
sp

ec
tiv

e,
 il

 y
 a

 d
on

c 
un

 m
oi

nd
re

 ri
sq

ue
 

de
 c

ha
ng

em
en

t d
e 

pe
rs

on
ne

l m
éd

ic
al

, c
e 

qu
i f

ac
ili

te
 la

 c
om

pa
ra

iso
n 

en
tr

e 
le

s 
gr

ou
pe

s.
 E

n 

un
e 

su
sc

ep
tib

ili
té

 p
lu

s 
ou

 m
oi

ns
 g

ra
nd

e 
de

 ré
év

al
ue

r l
es

 p
re

sc
rip

tio
ns

 e
n 

co
ur

s,
 il

 e
st

 d
on

c 

es
se

nt
ie

l q
ue

 le
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s 
in

te
rv

en
an

t d
an

s 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 s

oi
en

t l
es

 m
êm

es
, d

an
s 

la
 m

es
ur

e 
du

 p
os

si
bl

e.
 

En
 p

re
na

nt
 e

n 
co

m
pt

e 
le

 n
om

br
e 

de
 li

ts
 to

ta
l s

ur
 le

s 2
 é

ta
bl

is
se

m
en

ts
 c

on
sid

ér
és

 (U
SL

D
 

Fo
nt

 D
ou

ce
 e

t M
ai

so
n 

de
 R

et
ra

ite
 G

ira
c)

 e
t l

e 
tu

rn
-

os
sie

r p
ou

rr
ai

en
t ê

tr
e 

an
al

ys
és

 d
e 

fa
ço

n 
pr

os
pe

ct
iv

e 
su

r u
ne

 p
ér

io
de

 

de
 6

 m
oi

s,
 e

nt
re

 m
ai

 e
t n

ov
em

br
e 

20
18

.  

 
 

 
ST

O
PP

 a
nd

 S
TA

RT
 

 : 
ht

tp
:/

/s
to

pp
st

ar
t.f

re
e.

fr
/ 

[5
2]

. 

(F
ig

ur
e 

3A
) 

pe
rm

et
 d

e 
sa

is
ir 

le
s 

m
éd

ic
am

en
ts

 p
ar

 l
eu

r 
dé

no
m

in
at

io
n 

co
m

m
un

e 
in

te
rn

at
io

na
le

 (D
CI

) o
u 

pa
r l

eu
r n

om
 d

e 
sp

éc
ia

lit
é.

 U
ne

 p
ro

po
sit

io
n 

au
to

m
at

iq
ue

 

, l
es

 m
éd

ic
am

en
ts

 p
eu

ve
nt

 ê
tr

e 

re
tir

és
 d

e 
la

 li
st

e 
en

 cl
iq

ua
nt

 su
r l

e 
ca

de
na

s p
ré

se
nt

 e
n 

ha
ut

 à
 d

ro
ite

 p
ui

s e
n 

ef
fa

ça
nt

 le
 n

om
 

du
 m

éd
ic

am
en

t 
da

ns
 la

 z
on

e 
bl

eu
e 

so
us

 la
 b

ar
re

 d
e 

sa
is

ie
. 

Le
s 

an
té

cé
de

nt
s 

du
 p

at
ie

nt
 

do
iv

en
t e

ns
ui

te
 ê

tr
e 

sé
le

ct
io

nn
és

 d
an

s l
e 

m
en

u 
dé

ro
ul

an
t «

 P
at

ho
lo

gi
es

 

pa
s 

ex
ha

us
tiv

e 
m

ai
s 

di
sp

os
e 

de
s 

pa
th

ol
og

ie
s 

le
s 

pl
us

 fr
éq

ue
m

m
en

t r
en

co
nt

ré
es

 d
an

s 
de

s 

po
pu

la
tio

ns
 â

gé
es

 e
t 

fr
ag

ile
s,

 s
ur

 l
es

qu
el

le
s 

le
s 

cr
itè

re
s 

ST
O

PP
/S

TA
RT

 c
ib

le
nt

 l
eu

rs
 

re
co

m
m

an
da

tio
ns

. 

su
r l

e 
bo

ut
on

 «
 V

al
id

er
 »

a 
lis

te
 d

es
 c

rit
èr

es
 (o

u 
ite

m
s)

 S
TO

PP
 e

t 

ST
AR

T 
à 

pr
en

dr
e 

en
 c

om
pt

e 
da

ns
 la

 s
itu

at
io

n 
cl

in
iq

ue
 d

éc
rit

e 
(F

ig
ur

e 
3B

). 

pd
f 

la
 l

is
te

 d
es

 c
rit

èr
es

 a
in

si
 q

ue
 l

es
 a

nt
éc

éd
en

ts
 e

t 

m
ol

éc
ul

es
 s

ai
sis

 lo
rs

 d
e 

la
 p

re
m

iè
re

 é
ta

pe
, c

e 
qu

i p
er

m
et

 d
e 

ga
rd

er
 u

ne
 t

ra
ce

 é
cr

ite
 d

e 

nt
. 

Fi
gu

re
 3

 S
TO

PP
/S

TA
RT

 v
2 

in
fo

rm
at

is
ée

  
A.

 F
or

m
ul

ai
re

 à
 s

ai
si

r 
 



22
 

23
 

 

Il 
ex

is
te

 a
u 

to
ta

l 1
15

 c
rit

èr
es

, d
on

t 
81

 S
TO

PP
 e

t 
34

 S
TA

RT
. L

a 
lis

te
 c

om
pl

èt
e 

de
 c

es
 

cr
itè

re
s 

ai
ns

i 
qu

e 
le

ur
 

co
rr

es
po

nd
an

ce
 

av
ec

 
le

s 
pa

th
ol

og
ie

s 
et

 
le

s 
m

éd
ic

am
en

ts
 

sé
le

ct
io

nn
és

 e
st

 d
is

po
ni

bl
e 

en
 A

nn
ex

e 
1.

 L
es

 r
éf

ér
en

ce
s 

bi
bl

io
gr

ap
hi

qu
es

 li
ée

s 
à 

ch
aq

ue
 

ite
m

 s
on

t a
cc

es
si

bl
es

 e
n 

cl
iq

ua
nt

 s
ur

 la
 s

ou
s-

ca
té

go
rie

 d
e 

(p
ar

 e
xe

m
pl

e 

« 
C3

 »
)

m
éd

ec
in

.  

 

 
PI

M
 C

he
ck

  

 
 : 

ht
tp

s:
//

w
w

w
.p

im
ch

ec
k.

or
g/

 [5
3]

. 

 (F
ig

ur
e 

4A
) 

 : 
 

- 

ou
til

 
. 

- 
 L

ist
e 

de
s 

ite
m

s 
» 

do
nn

e 
ac

cè
s 

à 
la

 t
ot

al
ité

 d
es

 1
60

 

or
do

nn
és

 p
ar

 s
ys

tè
m

es
 p

hy
sio

lo
gi

qu
es

. 
Ce

tt
e 

lis
te

 e
st

 d
isp

on
ib

le
 e

n 
An

ne
xe

 2
. 

s 
ite

m
s 

ét
an

t 
co

nc
is

, i
l e

st
 p

os
si

bl
e 

de
 c

liq
ue

r 
su

r 
ch

aq
ue

 c
rit

èr
e 

po
ur

 

ob
te

ni
r d

av
an

ta
ge

 d
e 

pr
éc

is
io

ns
. 

- 
 F

av
or

is
 

 

- 
La

 fo
nc

tio
n 

« 
Sc

re
en

in
g 

 

Po
ur

 ré
al

is
er

 u
ne

 a
na

ly
se

 d
e 

pr
es

cr
ip

tio
n,

 le
 b

ou
to

n 
« 

+ 
pa

th
ol

og
ie

s 
» 

 

ou
vr

e 
un

 m
en

u 
dé

ro
ul

an
t p

er
m

et
ta

nt
 d

e 
sa

is
ir 

le
s a

nt
éc

éd
en

ts
 d

u 
pa

tie
nt

 (F
ig

ur
e 

4B
). 

U
ne

 

pa
th

ol
og

ie
 p

eu
t a

pp
ar

aî
tr

e 
so

us
 p

lu
sie

ur
s l

ib
el

lé
s

ex
em

pl
e,

 il
 e

st
 p

os
si

bl
e 

de
 sé

le
ct

io
nn

er
 in

di
ffé

re
m

m
en

t «
 H

YP
ER

TE
N

SI
O

N
 A

RT
ER

IE
LL

E 
» 

ou
 

« 
H

TA
 »

. L
es

 m
éd

ic
am

en
ts

 p
re

sc
rit

s s
on

t s
ai

si
s s

el
on

 le
 m

êm
e 

pr
in

ci
pe

, u
ni

qu
em

en
t e

n 
D

CI
 

(F
ig

ur
e 

4C
). 

L
 R

ec
he

rc
he

 »
 e

t 
la

 li
st

e 
de

s 

cr
itè

re
s 

ap
pa

ra
ît.

  

Il 
su

ff
it 

de
 p

as
se

r 
le

 c
ur

se
ur

 d
e 

la
 s

ou
ris

 s
ur

 le
 lo

go
 

po
ur

 s
av

oi
r 

qu
el

s 
pa

ra
m

èt
re

s 

on
t 

ap
pe

lé
 c

ha
qu

e 
ite

m
. 

-c
on

tr
e 

(F
ig

ur
e 

4D
), 

le
 p

re
m

ie
r 

ite
m

 e
st

 li
é 

au
 

fu
ro

sé
m

id
e 

et
 à

 la
 c

irr
ho

se
 s

él
ec

tio
nn

és
 d

ur
an

t l
e 

sc
re

en
in

g.
 

Fi
gu

re
 4

 
 A

pp
lic

at
io

n 
PI

M
 C

he
ck

 

A.
 

 

B.
 S

ai
si

e 
de

s 
an

té
cé

de
nt

s 
C.

 S
ai

si
e 

de
s t

ra
ite

m
en

ts
 

D
 



24
 

25
 

 

pe
rt

in
en

ts
. L

es
 e

rr
eu

rs
 

 

PI
M

 C
he

ck
 in

cl
ut

 e
n 

to
ut

 1
60

 c
rit

èr
es

, r
ép

ar
tis

 e
n 

qu
at

re
 ty

pe
s d

e 
re

co
m

m
an

da
tio

ns
 : 

- 
36

 it
em

s «
 S

P 
» 

rt
e 

de
 su

r-
pr

es
cr

ip
tio

n.
 

re
m

pl
ac

em
en

t p
ar

 u
ne

 a
ut

re
 c

la
ss

e 
th

ér
ap

eu
tiq

ue
. 

- 
74

 it
em

s 
« 

PO
 »

 : 
PI

M
 C

he
ck

 d
ét

ec
te

 u
ne

 p
re

sc
rip

tio
n 

om
is

e,
 e

t p
ro

po
se

 le
 t

ra
ite

m
en

t 

de
 p

re
m

iè
re

 in
te

nt
io

n 
se

lo
n 

le
s 

re
co

m
m

an
da

tio
ns

 e
n 

vi
gu

eu
r. 

- 
16

 it
em

s 
« 

IA
M

 »
 : 

un
e 

in
te

ra
ct

io
n 

m
éd

ic
am

en
te

us
e 

es
t d

ét
ec

té
e.

  

- 
34

 
ite

m
s 

« 
AU

T 
» 

co
nc

er
na

nt
 

de
s 

m
od

al
ité

s 
de

 
pr

es
cr

ip
tio

n 
su

b-
op

tim
al

es
 : 

re
co

m
m

an
da

tio
ns

 s
ur

 u
n 

su
iv

i d
e 

tr
ai

te
m

en
t (

su
iv

i b
io

lo
gi

qu
e)

, s
ur

 le
 m

om
en

t d
e 

pr
is

e 

 

 

 
Cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t 

 
Cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t p
rin

ci
pa

ux
 

 P
er

fo
rm

an
ce

 : 
no

m
br

e 
et

 p
er

si
st

an
ce

 d
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 

La
 p

er
fo

rm
an

ce
 d

e 
ch

aq
ue

 o
ut

il 
es

t 
év

al
ué

e 
pa

r 
la

 c
om

pa
ra

is
on

 d
u 

no
m

br
e 

de
 

m
od

ifi
ca

tio
ns

 d
e 

la
 p

re
sc

rip
tio

n 
su

ite
 a

u 
BG

G
 e

nt
re

 le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n 
(m

éd
ec

in
 s

eu
l) 

et
 le

 

-g
ér

ia
tr

e,
 a

ve
c 

ou
til

 S
TO

PP
 a

nd
 

ST
AR

T 
et

 P
IM

 C
he

ck
). 

Le
s 

pa
tie

nt
s 

du
 g

ro
up

e 
te

st
 

 d
ou

bl
e 

an
al

ys
e 

av
ec

 le
s 

de
ux

 o
ut

ils
, n

ou
s 

co
m

pa
ro

ns
 d

an
s 

un
 p

re
m

ie
r 

te
m

ps
 d

e 
fa

ço
n 

in
dé

pe
nd

an
te

 le
 

gr
ou

pe
 t

es
t 

ST
O

PP
 a

nd
 S

TA
RT

 a
u 

gr
ou

pe
 t

ém
oi

n,
 e

t 
le

 g
ro

up
e 

te
st

 P
IM

 C
he

ck
 a

u 
gr

ou
pe

 

té
m

oi
n.

 

 D
an

s 
un

 s
ec

on
d 

te
m

ps
, l

e 
no

m
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 li
ée

s 
à 

an
d 

ST
AR

T 
po

ur
 d

ét
er

m
in

er
 le

qu
el

 d
e 

ce
s 

de
ux

 o
ut

ils
 e

st
 le

 p
lu

s 
pe

rf
or

m
an

t 
da

ns
 n

ot
re

 

po
pu

la
tio

n.
  

La
 p

er
si

st
an

ce
 d

es
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 d

an
s l

es
 g

ro
up

es
 te

st
s e

t t
ém

oi
ns

 e
st

 c
on

tr
ôl

ée
 1

, 3
 e

t 

6 
m

oi
s 

ap
rè

s 
le

s 
ch

an
ge

m
en

ts
 d

e 
pr

es
cr

ip
tio

n.
 C

er
ta

in
s 

ré
sid

en
ts

 é
ta

nt
 d

éc
éd

és
 a

u 
co

ur
s 



26
 

27
 

 de
 c

et
te

 p
ér

io
de

 d
e 

su
iv

i, 
le

ur
s p

re
sc

rip
tio

ns
 o

nt
 é

té
 re

vu
es

 à
 la

 d
at

e 
du

 d
éc

ès
, e

t p
ro

je
té

es
 

Fi
gu

re
 5

, c
in

q 
ré

si
de

nt
s s

ur
 

si
x 

so
nt

 a
in

si 
in

cl
us

 a
u 

pr
em

ie
r m

oi
s 

de
 s

ui
vi

 m
al

gr
é 

de
 c

e 
pr

em
ie

r m
oi

s.
 T

ro
is

 ré
si

de
nt

s 
on

t p
u 

êt
re

 re
vu

s 
à 

3 
m

oi
s,

 e
t l

e 
co

nt
rô

le
 à

 6
 m

oi
s 

es
t 

ré
al

is
é 

po
ur

 s
eu

le
m

en
t d

eu
x 

de
s s

ix
 ré

sid
en

ts
.  

 P
er

tin
en

ce
 

Ch
aq

ue
 it

em
 e

st
 c

la
ss

é 
se

lo
n 

sa
 p

er
tin

en
ce

 : 
 

 
N

on
 p

er
tin

en
t 

ai
s 

bi
en

 c
on

tr
ôl

ée
 p

ar
 le

s 
tr

ai
te

m
en

ts
 d

on
c 

pa
s 

de
 c

ha
ng

em
en

t à
 a

pp
or

te
r)

.  

 
Pe

rt
in

en
t 

m
ai

s 
no

n 
re

te
nu

 

re
ch

er
ch

es
 p

lu
s a

pp
ro

fo
nd

ie
s d

an
s l

e 
do

ss
ie

r m
éd

ic
al

 o
u 

au
pr

ès
 d

u 
pe

rs
on

ne
l s

oi
gn

an
t 

ef
us

é 
pa

r l
e 

gé
ria

tr
e.

 

 
Pe

rt
in

en
t 

et
 r

et
en

u 

 

Le
 sc

or
e 

de
 p

er
tin

en
ce

 e
st

 ca
lc

ul
é 

pa
r l

e 

 (
). 

 
Cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t s
ec

on
da

ire
s 

O
ut

re
 c

es
 c

rit
èr

es
 p

rin
ci

pa
ux

 p
er

m
et

ta
nt

 d
e 

di
sc

rim
in

er
 c

es
 d

eu
x 

ou
til

s 
su

r 
le

ur
 

av
on

s 
do

nc
 c

ho
is

i 
tr

oi
s 

cr
itè

re
s 

de
 j

ug
em

en
t 

se
co

nd
ai

re
s 

pe
rm

et
ta

nt
 é

ga
le

m
en

t 
de

 

dé
pa

rt
ag

er
 c

es
 o

ut
ils

. 

- 
le

 t
em

ps
 n

éc
es

sa
ire

 à
 l

fa
is

ab
ili

té
 e

n 
ro

ut
in

e.
 C

e 
te

m
ps

 t
ot

al
 e

st
 u

ne
 s

om
m

e 
du

 te
m

ps
 d

e 
re

cu
ei

l, 
te

m
ps

 o
ut

il 

 

o
Te

m
ps

 d
e 

re
cu

ei
l:

 le
 t

em
ps

 d
e 

pr
ép

ar
at

io
n 

né
ce

ss
ai

re
 a

u 
re

cu
ei

l d
es

 d
on

né
es

 

po
ur

 c
ha

qu
e 

ré
si

de
nt

, 

Fi
gu

re
 5

 - 
D

ia
gr

am
m

e 
du

 d
él

ai
 d

e 
su

iv
i d

es
 p

re
sc

rip
tio

ns
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



28
 

29
 

 

o
 

Te
m

ps
 o

ut
il 

: t
em

ps
 n

éc
es

sa
ire

 
 

o
 

 : 
te

m
ps

 p
as

sé
 

pr
es

cr
ip

tio
n.

  

- 
le

 
ty

pe
 d

e 
m

od
ifi

ca
tio

ns
 

ré
al

is
ée

s 
(a

rr
êt

s,
 a

jo
ut

s,
 s

ub
st

itu
tio

ns
, 

ad
ap

ta
tio

n 
de

 

po
so

lo
gi

e 
ou

 d
e 

fo
rm

e 
ga

lé
ni

qu
e)

 e
t 

le
s 

cl
as

se
s 

de
 m

éd
ic

am
en

ts
 c

on
ce

rn
ée

s 
do

iv
en

t 

no
us

 p
er

m
et

tr
e 

de
 d

ég
ag

er
 le

s 
po

in
ts

 d
e 

vi
gi

la
nc

e 
sy

st
ém

at
iq

ue
s 

 d
u 

pe
rs

on
ne

l m
éd

ic
al

 (p
ha

rm
ac

ie
ns

 e
t m

éd
ec

in
s)

 p
ar

tic
ul

iè
re

m
en

t a
pp

ré
ci

ab
le

 d
an

s l
e 

ca
s 

où
 u

ne
 a

na
ly

se
 s

ys
té

m
at

iq
ue

 s
e 

ré
vè

le
ra

it 
tr

op
 c

hr
on

op
ha

ge
. 

- 
le

s 
éc

on
om

ie
s 

ou
 s

ur
co

ût
s 

en
ge

nd
ré

s 
pa

r l
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 

de
 

tr
ai

te
m

en
t 

so
nt

 
es

tim
és

 
à 

pa
rt

ir 
du

 
pr

ix
 

de
 

m
ar

ch
é 

de
 

ch
aq

ue
 

sp
éc

ia
lit

é 

ph
ar

m
ac

eu
tiq

ue
. 

co
m

pt
ab

ili
sé

 d
an

s 
ce

tt
e 

an
al

ys
e 

m
éd

ic
o-

éc
on

om
iq

ue
. 

 

 
 

 
Pr

ép
ar

at
io

n 
de

 la
 s

éa
nc

e 

co
ns

ul
te

 l
e 

do
ss

ie
r 

m
éd

ic
al

 

in
fo

rm
at

is
é 

de
 c

ha
qu

e 
ré

si
de

nt
 d

u 
gr

ou
pe

 s
uj

et
 e

t 
re

cu
ei

lle
 l

es
 d

on
né

es
 n

éc
es

sa
ire

s 
à 

 : 
le

s 
an

té
cé

de
nt

de
s 

or
do

nn
an

ce
s 

et
 le

s 
m

éd
ic

am
en

ts
 p

re
sc

rit
s 

av
an

t 
le

 B
G

G
. 

do
nn

ée
s 

da
ns

 le
s 

de
ux

 o
ut

ils
 p

ou
r 

ch
aq

ue
 r

és
id

en
t. 

Le
 d

os
si

er
 

gé
ria

tr
e 

co
m

pr
en

d 
3 

do
cu

m
en

ts
 

le
s 

cr
itè

re
s 

PI
M

 C
he

ck
 fo

ur
ni

s p
ar

 c
ha

cu
n 

de
s d

eu
x 

ou
til

s.
 

re
co

m
m

an
da

tio
ns

 c
om

m
un

es
 a

ux
 d

eu
x 

ou
til

s.
 

Po
ur

 l
e 

gr
ou

pe
 t

ém
oi

n,
 l

e 
do

ss
ie

r 
es

t 
pr

ép
ar

é 
se

lo
n 

la
 m

êm
e 

m
ét

ho
de

 : 



30
 

31
 

 - 
Re

ce
ns

er
 le

s 
an

té
cé

de
nt

s 
m

éd
ic

au
x 

de
 la

 m
êm

e 
fa

ço
n 

da
ns

 le
s 

de
ux

 g
ro

up
es

 p
ou

r 

pe
rm

et
tr

e 
un

e 
co

m
pa

ra
iso

n 
de

s 
pr

of
ils

 d
e 

co
m

or
bi

di
té

 

- 

 

 
An

al
ys

e 
av

ec
 le

 g
ér

ia
tr

e 

s d
u 

BG
G

 p
ou

r 

s 
ite

m
s 

co
m

m
un

s 
au

x 
de

ux
 o

ut
ils

 s
on

t a
na

ly
sé

s 
en

 d
éb

ut
 d

e 
sé

an
ce

. 

up
 p

lu
s 

co
ur

te
 s

i l
a 

ré
fle

xi
on

 

Le
 r

es
te

 d
es

 

cr
itè

re
s e

st
 e

ns
ui

te
 a

na
ly

sé
 e

t c
hr

on
om

ét
ré

 sé
pa

ré
m

en
t p

ou
r c

ha
qu

e 
ou

til
.  

Le
s 

ite
m

s 
pr

op
os

és
 p

ar
 c

ha
cu

n 
de

s 
ou

til
s 

et
 le

ur
 d

ev
en

ir 
(r

et
en

u 
ou

 

so
nt

 ré
pe

rt
or

ié
s 

po
ur

 c
ha

qu
e 

su
je

t d
an

s 
un

 ta
bl

eu
r E

xc
el

® 
an

on
ym

is
é 

(A
nn

ex
e 

3)
. C

ha
qu

e 

m
od

ifi
ca

tio
n 

de
 p

re
sc

rip
tio

n 
es

t t
ra

cé
e 

et
 ju

st
ifi

ée
 d

an
s 

le
 d

os
sie

r m
éd

ic
al

 p
ui

s 
co

ns
ig

né
e 

da
ns

 c
e 

ta
bl

eu
r E

xc
el

®.
 

Po
ur

 le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n,
 le

s 
m

od
ifi

ca
tio

ns
 r

éa
lis

ée
s 

pa
r 

le
s 

gé
ria

tr
es

 lo
rs

 d
u 

BG
G

 s
on

t 

re
cu

ei
lli

es
 d

an
s 

le
s 

do
ss

ie
rs

 m
éd

ic
au

x 
et

 c
on

sig
né

es
 d

an
s 

le
 ta

bl
eu

r E
xc

el
®.

 L
e 

no
m

br
e 

de
 

m
od

ifi
ca

tio
n 

av
ec

 o
ut

il 
(g

ro
up

e 
te

st
) p

eu
t a

in
si

 ê
tr

e 
co

m
pa

ré
 a

u 
no

m
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 

ré
al

is
ée

s a
va

nt
 la

 m
is

e 
en

 p
la

ce
 d

e 
ce

tt
e 

ét
ud

e 
gr

âc
e 

au
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n.
  

 
 

 
D

es
cr

ip
tio

n 
de

s 
éc

ha
nt

ill
on

s 

Se
pt

 v
ar

ia
bl

es
 o

nt
 é

té
 s

él
ec

tio
nn

ée
s 

po
ur

 é
va

lu
er

 la
 c

om
pa

ra
bi

lit
é 

de
s 

de
ux

 g
ro

up
es

. 

Po
ur

 c
ha

cu
ne

, 
la

 d
éf

in
iti

on
, 

la
 j

us
tif

ic
at

io
n 

du
 c

ho
ix

 d
e 

la
 v

ar
ia

bl
e 

et
 l

es
 c

or
ré

la
tio

ns
 

su
sp

ec
té

es
 a

ve
c 

le
s a

ut
re

s 
va

ria
bl

es
 s

on
t e

xp
os

ée
s 

ci
-d

es
so

us
. 

 T
em

ps
 d

e 
re

cu
ei

l 

Le
 te

m
ps

 d
e 

re
cu

ei
l e

st
 d

éf
in

i p
ar

 la
 d

ur
ée

 d
e 

pr
ép

ar
at

io
n 

d

ph
ar

m
ac

ie
. I

l c
om

pr
en

d 
le

s 
te

m
ps

 n
éc

es
sa

ire
s 

à 
la

 r
ec

he
rc

he
 d

es
 a

nt
éc

éd
en

ts
 m

éd
ic

au
x 



32
 

33
 

 pe
rt

in
en

ts
 e

t 
de

 la
 li

st
e 

de
 m

éd
ic

am
en

ts
 d

u 
ré

si
de

nt
. C

e 
te

m
ps

 e
st

 u
n 

in
di

ce
 d

e 
la

 

co
m

pl
ex

ité
 d

es
 d

os
si

er
s,

 i
l 

no
us

 a
 d

on
c 

pa
ru

 p
er

tin
en

t 
de

 l
e 

co
m

pa
re

r 
en

tr
e 

le
s 

de
ux

 

gr
ou

pe
s.

 

Il 
se

 d
is

tin
gu

e 
du

 te
m

ps
 

 c
or

re
sp

on
d 

à 
la

 

 

et
 le

 g
ér

ia
tr

e.
 C

e 
te

m
ps

 
 d

eu
x 

gr
ou

pe
s 

 

le
 t

em
p

 (c
f I

I.3
.2

). 

 Â
ge

 

po
pu

la
tio

n.
 D

an
s n

ot
re

 c
as

, n

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 d

e 
la

 p
re

sc
rip

tio
n.

 E
n 

ef
fe

t, 
un

e 
pe

rs
on

ne
 

 p
ré

se
nt

e 

en
 g

én
ér

al
 d

av
an

ta
ge

 d
e 

pa
th

ol
og

ie
s,

 d
on

c 
da

va
nt

ag
e 

de
 t

ra
ite

m
en

t, 
et

 e
st

 d
on

c 
pl

us
 

do
nc

 é
tu

di
é 

ic
i à

 la
 fo

is
 c

om
m

e 
ou

til
 d

e 
de

sc
rip

tio
n 

de
s 

éc
ha

nt
ill

on
s 

et
 c

om
m

e 
po

te
nt

ie
l 

fa
ct

eu
r i

nf
lu

en
ça

nt
 le

 n
om

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
. 

 S
ex

e 

Le
 s

ex
e 

es
t 

ég
al

em
en

t 
un

e 
va

ria
bl

e 
ép

id
ém

io
lo

gi
qu

e 
m

aj
eu

re
 p

ou
r 

dé
cr

ire
 u

ne
 

po
pu

la
tio

n.
 E

n 
Fr

an
ce

, l
es

 fe
m

m
es

 o
nt

 e
n 

m
oy

en
ne

 u
ne

 e
sp

ér
an

ce
 d

e 
vi

e 
pl

us
 lo

ng
ue

 q
ue

 

le
s 

ho
m

m
es

, 8
0 

an
s 

po
ur

 le
s 

ho
m

m
es

 e
t 

86
 a

ns
 p

ou
r 

le
s 

fe
m

m
es

 s
el

on
 le

s 
ch

iff
re

s 
O

M
S 

20
16

 [
54

], 
ce

 q
ui

 n
ou

s 
am

èn
e 

à 
ré

flé
ch

ir 
su

r 
de

ux
 c

as
 d

e 
fig

ur
es

 p
os

si
bl

es
. L

a 
pr

em
iè

re
 

hy
po

th
ès

e 
su

pp
os

e 
qu

e,
 le

s 
fe

m
m

es
 v

iv
an

t 
pl

us
 lo

ng
te

m
ps

, e
lle

s 
se

ra
ie

nt
 e

n 
m

ei
lle

ur
e 

sa
nt

é 
à 

âg
e 

id
en

tiq
ue

, s
ui

vr
ai

en
t 

do
nc

 m
oi

ns
 d

e 
tr

ai
te

m
en

ts
 e

t 
au

ra
ie

nt
 a

in
si

 m
oi

ns
 d

e 

ris
qu

es
 d

e 
su

bi
r 

de
s 

pr
es

cr
ip

tio
ns

 in
ad

éq
ua

te
s.

 D
an

s 
la

 s
ec

on
de

 h
yp

ot
hè

se
, l

es
 f

em
m

es
 

ét
an

t e
n 

m
oy

en
ne

 p
lu

s â
gé

es
, e

lle
s 

se
ra

ie
nt

 d
on

c a
u 

co
nt

ra
ire

 p
lu

s f
ré

qu
em

m
en

t a
tt

ei
nt

es
 

pa
r 

de
s 

pa
th

ol
og

ie
s 

m
ul

tip
le

s,
 d

on
c 

pr
ob

ab
le

m
en

t 
da

va
nt

ag
e 

ex
po

sé
es

 a
ux

 p
re

sc
rip

tio
ns

 

in
ad

éq
ua

te
s.

 A
uq

ue
l 

ca
s,

 u
n 

dé
sé

qu
ili

br
e 

de
 r

ép
ar

tit
io

n 
en

 â
ge

 e
nt

re
 le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 

. 



34
 

35
 

 

 
 

de
 

po
te

nt
ie

lle
s o

pt
im

is
at

io
ns

 d
e 

la
 p

re
sc

rip
tio

n.
 

 

 T
 

pl
us

 g
ra

nd
 n

om
br

e 
de

 p
at

ie
nt

s 
du

 g
ro

up
e 

su
je

t 
es

t 
da

va
nt

ag
e 

di
sp

os
é 

à 
m

od
ifi

er
 l

es
 

or
do

nn
an

ce
s 

da
ns

 le
 g

ro
up

e 
su

je
t p

ar
 ra

pp
or

t a
ux

 té
m

oi
ns

. 
r u

ne
 

ré
si

de
nt

s 
du

 g
ro

up
e 

su
je

t. 
 

U
ne

 n
ou

ve
lle

 v
ar

ia
bl

e 
dé

cr
iv

an
t 

le
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s 
es

t 
do

nc
 d

éf
in

ie
, l

e 

m
oy

en
 (T

AM
), 

ca
lc

ul
é 

pa
r l

a 
fo

rm
ul

e 
su

iv
an

te
 : 

 

Ce
tt

e 
no

uv
el

po
te

nt
ie

lle
m

en
t 

gé
né

ra
lis

er
 n

ot
re

 d
ém

ar
ch

e 
po

ur
 u

ne
 t

ra
ns

po
sit

io
n 

à 
un

e 
pl

us
 g

ra
nd

e 

éc
he

lle
. 

 

 A
nt

éc
éd

en
ts

 m
éd

ic
au

x 

Le
 n

om
br

e 
de

 p
at

ho
lo

gi
es

 p
ou

rr
ai

t 
in

flu
en

ce
r 

in
di

re
ct

em
en

t 
su

r 
le

 n
om

br
e 

de
 

m
od

ifi
ca

tio
ns

. 
En

 e
ffe

t, 
pl

us
 l

e 
no

m
br

e 
de

 p
at

ho
lo

gi
es

 e
st

 é
le

vé
, 

pl
us

 l
e 

ré
sid

en
t 

es
t 

pr
es

cr
ip

tio
n.

  

m
ol

éc
ul

es
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e.
 



36
 

37
 

 

on
na

nc
e,

 le
 n

om
br

e 
de

 p
at

ho
lo

gi
es

 e
st

 c
al

cu
lé

 p
ar

 la
 fo

rm
ul

e 
su

iv
an

te
 : 

 

N
b 

pa
th

o 
= 

N
b 

an
té

cé
de

nt
s 

PI
M

 C
he

ck
 +

 N
b 

an
té

cé
de

nt
s 

ST
O

PP
/S

TA
R

T 
 N

b 

an
té

cé
de

nt
s 

co
m

m
un

s 

Ce
tt

e 
no

uv
el

le
 v

ar
ia

bl
e 

pe
rm

et
 d

e 
dr

es
se

r u
n 

pr
of

il 
de

s a
nt

éc
éd

en
ts

 m
éd

ic
au

x 
st

an
da

rd
isé

 

et
 le

 p
lu

s 
ex

ha
us

tif
 p

os
si

bl
e 

po
ur

 c
ha

qu
e 

ré
si

de
nt

. 

 

 N
om

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

 p
ar

 o
rd

on
na

nc
e 

fo
rt

e 
es

t s
us

pe
ct

ée
 a

ve
c l

e 
no

m
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

. E
n 

ef
fe

t, 
pl

us
 u

ne
 p

re
sc

rip
tio

n 
co

m
pt

e 

de
 m

ol
éc

ul
es

, 
pl

us
 l

e 
ris

qu
e 

ia
tr

og
èn

e 
es

t 
él

ev
é 

et
 p

lu
s 

il 
es

t 
im

po
rt

an
t 

de
 r

éé
va

lu
er

 

 

Le
 n

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

e 
pa

r o
rd

on
na

nc
e 

es
t d

éf
in

i d
an

s c
e 

tr
av

ai
l c

om
m

e 
le

 n
om

br
e 

de
 

D
CI

 p
ou

r u
ne

 fo
rm

e 
ga

lé
ni

qu
e 

do
nn

ée
. A

in
si

, u
ne

 m
êm

e 
m

ol
éc

ul
e 

ad
m

in
ist

ré
e 

pa
r 2

 v
oi

es
 

m
ol

éc
ul

e 
pr

es
cr

ite
 s

ou
s 

un
e 

m
êm

e 

 L
es

 sp
éc

ia
lit

és
 

co
nt

en
an

t u
ne

 a
ss

oc
ia

tio
n 

de
 d

eu
x 

m
ol

éc
ul

es
 c

om
pt

en
t p

ou
r d

eu
x 

D
CI

. 

Le
s 

tr
ai

te
m

en
ts

 a
ig

us
 p

ou
r 

un
e 

pa
th

ol
og

ie
 in

te
rc

ur
re

nt
e 

co
m

pt
ab

ili
sé

s 
co

m
m

e 
un

e 
m

ol
éc

ul
e 

su
pp

lé
m

en
ta

ire
 a

fin
 d

e 
ne

 p
as

 b
ia

is
er

 l
e 

su
iv

i 

lo
ng

itu
di

na
l d

u 
no

m
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

. 

     



38
 

39
 

 

 S
yn

th
ès

e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
, a

in
si

 q
ue

 le
s 

po
ss

ib
le

s 
co

rr
él

at
io

ns
 e

xi
st

an
te

s.
 D

eu
x 

ni
ve

au
x 

de
 v

ar
ia

bl
es

 

on
t a

in
si

 é
té

 d
ég

ag
és

 : 

- 
Ce

lle
s 

ay
an

t 
un

e 
in

flu
en

ce
 d

ire
ct

e 
su

r 
le

 n
om

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 : 

le
 g

ro
up

e 

 

- 
Ce

lle
s 

ay
an

t u
ne

 in
flu

en
ce

 in
di

re
ct

e 
su

r 
le

 n
om

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
  C

es
 c

or
ré

la
tio

ns
 

en
tr

e 
le

s 
di

ffé
re

nt
es

 v
ar

ia
bl

es
 s

on
t 

ill
us

tr
ée

s 
en

 F
ig

ur
e 

6.
 D

es
 t

es
ts

 d
e 

co
rr

él
at

io
n 

de
 

Pe
ar

so
n 

so
nt

 n
éc

es
sa

ire
s 

po
ur

 c
on

fir
m

er
 o

u 
in

fir
m

er
 c

es
 li

en
s.

 

Co
m

pt
e 

te
nu

 d
e 

ce
s 

in
flu

en
ce

s,
 d

ire
ct

es
 e

t 
in

di
re

ct
es

co
m

pa
ra

bi
lit

é 
de

s g
ro

up
es

 s
uj

et
 e

t t
ém

oi
n 

su
r l

a 
ba

se
 d

e 
ce

s 
va

ria
bl

es
. 

To
us

 le
s 

te
st

s 
st

at
ist

iq
ue

s 
ut

ili
sé

s 
po

ur
 le

s 
co

m
pa

ra
is

on
s 

en
tr

e 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 s

on
t 

re
ce

ns
és

 
4.

 

do
nn

ée
s 

et
 d

oi
ve

nt
 m

on
tr

er
 q

ue
 p

ou
r 

an
al

ys
er

 le
 n

om
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 g
én

ér
ée

s 
pa

r 

di
re

ct
em

en
t 

co
m

pa
ra

bl
e 

au
 g

ro
up

e 
te

st
. 

Ce
tt

e 
ab

se
nc

e 
de

 c
om

pa
ra

bi
lit

é 
po

ur
ra

 ê
tr

e 

 

 
An

al
ys

e 
de

s 
cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t p
ri

nc
ip

au
x 

La
 p

er
fo

rm
an

ce
 

CO
VA

ria
nc

e)
. C

e 
m

od
èl

e 
st

at
is

tiq
ue

 p
er

m
et

 d
e 

m
et

tr
e 

en
 é

vi
de

nc
e 

et
c.

, s
ur

 u
ne

 v
ar

ia
bl

e 
dé

pe
nd

an
te

, d
an

s 
no

tr
e 

ca
s 

le
 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
. C

el
a 

pe
rm

et
 d

e 
co

m
pa

re
r l

es
 g

ro
up

es
 m

al
gr

é 
un

e 
di

st
rib

ut
io

n 
en

 

te
st

s d
e 

vé
rif

ic
at

io
ns

 d
es

 c
on

di
tio

ns
 d

e 
va

lid
ité

s s
on

t l
ist

és
 

en
 a

nn
ex

e 
4.

 

La
 p

er
tin

en
ce

 d
es

 o
ut

ils
 e

st
 é

va
lu

ée
 p

ar
 d

es
 t

es
ts

 Z
 d

e 
co

m
pa

ra
iso

n 
de

 p
ro

po
rt

io
ns

 

(a
nn

ex
e 

4)
. L

e 
sc

or
e 

de
 p

er
tin

en
ce

 e
st

 c
al

cu
lé

 g
râ

ce
 a

ux
 o

pt
im

is
at

io
ns

 r
éa

lis
ée

s 
da

ns
 le

 

gr
ou

pe
 te

st
 u

ni
qu

em
en

t

gr
ou

pe
s 

te
st

 e
t t

ém
oi

n 
(c

on
tr

ai
re

m
en

t à
 la

 p
er

fo
rm

an
ce

). 

Fi
gu

re
 6

 - 
Co

rr
él

at
io

ns
 s

us
pe

ct
ée

s e
nt

re
 le

s v
ar

ia
bl

es
 d

es
cr

ip
tiv

es
 



40
 

41
 

 

 
An

al
ys

e 
de

s 
cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t s
ec

on
da

ire
s 

D
e 

m
êm

e 
qu

e 
po

ur
 le

 s
co

re
 d

e 
pe

rt
in

en
ce

, 
le

s 
cr

itè
re

s 
se

co
nd

ai
re

s 
pe

rm
et

te
nt

 d
e 

, u
n 

m
od

èl
e 

AN
CO

VA
 

. 
Le

s 
co

m
pa

ra
is

on
s 

so
nt

 d
on

c 
ef

fe
ct

ué
es

 s
el

on
 l

es
 

si
tu

at
io

ns
 

du
 K

hi
², 

de
 t

es
ts

 d
e 

W
ilc

ox
on

 M
an

n 
W

hi
tn

ey
 l

or
sq

ue
 l

a 

di
st

rib
ut

io
n 

de
 la

 v
ar

ia
bl

e 
ét

ud
ié

e 
ne

 s
ui

t 
pa

s 
un

e 
lo

i n
or

m
al

e,
 o

u 
de

 t
es

ts
 d

e 
St

ud
en

t 

lo
rs

qu
e 

le
s 

co
nd

iti
on

s 
de

 n
or

m
al

ité
 s

on
t r

em
pl

ie
s.

  

To
ut

es
 le

s a
na

ly
se

s s
ta

tis
tiq

ue
s 

so
nt

 ré
al

is
ée

s 
 

 

III
. 

Ré
su

lta
ts

 e
t d

is
cu

ss
io

n 

 
D

es
cr

ip
tio

n 
de

s 
éc

ha
nt

ill
on

s 

s 
et

 s
uj

et
s 

so
nt

 c
on

st
itu

és
 

re
sp

ec
tiv

em
en

t d
e 

78
 e

t 1
01

 ré
si

de
nt

s.
 

 
Te

m
ps

 d
e 

re
cu

ei
l 

Po
ur

 le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n,
 le

 te
m

ps
 d

e 
re

cu
ei

l d
es

 a
nt

éc
éd

en
ts

 é
ta

it 
de

 5
 ±

 1
 m

in
ut

es
 e

n 

m
oy

en
ne

 [m
in

=3
 ; 

m
ax

=9
], 

et
 d

e 
5 

± 
2 

m
in

ut
es

 [m
in

=2
 ; 

m
ax

=1
6]

 d
an

s 
le

 g
ro

up
e 

te
st

. L
e 

 

 
Ag

e 

La
 d

is
tr

ib
ut

io
n 

en
 â

ge
 a

u 
se

in
 d

es
 d

eu
x 

gr
ou

pe
s 

es
t 

re
pr

és
en

té
e 

en
 F

ig
ur

e 
7A

. 

m
oy

en
 d

an
s 

le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n 
es

t 
de

 8
4 

an
s 

± 
10

 a
ns

, l
av

ec
 u

n 

m
in

im
um

 d
e 

54
 a

ns
 e

t u
n 

m
ax

im
um

 d
e 

10
0 

an
s.

 D
an

s l
e 

gr
ou

pe
 te

st

de
 8

5 
an

s 
± 

9 
an

s,
 l

98
 a

ns
. 

ur
 d

es
 

po
pu

la
tio

ns
 s

im
ila

ire
s 

(8
4 

an
s F

ie
ld

 e
t a

l 2
00

1 
[5

5]
, 8

3,
5 

an
s 

O
nd

er
 e

t a
l [

20
]).

 

U
n 

te
st

 d
u 

Kh
i² 

ré
al

is
é 

su
r 

le
 t

ab
le

au
 d

e 
co

nt
in

ge
nc

e 
de

s 
ef

fe
ct

ifs
 (

Fi
gu

re
 7

B)
 p

er
m

et
 d

e 

su
pp

os
er

 u
ne

 d
ist

rib
ut

io
n 

id
en

tiq
ue

 e
n 

âg
e 

en
tr

e 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 (c

f a
nn

ex
e 

4)
. 

Fi
gu

re
 7

 - 
D

is
tr

ib
ut

io
n 

en
 â

ge
 a

u 
se

in
 d

es
 d

eu
x 

gr
ou

pe
s 

B.
 

 

<7
0

[7
0:

75
[

[7
5:

80
[

[8
0:

85
[

[8
5:

90
[

té
m

oi
n

18
%

8%
15

%
24

%
22

%
13

%

su
je

t
10

%
12

%
22

%
18

%
23

%
16

%

0%5%10
%

15
%

20
%

25
%

30
%

Fr
éq

ue
nc

e

Ag
e 

(a
ns

)

A.
 

 



42
 

43
 

 

 
Se

xe
 

 d
an

s 
le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n 

co
nt

re
 6

2%
 d

an
s 

le
 

gr
ou

pe
 

su
je

t. 
U

n 
te

st
 

Z 
de

 
co

m
pa

ra
iso

n 
de

 
pr

op
or

tio
n 

pe
rm

et
 d

e 
dé

m
on

tr
er

 l
a 

si
gn

ifi
ca

tiv
ité

 d
e 

ce
tt

e 
di

ff
ér

en
ce

. C
et

te
 d

er
ni

èr
e 

, t
ou

te
s c

ho
se

s é
ga

le
s p

ar
 

ai
lle

ur
s,

 a
 u

ne
 i

nf
lu

en
ce

 s
ur

 l
e 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 d

e 
pr

es
cr

ip
tio

n.
 U

n 
se

x-
ra

tio
 

68
%

 à
 7

5%
 [1

9]
, [

20
], 

[5
5]

. 

 

 
An

ci
en

ne
té

 d
an

s 
la

 s
tr

uc
tu

re
 

La
 d

is
tr

ib
ut

io
n 

de
 la

 d
ur

ée
 d

e 
sé

jo
ur

 a
u 

se
in

 d
es

 d
eu

x 
gr

ou
pe

s e
st

 p
ré

se
nt

ée
 e

n 
Fi

gu
re

 

8.
 D

an
s 

le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n,
 le

s 
ré

si
de

nt
s 

so
nt

 h
éb

er
gé

s 
 d

ep
ui

s e
n 

m
oy

en
ne

 6
,5

 a
ns

 ±
 8

,6
 a

ns
 a

ve
c 

un
e 

m
éd

ia
ne

 d
e 

4 
an

s,
 u

n 
m

in
im

um
 d

e 
40

 jo
ur

s 
et

 u
n 

m
ax

im
um

 d
e 

50
 a

ns
. D

an
s 

le
 g

ro
up

e 
te

st
, l

es
 ré

sid
en

ts
 s

on
t h

éb
er

gé
s 

de
pu

is
 e

n 
m

oy
en

ne
 

3,
4 

an
s 

± 
4,

4 
an

s 
av

ec
 u

ne
 m

éd
ia

ne
 d

e 
2 

an
s,

 u
n 

m
in

im
um

 d
e 

10
 jo

ur
s 

et
 u

n 
m

ax
im

um
 d

e 

35
 a

ns
. 

Le
 g

ro
up

e 
su

je
t 

un
 a

n 
(2

6%
 

ém
oi

n 
(4

%
). 

La
 f

ai
bl

e 

 

 in
fo

rm
at

iq
ue

 c
on

su
lté

. U
n 

te
st

 d
u 

ex
is

te
 u

ne
 d

iff
ér

en
ce

 s
ig

ni
fic

at
iv

e 
de

 d
is

tr
ib

ut
io

n 
de

 la
 d

ur
ée

 d
e 

sé
jo

ur
 e

nt
re

 l
es

 d
eu

x 

gr
ou

pe
s.

 

Le
s r

és
id

en
ts

 le
s p

lu
s a

nc
ie

ns
 a

ya
nt

 p
ot

en
tie

lle
m

en
t d

es
 p

re
sc

rip
tio

ns
 d

éj
à 

op
tim

is
ée

s 

lo
rs

 d
es

 B
G

G
 p

ré
cé

de
nt

s,
 c

et
te

 d
isp

ar
ité

 p
ou

rr
ai

t 

de
s 

ré
su

lta
ts

. L
e 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 s

er
ai

t 
do

nc
 p

lu
s 

fa
ib

le
 d

an
s 

le
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n 

 C
e 

bi
ai

s p
eu

t ê
tr

e 
co

nt
rô

lé
 

en
 c

om
pa

ra
nt

 le
s p

ro
fil

s d
es

 it
em

s g
én

ér
és

 p
ar

 u
ne

 si
m

ul
at

io
n 

av
ec

 u
n 

ou
til

 d
an

s l
e 

gr
ou

pe
 

ila
ire

s 
(n

om
br

e 
et

 

Fi
gu

re
 8

 - 
Re

pr
és

en
ta

tio
n 

en
 fr

éq
ue

nc
e 

de
 la

 d
ur

ée
 d

e 
sé

jo
ur

 d
es

 ré
si

de
nt

s 



44
 

45
 

 

fé
re

nc
e 

du
 n

om
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 

 

Si
 la

 d
ur

ée
 d

e 
sé

jo
ur

 in
flu

en
ce

 e
ff

ec
tiv

em
en

t l
e 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
, c

el
a 

po
ur

ra
it 

 

 

 

 
 

La
 p

ro
po

rt
io

n 
de

s r
és

id
en

ts
 su

iv
is

 p
ar

 c
ha

qu
e 

gé
ria

tr
e,

 p
ré

se
nt

ée
 e

n 
Fi

gu
re

 9
, n

ou
s f

ai
t 

su
sp

ec
te

r 
un

e 
ré

pa
rt

iti
on

 d
iff

ér
en

te
 d

es
 r

és
id

en
ts

 e
nt

re
 le

s 
pr

es
cr

ip
te

ur
s,

 n
ot

am
m

en
t d

u i² 

ré
al

is
é 

su
r l

e 
ta

bl
ea

u 
de

 c
on

tin
ge

nc
e 

(F
ig

ur
e 

9)
 c

on
fir

m
e 

ce
tt

e 
hy

po
th

ès
e.

  

 T
AM

 (
cf

 d
éf

in
iti

on
 a

u 
pa

ra
gr

ap
he

 I
I.5

.1
.5

) 
es

t 
do

nc
 j

us
tif

ié
e,

 e
t 

le
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s 
1,

 2
, 3

 e
t 

4 
so

nt
 tr

an
sf

or
m

és
 e

n 
le

ur
 T

AM
 r

es
pe

ct
if,

 4
3%

, 3
1%

, 3
9%

 e
t 3

8%
, 

(3
8%

 ±
 1

9%
 e

n 
m

oy
en

ne
). 

La
 d

ist
rib

ut
io

n 
dé

ta
ill

ée
 p

ou
r c

ha
qu

e 
pr

es
cr

ip
te

ur
 e

st
 p

ré
se

nt
ée

 

en
 F

ig
ur

e 
10

. L
e 

TA
M

 é
ta

nt
 c

al
cu

lé
 à

 p
ar

tir
 d

es
 a

na
ly

se
s 

de
s 

cr
itè

re
s 

du
 g

ro
up

e 
su

je
t, 

ce
lu

i 

du
 p

re
sc

rip
te

ur
 n

°5
 n

e 
pe

ut
 ê

tr
e 

ca
lc

ul
é 

et
 s

e 
vo

it 
do

nc
 a

rb
itr

ai
re

m
en

t a
tt

rib
ue

r 
la

 v
al

eu
r 

de
 3

8%
, c

or
re

sp
on

da
nt

 à
 la

 m
oy

en
ne

 d
es

 T
AM

 d
es

 a
ut

re
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s.
  

La
 c

om
pa

ra
iso

n 
de

s 
de

ux
 

pr
es

cr
ip

te
ur

 n
e 

m
on

tr
e 

ce
tt

e 
fo

is
 p

as
 d

e 
di

ff
ér

en
ce

 s
ig

ni
fic

at
iv

e 
(3

8%
 d

an
s 

le
s 

de
ux

 

gr
ou

pe
s)

, 
O

n 
co

nc
lu

t a
in

si 

qu
e 

la
 r

ép
ar

tit
io

n 
di

ff
ér

en
te

 d
es

 r
és

id
en

ts
 e

nt
re

 le
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s 
es

t 
co

m
pe

ns
ée

 p
ar

 le
 

la
 v

ar
ia

bl
e 

Pr
es

cr
ip

te
ur

. 

   

Fi
gu

re
 9

 - 
Pr

op
or

tio
n 

de
s r

és
id

en
ts

 su
iv

is 
pa

r c
ha

qu
e 

m
éd

ec
in

 

Fi
gu

re
 1

0 
- P

ro
fil

 d
u 

ta
ux

 d
'a

cc
ep

ta
tio

n 
m

oy
en

 p
ar

 p
re

sc
rip

te
ur

 

TA
M

 1
TA

M
 2

TA
M

 3
TA

M
 4

0%20
%

40
%

60
%

80
%

10
0%

12
0%



46
 

47
 

  

 
Pa

th
ol

og
ie

s 

Le
 n

om
br

e 
m

oy
en

 d
e 

pa
th

ol
og

ie
s d

an
s l

e 
gr

ou
pe

 té
m

oi
n 

es
t d

e 
5 

± 
2 

co
nt

re
 4

 ±
 2

 c
he

z 

le
s 

su
je

ts
. D

an
s 

le
s 

de
ux

 g
ro

up
es

, l
es

 ré
si

de
nt

s 
on

t 0
 à

 1
0 

an
té

cé
de

nt
s 

re
ns

ei
gn

és
 d

an
s 

le
s 

ou
til

s
du

 n
om

br
e 

éd
ic

au
x 

en
tr

e 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 (c

f a
nn

ex
e 

4)
. C

et
te

 m
oy

en
ne

 e
st

 p
lu

tô
t 

fa
ib

le
 c

om
pa

ré
e 

au
x 

ré
su

lta
ts

 d
e 

pl
us

ie
ur

s 
ét

ud
es

 e
st

im
an

t a
ut

ou
r d

e 
7 

à 
8 

le
 n

om
br

e 
de

 

pa
th

ol
og

ie
s 

ch
ro

ni
qu

es
 d

éc
la

ré
es

 c
he

z 
le

s 
pe

rs
on

ne
s 

âg
ée

s 
dé

pe
nd

an
te

s 
[5

6]
, 

[5
7]

. 
Le

 

m
od

e 
de

 re
cu

ei
l d

es
 a

nt
éc

éd
en

ts
 e

st
 p

ro
ba

bl
em

en
t r

es
po

ns
ab

le
 d

e 
ce

t é
ca

rt
. E

n 
ef

fe
t, 

le
s 

 

La
 l

is
te

 d
es

 a
nt

éc
éd

en
ts

 m
éd

ic
au

x 
sé

le
ct

io
nn

és
 d

an
s 

ch
ac

un
 d

es
 d

eu
x 

ou
til

s 
et

 l
a 

pr
op

or
tio

n 
de

s 
ré

sid
en

ts
 a

tt
ei

nt
es

 p
ar

 c
es

 p
at

ho
lo

gi
es

 e
st

 d
isp

on
ib

le
 e

n 
an

ne
xe

 5
. U

ne
 

co
m

pa
ra

is
on

 e
ffe

ct
ué

e 
su

r 
le

s 
3 

pa
th

ol
og

ie
s 

le
s 

pl
us

 f
ré

qu
en

te
s 

ne
 m

on
tr

e 
pa

s 
de

 

di
ffé

re
nc

e 
de

 r
ép

ar
tit

io
n 

en
tr

e 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
 (

cf
 a

nn
ex

e 
4)

. 
La

 p
at

ho
lo

gi
e 

la
 p

lu
s 

fr
éq

ue
nt

e,
 

n 
ar

té
rie

lle
 (H

TA
). 

En
vi

ro
n 

de
ux

 ti
er

s 

de
s 

ré
si

de
nt

s 
so

uf
fr

en
t 

de
 c

et
te

 p
at

ho
lo

gi
e 

(6
4%

 c
he

z 
le

s 
té

m
oi

ns
 c

on
tr

e 
68

%
 c

he
z 

le
s 

su
je

ts
), 

qu
i 

es
t 

m
al

 c
on

tr
ôl

ée
 p

ou
r 

11

un
iq

ue
m

en
t 

pa
r 

ST
O

PP
/S

TA
RT

). 
En

 s
ec

on
de

 p
os

iti
on

 v
ie

nt
 l

e 
sy

nd
ro

m
e 

an
xi

od
ép

re
ss

if,
 

to
uc

ha
nt

 3
4%

 d
es

 r
és

id
en

ts
 (

42
%

 d
an

s 
le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n,

 2
8%

 c
he

z 
le

s 
su

je
ts

). 
Pu

is
 le

 

di
ab

èt
e 

de
 ty

pe
 2

 p
ou

r 2
6%

 d
es

 ré
sid

en
ts

 (2
2%

 d
es

 s
uj

et
s 

et
 3

1%
 d

es
 té

m
oi

ns
). 

Ce
s 

pr
of

ils
 

de
 p

at
ho

lo
gi

e 
so

nt
 re

pr
és

en
ta

tif
s 

de
 la

 p
op

ul
at

io
n 

de
s 

pe
rs

on
ne

s 
dé

pe
nd

an
te

s 
en

 E
H

PA
D 

[5
7]

. 



48
 

49
 

 

 
N

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

es
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e 

La
 fr

éq
ue

nc
e 

de
 ré

pa
rt

iti
on

 d
u 

no
m

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

 p
ar

 o
rd

on
na

nc
e 

es
t p

ré
se

nt
ée

 e
n 

Fi
gu

re
 1

1.
 A

va
nt

 o
pt

im
is

at
io

n,
 le

s 
pr

es
cr

ip
tio

ns
 c

om
pt

en
t 

en
 m

oy
en

ne
 1

0 
± 

4 
m

ol
éc

ul
es

 

pa
r 

or
do

nn
an

ce
 [

m
in

 =
 2

 ; 
m

ax
 =

 1
8]

 d
an

s 
le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n 

co
nt

re
 9

 ±
 4

 m
ol

éc
ul

es
 p

ar
 

or
do

nn
an

ce
 [m

in
 =

 2
 ; 

m
ax

 =
 1

9]
 d

an
s 

le
 g

ro
up

e 
te

st
. U

n 
te

st
 d

e 
M

an
n-

W
hi

tn
ey

 c
on

fir
m

e 

le
s 

de
ux

 g
ro

up
es

 (c
f a

nn
ex

e 
4)

. C
e 

ch
iff

re
 p

ar
aî

t p
lu

s 
él

ev
é 

qu
e 

la
 m

oy
en

ne
 ra

pp
or

té
e 

pa
r 

 d
an

s 
le

s 
EH

PA
D

s 
en

 F
ra

nc
e 

[1
9]

, 
[2

0]
. 

To
ut

ef
oi

s,
 c

et
te

 d
iff

ér
en

ce
 e

st
 

at
tr

ib
ua

bl
e 

en
 g

ra
nd

e 
pa

rt
ie

 à
 u

n 
m

od
e 

de
 c

om
pt

ab
ili

sa
tio

n 
di

ff
ér

en
t. 

N
ou

s 
av

on
s 

ch
oi

si 

de
 re

cu
ei

lli
r l

a 
to

ta
lit

é 
de

s 
tr

ai
te

m
en

ts
 c

hr
on

iq
ue

s,
 q

ue
lle

 q
ue

 s
oi

t l
eu

r f
or

m
e 

ga
lé

ni
qu

e 
et

 

. L
es

 a
ss

oc
ia

tio
ns

 d
e 

m
ol

éc
ul

es
 d

an
s u

ne
 m

êm
e 

sp
éc

ia
lit

é 
on

t é
té

 

co
m

pt
ée

s 
co

m
m

e 
de

ux
 m

ol
éc

ul
es

 d
iff

ér
en

te
s.

 L
es

 é
tu

de
s m

en
tio

nn
ée

s 
pr

éc
éd

em
m

en
t n

e 

pr
en

ai
en

t e
n 

co
m

pt
e 

qu
e 

le
s f

or
m

es
 o

ra
le

s s
èc

he
s p

ou
va

nt
 ê

tr
e 

re
co

nd
iti

on
né

es
 e

n 
pi

lu
lie

r 

et
 s

e 
ba

sa
ie

nt
 s

ur
 le

 n
om

br
e 

de
 s

pé
ci

al
ité

s 
et

 n
on

 le
 n

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

es
. 

La
 g

ra
nd

e 

pr
op

or
tio

n 
de

 r
és

id
en

ts
 p

ol
ym

éd
iq

ué
s 

(9
2%

 p
ou

r 
un

 s
eu

il 
fix

é 
à 

5 
m

éd
ic

am
en

ts
) 

es
t 

pr
ob

ab
le

m
en

t 
du

e 
à 

ce
s 

di
ffé

re
nc

es
 d

e 
dé

fin
iti

on
 d

u 
no

m
br

e 
de

 m
éd

ic
am

en
t 

pa
r 

or
do

nn
an

ce
. 

 

 
Sy

nt
hè

se
 d

es
 v

ar
ia

bl
es

 d
es

cr
ip

tiv
es

 

Le
s 

va
ria

bl
es

 e
xp

lo
ré

es
 d

an
s 

ce
tt

e 
se

ct
io

n 
so

nt
 a

u 
no

m
br

e 
de

 7
 : 

le
 te

m
ps

 d
e 

re
cu

ei
l, 

TA
M

, l
e 

no
m

br
e 

de
 p

at
ho

lo
gi

es
 e

t l
e 

no
m

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

 p
ar

 o
rd

on
na

nc
e.

 L
es

 p
ar

am
èt

re
s,

 r
és

ul
ta

ts
 e

t 
in

te
rp

ré
ta

tio
n 

de
s 

te
st

s 

st
at

is
tiq

ue
s 

ré
al

is
és

 p
ou

r 
dé

cr
ire

 c
es

 v
ar

ia
bl

es
 s

on
t 

pr
és

en
té

s 
en

 a
nn

ex
e 

4.
 L

e 
ta

bl
ea

u 

ré
ca

pi
tu

la
tif

 c
i-c

on
tr

e 
(F

ig
ur

e 
12

) p
ré

se
nt

e 
le

s 
m

oy
en

ne
s 

ca
lc

ul
ée

s 
po

ur
 c

ha
qu

e 
va

ria
bl

e.
  

D
es

 d
iff

ér
en

ce
s 

si
gn

ifi
ca

tiv
es

 d
u 

ra
tio

 H
om

m
e/

Fe
m

m
e 

et
 d

e 
la

 d
ur

ée
 d

e 
sé

jo
ur

 o
nt

 é
té

 

m
is

es
 e

n 
év

id
en

ce
s 

en
tr

e 
le

s 
de

ux
 g

ro
up

es
. L

e 
no

m
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 d
an

s 
le

 g
ro

up
e 

su
je

t. 
Pa

r 
ai

lle
ur

s,
 l

es
 t

es
ts

 d
e 

co
rr

él
at

io
n 

de
 P

ea
rs

on
 r

en
fo

rc
en

t 
no

tr
e 

su
sp

ic
io

n 
de

 

ce
rt

ai
ne

s i
nt

er
ac

tio
ns

 e
nt

re
 le

s 
va

ria
bl

es
 d

es
cr

ip
tiv

es
. L

a 
m

at
ric

e 
de

 c
or

ré
la

tio
n 

(F
ig

ur
e 

13
) 

m
et

 e
n 

év
id

en
ce

 5
 c

ou
pl

es
 

 P
ou

r p
lu

s 
de

 li
si

bi
lit

é,
 

0%2%4%6%8%10
%

12
%

14
%

2
3

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

fr
éq

ue
nc

e

no
m

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

 p
ar

 o
rd

on
na

nc
e

G
ro

up
e 

te
st

G
ro

up
e 

té
m

oi
n

Fi
gu

re
 1

1 
- 

D
ist

rib
ut

io
n 

du
 n

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

es
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e 
da

ns
 le

s 
gr

ou
pe

s 
te

st
 e

t 
té

m
oi

n 

Po
ur

 c
ha

qu
e 

co
up

le
 d

e 
va

ria
bl

es
, l

e 
ré

su
lta

t e
st

 a
ffi

ch
é 

so
us

 la
 fo

rm
e 

"c
oe

ffi
ci

en
t d

e 
co

rr
él

at
io

n 
(p

-v
al

ue
)"

.  
Le

s 
va

le
ur

s 
en

 g
ra

s 
so

nt
 d

iff
ér

en
te

s d
e 

0 
au

 se
ui

l d
e 

sig
ni

fic
at

iv
ité

 a
lp

ha
 =

 5
%

. 

Fi
gu

re
 1

3 
- M

at
ric

e 
de

 c
or

ré
la

tio
n 

de
 P

ea
rs

on
 d

es
 7

 v
ar

ia
bl

es
 e

xp
lic

at
iv

es
 

Fi
gu

re
 1

2 
- T

ab
le

au
 d

e 
sy

nt
hè

se
 d

es
 v

ar
ia

bl
es

 d
es

cr
ip

tiv
es

 



50
 

51
 

 ce
s l

ie
ns

 so
nt

 il
lu

st
ré

s e
n 

Fi
gu

re
 1

4 
su

r l
e 

sc
hé

m
a 

de
s c

or
ré

la
tio

ns
 p

ro
po

sé
 p

ré
cé

de
m

m
en

t. 

Le
s 

co
rr

él
at

io
ns

 o
bs

er
vé

es
 y

 s
on

t m
at

ér
ia

lis
ée

s p
ar

 u
ne

 fl
èc

he
 p

le
in

e.
 

Ce
s c

or
ré

la
tio

ns
 

po
uv

an
t i

nf
lu

en
ce

r c
ha

cu
ne

 d
es

 d
iff

ér
en

te
s v

ar
ia

bl
es

, i
l e

st
 im

po
ss

ib
le

 d
e 

co
nc

lu
re

 d
e 

fa
ço

n 

 d
e 

so
ul

ig
ne

r 
ex

is
te

nc
e 

de
 c

es
 li

ai
so

ns
 a

fin
 d

e 
re

nf
or

ce
r 

no
tr

e 
vi

gi
la

nc
e 

su
r l

e 
ris

qu
e 

de
 b

ia
is 

du
 m

od
èl

e 
AN

CO
VA

.  

 

 
An

al
ys

e 
de

s 
cr

itè
re

s 
de

 ju
ge

m
en

t p
rin

ci
pa

ux
 

 
Pe

rf
or

m
an

ce
 

 

 N
om

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 

 M
od

èl
es

 A
N

CO
VA

 

Le
s 

pa
ra

m
èt

re
s 

du
 m

od
èl

e 
AN

CO
VA

 P
IM

 C
he

ck
 à

 7
 v

ar
ia

bl
es

 e
xp

lic
at

iv
es

 s
on

t e
xp

os
és

 

en
 F

ig
ur

e 
15

A.
 

in
flu

en
ce

nt
 

si
gn

ifi
ca

tiv
em

en
t 

le
 n

om
br

e 
de

 m
od

ifi
ca

tio
ns

. A
ve

c 
ce

 m
od

èl
e,

 o
n 

ex
pl

iq
ue

 q
ue

, à
 t

ou
te

s 

ch
os

es
 é

ga
le

s 
pa

r 
ai

lle
ur

s 
(m

od
èl

e 
co

nt
rô

lé
 p

ar
 la

 r
ép

ar
tit

io
n 

en
 â

ge
, s

ex
e,

 a
nc

ie
nn

et
é,

 

no
m

br
e 

de
 p

at
ho

lo
gi

es
, T

AM
 e

t n
om

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

lié
e 

à 
un

 p
lu

s 
gr

an
d 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 d

e 
pr

es
cr

ip
tio

n 
qu

e 
po

ur
 le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n.

 

l 
a 

do
nc

 b
ie

n 
un

 im
pa

ct
. 

U
n 

se
co

nd
 m

od
èl

e 
es

t t
es

té
 e

n 
ne

 g
ar

da
nt

 q
ue

 le
s 3

 v
ar

ia
bl

es
 e

xp
lic

at
iv

es
 si

gn
ifi

ca
tiv

es
 d

u 

m
od

èl
e 

pr
éc

éd
en

t 
(F

ig
ur

e 
15

B 
: 

no
m

br
e 

de
 m

ol
éc

ul
es

, 
TA

M
, 

gr
ou

pe
). 

En
 r

et
ira

nt
 l

es
 

va
ria

bl
es

 q
ui

 n
e 

co
nt

rib
ue

nt
 p

as
 o

u 
pe

u 
au

 m
od

èl
e 

(fa
ib

le
 c

oe
ffi

ci
en

t, 
p-

va
lu

e 
no

n 

si
gn

ifi
ca

tiv
e)

, o
n 

do
it 

ob
te

ni
r 

un
 m

od
èl

e 
av

ec
 u

ne
 p

lu
s 

fo
rt

e 
pu

is
sa

nc
e 

st
at

is
tiq

ue
 e

t n
on

 

bi
ai

sé
 p

ar
 le

s 
po

te
nt

ie
lle

s 
in

te
ra

ct
io

ns
 e

nt
re

 le
s 

va
ria

bl
es

 e
xp

lic
at

iv
es

 (
le

s 
tr

oi
s 

va
ria

bl
es

 

s)
. L

e 
co

ef
fic

ie
nt

 

de
 d

ét
er

m
in

at
io

n 
(R

²)
 a

ju
st

é 
de

 c
e 

no
uv

ea
u 

m
od

èl
e 

es
t 

su
pé

rie
ur

 e
t 

ju
st

ifi
e 

ai
ns

i 
de

 

pr
éf

ér
er

 c
e 

m
od

èl
e 

à 
3 

va
ria

bl
es

 p
lu

tô
t q

ue
 le

 m
od

èl
e 

à 
7 

va
ria

bl
es

. L
e 

co
ef

fic
ie

nt
 a

pp
liq

ué
 

au
 n

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

es
 e

st
 s

ig
ni

fic
at

iv
em

en
t p

lu
s 

gr
an

d 
da

ns
 le

 m
od

èl
e 

à 
3 

va
ria

bl
es

 (v
s 

M
od

èl
e 

à 
17

1 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

12
8 

M
od

èl
e 

à 
17

5 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

13
9 

Fi
gu

re
 1

5 
- P

ar
am

èt
re

s d
es

 m
od

èl
es

 P
IM

 C
he

ck
 A

N
CO

VA
 

A
. 

B.
 Fi

gu
re

 1
4 

- C
or

ré
la

tio
ns

 a
pp

ar
en

te
s 

en
tr

e 
le

s 
va

ria
bl

es
 d

es
cr

ip
tiv

es
 



52
 

53
 

 AN
CO

VA
 7

 v
ar

ia
bl

es
), 

ce
 q

ui
 c

on
st

itu
e 

un
 a

rg
um

en
t s

up
pl

ém
en

ta
ire

 e
n 

fa
ve

ur
 d

u 
m

od
èl

e 

AN
CO

VA
 3

 v
ar

ia
bl

es
 (p

lu
s 

pu
is

sa
nt

). 

U
ne

 d
ém

ar
ch

e 
id

en
tiq

ue
 e

st
 m

en
ée

 s
ur

 le
s 

do
nn

ée
s 

is
su

es
 d

e 
ST

O
PP

/S
TA

RT
. L

es
 m

od
èl

es
 

qu
i e

n 
ré

su
lte

nt
 so

nt
 p

ré
se

nt
és

 e
n 

Fi
gu

re
 1

6.
 

do
nn

e 
de

s 
ré

su
lta

ts
 id

en
tiq

ue
s 

au
x 

pr
éc

éd
en

ts
, o

n 
re

tie
nt

 d
on

c 
ég

al
em

en
t l

e 
m

od
èl

e 
à 

3 

va
ria

bl
es

. 

Le
s 

di
ff

ér
en

ts
 te

st
s d

e 
co

m
pa

ra
is

on
 d

es
 d

eu
x 

m
od

èl
es

 s
on

t d
ét

ai
llé

s e
n 

an
ne

xe
 4

. 

 

 C
on

tr
ôl

e 
de

 la
 q

ua
lit

é 
du

 m
od

èl
e 

gr
ou

pe
 té

m
oi

n,
 u

ne
 v

al
eu

r a
rb

itr
ai

re
 a

 é
té

 a
ffe

ct
ée

 a
u 

ci
nq

ui
èm

e 
pr

es
cr

ip
te

ur
 (c

f I
II.

1.
5 

: l
e 

TA
M

 d
u 

pr
es

cr
ip

te
ur

 n
°5

 e
st

 fi
xé

 à
 3

8%
, v

al
eu

r d
e 

la
 m

oy
en

ne
 d

es
 4

 a
ut

re
s 

pr
es

cr
ip

te
ur

s)
. 

qu
e 

pr
éc

éd
em

m
en

t 
on

t 
do

nc
 é

té
 r

ec
al

cu
lé

s 
en

 e
xc

lu
an

t 
le

s 
8 

pa
tie

nt
s 

co
nc

er
né

s 
pa

r 
ce

 

pr
es

cr
ip

te
ur

. L
es

 p
ar

am
èt

re
s 

de
s 

m
od

èl
es

 s
an

s 
pr

es
cr

ip
te

ur
 n

°5
 s

on
t p

ré
se

nt
és

 e
n 

Fi
gu

re
 

17
. L

es
 c

oe
ffi

ci
en

ts
 a

pp
liq

ué
s 

à 
ch

aq
ue

 v
ar

ia
bl

e 
da

ns
 c

ha
cu

n 
de

s 
m

od
èl

es
 (

av
ec

 e
t 

sa
ns

 

pr
es

cr
ip

te
ur

 5
) 

on
t 

en
su

ite
 é

té
 c

om
pa

ré
s 

de
ux

 à
 d

eu
x 

pa
r 

un
 t

es
t 

de
 S

tu
de

nt
 p

ou
r 

éc
ha

nt
ill

on
s a

pp
ar

ié
s (

cf
 a

nn
ex

e 
4)

. 

de
 b

ia
is

 e
t d

ém
on

tr
e 

qu

 

Pa
r a

ill
eu

rs
, l

es
 co

nd
iti

on
s d

e 
va

lid
ité

 
 d

u 
m

od
èl

e 
so

nt
 v

ér
ifi

ée
s 

: l
es

 v
ar

ia
bl

es
 

es
 v

ar
ia

nc
es

 

re
je

té
e 

(t
es

t d
e 

Fi
sh

er
 s

ur
 la

 ré
gr

es
si

on
 d

es
 ré

si
du

s 
au

 c
ar

ré
 d

u 
m

od
èl

e 
AN

CO
VA

 s
ur

 le
s 

3 

va
ria

bl
es

 e
xp

lic
at

iv
es

), 
le

s r
és

id
us

 n
e 

so
nt

 p
as

 c
or

ré
lé

s a
ux

 v
ar

ia
bl

es
 (t

es
t d

e 
co

rr
él

at
io

n 
de

 

Pe
ar

so
n 

en
tr

e 
le

s 
ré

si
du

s 
et

 le
s 

va
ria

bl
es

), 
et

 
pe

ut
 s

up
po

se
r u

ne
 d

is
tr

ib
ut

io
n 

no
rm

al
e 

de
s 

ré
sid

us
 

. L
es

 p
ar

am
èt

re
s 

et
 r

és
ul

ta
ts

 d
e 

ce
s 

te
st

s 
so

nt
 d

ét
ai

llé
s 

en
 a

nn
ex

e 
4.

  

  

M
od

èl
e 

à 
17

1 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

12
4 

M
od

èl
e 

à 
17

1 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

12
4 

Fi
gu

re
 1

6 
- 

Pa
ra

m
èt

re
s 

de
s 

m
od

èl
es

 S
TO

PP
/S

TA
RT

 A
N

CO
VA

 à
 3

 e
t 

7 

M
od

èl
e 

à 
16

7 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

13
3 

M
od

èl
e 

à 
16

7 
dd

l, 
R²

 a
ju

st
é 

= 
0,

13
6 

Fi
gu

re
 1

7 
- M

od
èl

es
 A

N
CO

VA
 à

 3
 v

ar
ia

bl
es

 s
ur

 l'
éc

ha
nt

ill
on

 s
an

s 
pr

es
cr

ip
te

ur
 n

°5
 



54
 

55
 

 

 R
és

ul
ta

ts
 d

es
 m

od
èl

es
 

Le
s 

no
m

br
es

 m
oy

en
s 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 d

an
s 

le
s 

gr
ou

pe
s 

té
m

oi
n,

 S
TA

RT
 S

TO
PP

 e
t P

IM
 

Ch
ec

k 
so

nt
 r

es
pe

ct
iv

em
en

t 
de

 1
,1

02
, 

1,
63

3 
et

 1
,5

37
 p

ar
 p

at
ie

nt
. 

Le
 m

od
èl

e 
AN

CO
VA

 

in
di

q
72

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 s
up

pl
ém

en
ta

ire
s 

pa
r 

ra
pp

or
t 

au
 g

ro
up

e 
té

m
oi

n.
 P

ou
r 

ST
O

PP
/S

TA
RT

, 
ce

tt
e 

di
ff

ér
en

ce
 e

st
 d

e 
0,

62
8 

m
od

ifi
ca

tio
n 

pa
r 

or
do

nn
an

ce
. 

Po
ur

 
le

s 
de

ux
 o

ut
ils

, 
ce

tt
e 

di
ffé

re
nc

e 
m

oy
en

ne
 e

st
 

si
gn

ifi
ca

tiv
e,

 o
n 

ra
pp

or
t a

u 
gr

ou
pe

 té
m

oi
n.

 

Pa
r a

ill
eu

rs
, l

a 
co

m
pa

ra
is

on
 d

es
 c

oe
ffi

ci
en

ts
 p

ar
 u

n 
te

st
 d

e 
St

ud
en

t 
(c

f a
nn

ex
e 

4)
 m

et
 

en
 é

vi
de

nc
e 

un
e 

pe
rf

or
m

an
ce

 lé
gè

re
m

en
t s

up
ér

ie
ur

e 
de

 S
TO

PP
/S

TA
RT

 p
ar

 r
ap

po
rt

 à
 P

IM
 

Ch
ec

k.
 

un
 c

rit
èr

e 
de

 ju
ge

si
m

pl
e 

dé
pr

es
cr

ip
tio

n.
 C

on
si

dé
re

r 
le

 n
om

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
, 

et
 n

on
 l

e 
no

m
br

e 
de

 

ré
al

is
é 

en
 p

er
m

et
ta

nt
 d

e 
pr

en
dr

e 
en

 c
om

pt
e 

le
s 

aj
ou

ts
 d

e 
tr

ai
te

m
en

t 
ai

ns
i 

qu
e 

le
s 

il 
es

t i
nt

ér
es

sa
nt

 d
e 

no
te

r q
ue

 le
 n

om
br

e 
de

 m
ol

éc
ul

es
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e 
pa

ss
ai

t d
e 

9,
3 

à 
8,

6 

(S
TO

PP
 S

TA
RT

) o
u 

8,
7 

(P
IM

 C
he

ck
) c

on
tr

e 
se

ul
em

en
t 9

,8
 à

 9
,6

 d
an

s l
e 

gr
ou

pe
 té

m
oi

n.
 D

an
s 

un
e 

hy
po

th
ès

e 
de

 c
om

pa
ra

bi
lit

é 
de

s 
de

ux
 g

ro
up

es
, c

et
te

 d
iff

ér
en

ce
 a

pp
ar

aî
t 

si
gn

ifi
ca

tiv
e 

(c
f 

an
ne

xe
 4

). 
Bi

en
 q

ue
 c

et
te

 h
yp

ot
hè

se
 s

oi
t 

os
ée

 v
u 

le
s 

di
ffé

re
nc

es
 m

ise
s 

en
 é

vi
de

nc
e 

pr
éc

éd
em

m
en

t 
en

tr
e 

le
s 

gr
ou

pe
s 

te
st

 e
t 

su
je

t, 
no

us
 r

em
ar

qu
on

s 
qu

e 
ce

 r
és

ul
ta

t 
es

t 
tr

ès
 

am
en

ts
 a

va
nt

, 8
,5

 a
pr

ès
 

op
tim

is
at

io
n 

av
ec

 S
TO

PP
 S

TA
RT

) [
48

]. 

 

 P
er

si
st

an
ce

 d
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 

no
m

br
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 p

ar
 o

rd
on

na
nc

e,
 o

n 
ch

er
ch

e 
à 

sa
vo

ir 
si 

ce
s 

m
od

ifi
ca

tio
ns

 

pe
rs

is
te

nt
 d

an
s 

le
 te

m
ps

.  
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La
 F

ig
ur

e 
18

 re
pr

és
en

te
 le

 p
ou

rc
en

ta
ge

 e
t l

e 
no

m
br

e 
de

s 
m

od
ifi

ca
tio

ns
 m

ai
nt

en
ue

s 
au

 

co
ur

s 
du

 te
m

ps
 p

ou
r c

ha
cu

n 
de

s 
ou

til
s 

et
 p

ou
r l

e 
gr

ou
pe

 té
m

oi
n.

 A
 6

 m
oi

s 
du

 B
G

G
, t

ou
te

s 

le
s 

m
od

ifi
ca

tio
ns

 s
au

f 
un

e 
on

t 
ét

é 
m

ai
nt

en
ue

s 
da

ns
 le

 g
ro

up
e 

té
m

oi
n 

(la
 d

im
in

ut
io

n 
du

 

po
ur

ce
nt

ag
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 à

 M
6 

es
t d

ue
 a

u 
dé

cè
s d

e 
pl

us
ie

ur
s t

ém
oi

ns
). 

D
an

s l
e 

gr
ou

pe
 

te
st

 e
n 

re
va

nc
he

 o
n 

ob
se

rv
e 

à 
ch

aq
ue

 d
at

e 
de

 c
on

tr
ôl

e 
un

 re
to

ur
 à

 la
 p

re
sc

rip
tio

n 
in

iti
al

e 

po
ur

 q
ue

lq
ue

s r
és

id
en

ts
 : 

6%
 le

 p
re

m
ie

r m
oi

s (
M

1)
, 2

%
 su

pp
lé

m
en

ta
ire

s 
le

 3
èm

e  m
oi

s (
M

3)
, 

et
 5

%
 s

up
pl

ém
en

ta
ire

s 
ap

rè
s 

6 
m

oi
s 

(M
6)

. 
Ap

rè
s 

6 
m

oi
s,

 8
7%

 d
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 s
on

t 

m
ai

nt
en

ue
s,

 la
 d

ém
ar

ch
e 

pr
éc

éd
en

te
 e

st
 d

on
c 

ré
ité

ré
e 

po
ur

 d
ét

er
m

in
er

 s
i l

es
 s

uj
et

s 
on

t 

to
ut

 d
e 

m
êm

e 
bé

né
fic

ié
 d

e 
da

va
nt

ag
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns
 q

ue
 l

es
 t

ém
oi

ns
. 

Le
s 

m
od

èl
es

 

AN
CO

VA
 a

in
si

 re
ca

lc
ul

és
 p

ou
r c

ha
qu

e 
da

te
 d

e 
co

nt
rô

le
 (p

ré
se

nt
és

 e
n 

an
ne

xe
 6

) m
on

tr
en

t 

 e
t u

ne
 s

up
ér

io
rit

é 
de

 S
TO

PP
 S

TA
RT

 

pa
r r

ap
po

rt
 à

 P
IM

 C
he

ck
 (c

f a
nn

ex
e 

4)
. 

Le
 ty

pe
 d

e 
m

od
ifi

ca
tio

ns
 m

is
es

 e
n 

éc
he

c 
da

ns
 le

s 
6 

m
oi

s 
su

iv
an

t l
e 

BG
G

 e
st

 e
xp

lo
ré

 c
i-

ap
rè

s 
en

 p
ar

tie
 II

I.3
.1

. 

 

 
Pe

rt
in

en
ce

 

Le
s 

te
st

s 
pr

éc
éd

en
ts

 o
nt

 m
on

tr
é 

un
e 

pe
rf

or
m

an
ce

 s
up

ér
ie

ur
e 

de
 S

TO
PP

/S
TA

RT
. 

ét
ud

e.
 

Af
in

 d
e 

dé
pa

rt
ag

er
 le

s 
ou

til
s 

et
 

do
iv

en
t 

êt
re

 é
tu

di
és

. E
n 

ef
fe

t, 
po

ur
 u

ne
 a

na
ly

se
 p

lu
s 

ef
fic

ie
nt

e 
 o

n 
pr

éf
èr

er
a 

e 
pl

us
 p

et
it 

no
m

br
e 

de
 

cr
itè

re
, p

ou
r u

ne
 le

ct
ur

e 
pl

us
 s

im
pl

e 
et

 ra
pi

de
, 

ce
lu

i d
on

t l
a 

pr
op

or
tio

n 
de

 

cr
itè

re
s 

pe
rt

in
en

ts
 e

st
 la

 p
lu

s 
im

po
rt

an
te

. L
a 

pa
rt

ie
 q

ui
 s

ui
t 

se
 fo

ca
lis

e 
do

nc
 u

ni
qu

em
en

t 

su
r 

un
e 

an
al

ys
e 

in
te

rn
e 

au
 

gr
ou

pe
 

su
je

ts
 

po
ur

 
co

m

in
dé

pe
nd

am
m

en
t d

u 
gr

ou
pe

 té
m

oi
n.

 

 
 e

t r
ép

ar
tit

io
n 

de
s i

te
m

s p
ar

 ty
pe

 

U
ne

 a
na

ly
se

 S
TO

PP
/S

TA
RT

 é
m

et
 e

n 
m

oy
en

ne
 1

1 
± 

5 
cr

itè
re

s,
 t

an
di

s 
qu

e 
PI

M
 C

he
ck

 

 1
0 

± 
6 

en
 m

oy
en

ne
. 

Ce
tt

e 
di

ff
ér

en
ce

 e
st

 s
ig

ni
fic

at
iv

e 
(t

es
t 

de
 M

an
n-

W
hi

tn
ey

, c
f a

nn
ex

e 
4)

. 

Fi
gu

re
 1

8 
- S

ui
vi

 d
es

 m
od

ifi
ca

tio
ns

 d
e 

pr
es

cr
ip

tio
n 

(h
or

s d
éc

ès
) 
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Po
ur

 P
IM

 C
he

ck
, l

es
 it

em
s s

on
t r

ép
ar

tis
 e

nt
re

 4
 c

at
ég

or
ie

s 
: 2

2%
 d

e 
SP

 (a
rr

êt
s)

, 4
7%

 d
e 

 (i
nt

er
ac

tio
ns

 m
éd

ic
am

en
te

us
es

) 
 (A

ut
re

). 
La

 m
aj

or
ité

 

de
s 

cr
itè

re
s 

ST
O

PP
/S

TA
RT

 s
on

t d
e 

ty
pe

 «
 S

ur
 p

re
sc

rip
tio

n 
» 

(7
6%

), 
le

 re
st

e 
al

er
ta

nt
 s

ur
 d

e 

po
te

nt
ie

lle
s p

re
sc

rip
tio

ns
 o

m
is

es
 (2

4%
). 

Af
in

 d
e 

co
m

pa
re

r l
es

 d
eu

x 
ou

til
s,

 o
n 

ne
 g

ar
de

 q
ue

 

le
s i

te
m

s d
e 

ty
pe

 «
 S

ur
 p

re
sc

rip
tio

n 
» 

et
 «

 P
re

sc
rip

tio
n 

om
is

e 
»,

 le
s c

rit
èr

es
 IA

M
 e

t A
U

T 
so

nt
 

do
nc

 ig
no

ré
s.

 Le
s p

ro
po

rt
io

ns
 d

e 
SP

 e
t P

O
 d

ev
ie

nn
en

t r
es

pe
ct

iv
em

en
t 3

3%
 e

t 6
7%

, s
oi

t u
ne

 

te
nd

an
ce

 in
ve

rs
ée

 p
ar

 

lu
tt

e 
co

nt
re

 le
 ri

sq
ue

 «
 u

nd
er

us
e 

».
 S

TO
PP

/S
TA

RT
 q

ua
nt

 à
 lu

i a
le

rt
e 

da
va

nt
ag

e 
su

r l
es

 s
ur

-

pr
es

cr
ip

tio
ns

 (7
6%

 d
es

 it
em

s)
. 

 

 
 

cl
as

sé
s 

co
m

m
e 

no
n 

pe
rt

in
en

ts
 o

u 

no
n.

 N
ou

s a
llo

ns
 ic

i n
ou

s a
tt

ac
he

r à
 co

m
pa

re
r l

a 
pr

op
or

tio
n 

po
ur

 ch
aq

ue
 o

ut
il 

d

co
m

m
e 

pe
rt

in
en

ts
 p

ar
 le

s 
m

éd
ec

in
s.

 

La
 F

ig
ur

e 
19

 e
xp

os
e 

la
 p

ro
po

rt
io

n 
ty

pe
 é

ta
nt

 «
 p

er
tin

en
t 

re
te

nu
s 

»,
 

« 
pe

rt
in

en
ts

 r
ef

us
és

 »
, 

et
 «

 n
on

 p
er

tin
en

ts
 »

. 
L

« 
Pr

es
cr

ip
tio

n 
om

ise
 

ou
til

s,
 o

n 
ob

se
rv

e 
en

 r
ev

an
ch

e 
un

e 
di

ffé
re

nc
e 

fla
gr

an
te

 s
ur

 l
es

 i
te

m
s 

de
 t

yp
e 

« 
Su

r 

pr
es

cr
ip

tio
n 

» 
(S

TO
PP

 e
t 

SP
) 

av
ec

 p
rè

s 
de

s 
tr

oi
s 

qu
ar

ts
 d

es
 i

te
m

s 
ST

O
PP

 j
ug

és
 n

on
 

pe
rt

in
en

ts
 a

lo
rs

 q
ue

 p
lu

s 
de

 la
 m

oi
tié

 d
es

 c
rit

èr
es

 S
P 

so
nt

 p
er

tin
en

ts
 r

et
en

us
 (p

ou
r 

tr
oi

s 

qu
ar

ts
 d

e 
SP

 p
er

tin
en

ts
). 

En
 c

on
si

dé
ra

nt
 le

s 
qu

at
re

 ty
pe

s 
a 

pe
rt

in
en

ce
 

de
 la

 m
oi

tié
 d

es
 it

em
s 

pe
rt

in
en

ts
 

(4
5%

) 
co

nt
re

 
en

vi
ro

n 
30

%
 

po
ur

 
ST

O
PP

/S
TA

RT
 

(s
oi

t 
un

e 
m

oy
en

ne
 

re
sp

ec
tiv

em
en

t d
e 

4 
ite

m
s p

er
tin

en
ts

 p
ar

 a
na

ly
se

 p
ou

r P
IM

 C
he

ck
 e

t 3
 p

ou
r S

TO
PP

 S
TA

RT
). 

Le
s t

es
ts

 Z
 d

e 
co

m
pa

ra
iso

n 
de

 p
ro

po
rt

io
ns

 e
ffe

ct
ué

s s
ur

 c
es

 d
on

né
es

 so
nt

 d
isp

on
ib

le
s d

an
s 

4.
 

N
os

 ré
su

lta
ts

 m
on

tr
en

t q
ue

 S
TO

PP
/S

TA
RT

 p
riv

ilé
gi

e 
le

s 
al

er
te

s 
à 

la
 s

ur
 p

re
sc

rip
tio

n 
ta

nd
is 

qu
e 

PI
M

 C
he

ck
 fa

vo
ris

e 
pl

ut
ôt

 la
 p

ris
e 

en
 c

om
pt

e 
de

 s
ou

s 
pr

es
cr

ip
tio

n.
 C

e 
co

ns
ta

t 
pa

ra
ît 

to
ut

 à
 fa

it 
co

hé
re

nt
 a

ve
c 

le
s 

po
pu

la
tio

ns
 c

ib
lé

es
 p

ar
 c

ha
cu

n 
de

 c
es

 o
ut

ils
 e

t l
es

 r
isq

ue
 q

ui
 

Fi
gu

re
 1

9 
- T

ab
le

au
 d

e 
co

nt
in

ge
nc

e 
de

s 
pr

op
or

tio
ns

 d
'it

em
s 

pe
rt

in
en

ts
 d

e 
ch

aq
ue

 ty
pe

 

N
ot

e 
de

 le
ct

ur
e 

: 

La
 p

re
m

iè
re

 p
ar

tie
 d

u 
ta

bl
ea

u 
se

 li
t e

n 
co

lo
nn

e.
 P

ou
r c

ha

73
%

 d
es

 it
em

s 
ST

O
PP

 n
e 

so
nt

 p
as

 p
er

tin
en

ts
. 

D
an

s 
la

 s
ec

on
de

 p
ar

tie
 d

u 
ta

bl
ea

u,
 l

e 
po

ur
ce

nt
ag

e 
to

ta
l 

in
di

qu
é 

co
rr

es
po

nd
 à

 l
a 

 : 
ST

O
PP

 re
pr

és
en

te
 7

6%
 d

es
 it

em
s S

TO
PP

/S
TA

RT
. 

 (S
TO

PP
 v

s 
SP

). 
U

n 
to

n 
pl

us
 c

la
ir 

in
di

qu
e 

un
e 

va
le

ur
 in

fé
rie

ur
e,

 u
n 

to
n 

pl
us

 f
on

cé
 u

ne
 v

al
eu

r 
su

pé
rie

ur
e.

 
Ch

aq
ue

 c
ou

pl
e 

de
 p

ro
po

rt
io

ns
 e

st
 t

es
té

 p
ar

 u
n 

te
st

 Z
 u

ni
la

té
ra

l d
e 

co
m

pa
ra

is
on

 d
e 

2 
pr

op
or

tio
ns

.  
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le
 r

is
qu

e 
ia

tr
og

èn
e 

re
sp

on
sa

bl
e 

de
 n

om
br

eu
se

s 

ho
sp

ita
lis

at
io

ns
 q

ui
 e

st
 a

va
nt

 to
ut

 re
do

ut
é 

ch
ez

 la
 p

er
so

nn
e 

âg
ée

. T
an

di
s 

qu
e 

le
s 

pa
tie

nt
s 

de
 m

éd
ec

in
e 

in
te

rn
e 

so
nt

 d
es

 p
ro

fil
s 

de
 p

at
ie

nt
s 

po
te

nt
ie

lle
m

en
t 

pl
us

 j
eu

ne
s 

m
ai

s 

po
ly

pa
th

ol
og

iq
ue

s 
qu

i 
ris

qu
en

t 
do

nc
 d

e 
vo

ir 
ce

rt
ai

ne
s 

pa
th

ol
og

ie
s 

ig
no

ré
es

 o
u 

so
us

 

tr
ai

té
es

. 

D
an

s 
le

ur
 é

tu
de

 c
om

pa
ra

nt
 P

IM
 C

he
ck

 e
t 

ST
O

PP
 S

TA
RT

 (
no

n 
in

fo
rm

at
isé

), 
Bl

an
c 

et
 a

l. 

tr
ou

va
ie

nt
 é

ga
le

m
en

t u
ne

 p
er

tin
en

ce
 d

e 
PI

M
 C

he
ck

 d
e 

45
%

 [5
8]

. C
e 

ré
su

lta
t i

de
nt

iq
ue

 a
u 

En
 r

ev
an

ch
e,

 c
et

te
 é

tu
de

 

év
al

ua
it 

un
e 

pe
rt

in
en

ce
 d

e 
ST

O
PP

 S
TA

RT
 d

e 
42

%
, s

up
ér

ie
ur

e 
à 

ce
lle

 q
ue

 n
ou

s a
vo

ns
 tr

ou
vé

e 

(3
0%

), 
ce

 q
ue

 n
ou

s e
xp

liq
uo

ns
 ci

-

ST
AR

T.
  

 
in

ve
rs

io
n 

de
 l

a 
ré

pa
rt

iti
on

 d
es

 i
te

m
s 

de
 t

yp
e 

« 
Su

r 
pr

es
cr

ip
tio

n 
» 

et
 «

 P
re

sc
rip

tio
n 

om
is

e 

pr
ob

ab
le

m
en

t p
lu

s p
ui

ss
an

t e
t r

ep
èr

e 
de

 fa
ço

n 
bi

en
 p

lu
s e

ffi
ca

ce
 le

s r
em

ar
qu

es
 p

er
tin

en
te

s 

en
 c

ro
is

an
t 

le
s 

pa
th

ol
og

ie
s 

et
 le

s 
m

éd
ic

am
en

ts
 r

en
se

ig
né

s.
 

m
êm

e 
de

 c
ha

qu
e 

ou
til

. E
n 

ef
fe

t, 
ST

O
PP

/S
TA

RT
 a

 in
iti

al
em

en
t é

té
 c

ré
ée

 c
om

m
e 

un
e 

lis
te

 d
e 

cr
itè

re
s 

« 
pa

pi
er

 »
, r

en
da

nt
 fa

st
id

ie
us

e 
la

 re
ch

er
ch

e 
m

an
ue

lle
 à

 tr
av

er
s 

to
us

 le
s c

rit
èr

es
 e

t 

di
ffi

ci
le

m
en

t a
pp

lic
ab

le
 à

 u
ne

 ré
vi

sio
n 

sy
st

ém
at

iq
ue

 d
es

 o
rd

on
na

nc
es

. L
e 

tr
av

ai
l d

e 
th

ès
e 

[4
8]

 a
 p

er
m

is
 d

e 
re

nd
re

 u
n 

pe
u 

pl
us

 a
cc

es
si

bl
e 

et
 e

rg
on

om
iq

ue
 c

es
 c

rit
èr

es
 

ST
O

PP
/S

TA
RT

 e
n 

cr
éa

nt
 u

n 
ou

til
 in

fo
rm

at
iq

ue
 c

et
te

 a
pp

lic
at

io
n 

re
st

e 

si
m

pl
e 

qu
e 

no
us

 a
vo

ns
 re

tr
ou

vé
es

 : 
 

- 
Le

 g
ra

nd
 n

om
br

e 
de

 cr
itè

re
s S

TO
PP

 «
 p

ol
lu

e 

le
 tr

i p
ou

r n
e 

sé
le

ct
io

nn
er

 q
ue

 le
s c

rit
èr

es
 p

er
tin

en
ts

. 

- 

pa
th

ol
og

ie
s 

en
tr

aî
ne

 u
n 

gr
an

d 
no

m
br

e 
de

 c
rit

èr
es

 n
on

 p
er

tin
en

ts
. 

In
té

gr
er

 c
es

 

de
 c

et
te

 v
er

si
on

 in
fo

rm
at

iq
ue

. 
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 é
le

vé
. 

Pa
r a

ill
eu

rs
, l

a 
pe

rt
in

en
ce

 d
e 

ch
aq

ue
 o

ut
il 

pe
ut

 é
ga

le
m

en
t ê

tr
e 

ju
gé

e 
su

r d
es

 c
rit

èr
es

 

re
m

ar
qu

és
 p

ar
 le

s u
til

is
at

eu
rs

 (i
nt

er
ne

 e
n 

ph
ar

m
ac

ie
 e

t g
ér

ia
tr

es
 

 P
ar

 e
xe

m
pl

e 
la

 p
ré

se
nt

at
io

n 
tr

ès
 

in
te

ra
ct

iv
e 

de
 P

IM
 C

he
ck

 e
st

 u
n 

at
ou

t, 
ta

nd
is 

qu
e 

la
 r

ec
he

rc
he

 d
es

 m
éd

ic
am

en
ts

 

un
iq

ue
m

en
t p

ar
 D

CI
 d

an
s c

et
 o

ut
il 

co
ns

tit
ue

 u
n 

lé
ge

r f
re

in
 p

ou
r d

es
 m

éd
ec

in
s h

ab
itu

és
 a
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 Suivi statistique des modifications à 1, 3 et 6 mois 

  
M1

Source Valeur Err standard t Pr > |t|
Nb molécules 0,109 0,026 4,229 < 0,0001
TAM 9,026 2,514 3,591 0,000
Groupe sujets 0,456 0,189 2,417 0,017
Groupe témoins 0,000 0,000

M3
Source Valeur Err standard t Pr > |t|

Nb molécules 0,100 0,026 3,882 0,000
TAM 8,224 2,517 3,267 0,001
Groupe sujets 0,370 0,191 1,934 0,055
Groupe témoins 0,000 0,000

M6
Source Valeur Err standard t Pr > |t|

Nb molécules 0,098 0,025 3,836 0,000
TAM 7,808 2,479 3,150 0,002
Groupe sujets 0,308 0,189 1,632 0,105
Groupe témoins 0,000 0,000

M1
Source Valeur Err standard t Pr > |t|

Nb molécules 0,095 0,026 3,681 0,000
TAM 8,599 2,514 3,420 0,001
Groupe sujets 0,487 0,189 2,578 0,011
Groupe témoins 0,000 0,000

M3
Source Valeur Err standard t Pr > |t|

Nb molécules 0,090 0,026 3,464 0,001
TAM 8,097 2,516 3,219 0,002
Groupe sujets 0,406 0,191 2,125 0,035
Groupe témoins 0,000 0,000

M6
Source Valeur Err standard t Pr > |t|

NB MOL 0,088 0,025 3,489 0,001
TX MOY MEDECIN 7,945 2,453 3,238 0,001
GROUPE-1 0,358 0,187 1,916 0,057
GROUPE-2 0,000 0,000

Intervalle de confiance (95%)
[0,038 ; 0,138]
[3,101 ; 12,789]
[-0,011 ; 0,727]

STOPP START

PIM Check

Intervalle de confiance (95%)
[0,038 ; 0,141]
[3,13 ; 13,063]
[0,029 ; 0,784]

Intervalle de confiance (95%)
[0,047 ; 0,148]
[2,914 ; 12,702]
[-0,065 ; 0,681]

[3,637 ; 13,560]
[0,114 ; 0,860]

Intervalle de confiance (95%)
[0,049 ; 0,151]
[3,254 ; 13,193]
[-0,008 ; 0,748]

Intervalle de confiance (95%)
[0,058 ; 0,160]
[4,065 ; 13,988]
[0,084 ; 0,829]

Intervalle de confiance (95%)
[0,044 ; 0,146]
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charge médicamenteuse des patients. En effet, les personnes âgées souffrent souvent de 

plusieurs pathologies chroniques, traitées par de nombreux médicaments. Cette 

polym

médicamenteuse), par exemple une augmentation du risque de chutes ou une altération de 

devient 

depuis le début des années 80, bien souvent chronophages et difficiles à mettre en application 

en routine. Nous avons sélectionné deux outils informatisés et interactifs, STOPP START et 

population âgée, dépendante et polymédiquée. 

Les prescriptions des résidents ont été analysées avec chaque outil par un binôme gériatre-

pharmacien. Les outils sont comparés sur le nombre de modifications de prescription 

 

Les prescriptions de 101 résidents ont été optimisées sur une période de 6 mois. Le groupe 

STOPP START montre une performance légèrement supérieure à PIM Check mais une 

intuitive.  

 

sélectionner PIM Check pour une utilisation en routine en poursuite de ce projet. Cette 

démarche a été très appréciée des gériatres et a permis de renforcer les efforts de 

déprescription sur certaines classes médicamenteuses (benzodiazépines, IPP). Il est prévu 

 des établissements du groupement hospitalier de 

territoire. 

Mots Clés : optimisation des prescriptions, STOPP START, PIM Check, pharmacie clinique 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 


